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ABOUT US

International Journal of Tourism and Destination Studies is a peer-reviewed and scientific journal that
started its publication life in 2022 to be published in other international indexes. Our journal includes all
conceptual and practice-based studies on tourism-related business, guidance, recreation, gastronomy, special
interest, sustainability, alternative tourism and other current tourism topics, as well as destination management,
marketing, analysis, etc. It is open to all studies and research on the subject headings. The main purpose of our
journal is to bring original studies to the tourism literature and sector; to bring scientific solutions to academic,
sectoral and literature problems and to create a publishing approach that will be sustained by taking into
account the principles of scientific publication ethics, impartiality and transparency. In addition our journal;
within the framework of the relevant principles and principles, it strives to prove itself in its field within a
certain period of time and to be scanned in international field indexes, primarily TR DIZIN. The International
Journal of Tourism and Destination Studies is published online and free of charge as two issues in september
and march throughout the year, in Turkish and English, within the scope of the principles of double-blind
refereeing and scientific publication ethics.

HAKKIMIZDA

International Journal of Tourism and Destination Studies 2022 yilinda uluslararasi diger indekslerde
yayimmlanmak iizere yayin hayatina baglamis hakemli ve bilimsel bir dergidir. Dergimiz turizmle alakali
isletmecilik, rehberlik, rekreasyon, gastronomi, 6zel ilgi, siirdiiriilebilirlik, alternatif turizm ve diger giincel
turizm konu bagliklarinda tiim kavramsal ve uygulama temelli ¢aligmalara ve ayrica destinasyon yonetimi,
pazarlamasi, analizi vb. konu bagliklarindaki tiim ¢aligmalara ve aragtirmalara agiktir. Dergimizin temel varlik
amacini turizm alanyazina ve sektdriine 6zgiin ¢alismalar kazandirmak; akademik, sektdrel ve alanyazinsal
sorunsallara bilimsel ¢6zlim 6nerileri getirmek ve bilimsel yayin etigi, tarafsizlik ve seffaflik ilkelerini dikkate
alarak stirdiiriilecek yayincilik anlayisi olusturmaktadir. Ayrica dergimiz; ilgili prensipler ve ilkeler
cercevesinde belirli bir siire zarfinda alaninda kendisini ispatlayip 6ncelikle TR DIiZIN basta olmak iizere
uluslararasi alan indeksleri nezdinde taranma gayretindedir. International Journal of Tourism and
Destination Studies y1l igerisinde eyliil ve mart aylarinda, Tiirkce ve ingilizce dillerinde, ¢ift kor hakemlik ve
bilimsel yayin etigi ilkeleri kapsaminda iki say1 olarak, uluslararasi diger indeks kapsaminda, online
(cevrimigi) ve licretsiz olarak yayinlanmaktadir.

PURPOSE AND SCOPE

The main purpose of the International Journal of Tourism and Destination Studies is to bring original
studies to the tourism literature and sector; to bring scientific solutions to academic, sectoral and literature
problems and to create a publishing approach that will be sustained by taking into account the principles of
scientific publication ethics, impartiality and transparency. Our journal is open to publications from all sub-
disciplines and subject headings that may be included in the general topic of tourism and destination. The
International Journal of Tourism and Destination Studies will be published online and free of charge in
two issues in september and march throughout the year, in Turkish and English, within the scope of the
principles of double-blind refereeing and scientific publication ethics. The journal is open to all conceptual,
theoretical and practical studies, as well as extended and enriched contents of papers-paper formats. Also
congress, symposium, etc. journals can be included in special or additional issues of organizations.

AMAC VE KAPSAM

International Journal of Tourism and Destination Studies temel varlik amacini turizm alanyazina ve
sektorline 0zgiin ¢aligmalar kazandirmak; akademik, sektorel ve alanyazinsal sorunsallara bilimsel ¢6ziim
Onerileri getirmek ve bilimsel yayimn etigi, tarafsizlik ve seffaflik ilkelerini dikkate alarak siirdiiriilecek
yayincilik anlayisi olusturmaktadir. Dergimiz turizm ve destinasyon genel konu basligina dahil olabilecek tiim
alt disiplinlere ve konu basliklarindan yayinlara agiktir. International Journal of Tourism and Destination
Studies yil icerisinde eyliil ve mart aylarinda, Tiirkge ve Ingilizce dillerinde, ¢ift kor hakemlik ve bilimsel
yayin etigi ilkeleri kapsaminda iki say1 seklinde, uluslararasi diger indeks kapsaminda, online (¢evrimigi) ve
iicretsiz olarak yaymlanacaktir. Dergi kavramsal, kuramsal, uygulama icerikli tiim ¢aligmalara ve bildiri-teblig
formatindaki ¢aligmalarin genisletilmis ve zenginlestirilmis iceriklerine aciktir. Ayrica kongre, sempozyum,
vb. organizasyonlarin 6zel veya ek sayilarinda dergi yer alabilmektedir.
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DETERMINATION OF UNIVERSITY STUDENTS' LEISURE TIME
TENDENCIES AND FACTORS THAT PREVENT THEM TO PARTICIPATE
IN RECREATIONAL ACTIVITIES: THE CASE OF SINOP UNIVERSITY
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ABSTRACT

In this study, it is aimed to determine the leisure tendencies of university students and the factors that prevent them from
participating in recreational activities. In this context, it was tried to determine the opinions of the students of Recreation
Management, Tourism Guidance and Gastronomy and Culinary Arts Department, who are studying at Sinop University
School of Tourism and Hotel Management, through the questionnaire form prepared. Questionnaire technique was used
in the data collection process of the research. During the data collection process of the research (1 March-1 April 2023),
the number of students who could be reached and continued active education was determined as 557. However, the
Kahramanmaras Earthquake that took place on February 6, 2023 and the accompanying transition to distance education
created an obstacle to reaching the entire sample. For all these reasons and the execution of the data collection process
via Google Survey, the data mass was limited to 100 students. As a result of the research, the data set obtained from the
questionnaires was analyzed in the SPSS 23.0 statistical data program. As a result of the analyzes made; 32% of the
participants stated that the activities gave a feeling of fatigue, 45% feel tired, 36% fear of injury, 43% not feeling safe,
34% not being happy with social environments, 41% not knowing the source of learning, 36% of them say that
transportation takes time, 41% is intensive working time, 34% of the time they have to spare for their family, 38% of the
time they have to allocate for social activities, 41% of the program time is not suitable, 42% do not know where to
participate in the recreation activity, 39% do not have anyone to teach them about the recreation activity, 39% did not
like the lack of equipment, 37% the facilities were crowded, 45% did not like the services provided, 34% do not have
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facilities close to home, 29% do not have time for friends, 27% do not like that there is no one to attend together, 29% do
not like their friends to participate in activities, 30% did not like such activities in the past, 35% consider it not relevant
and 34% not wanting to disrupt their routine program as a significant obstacle to recreational participation.

Key Words: University, Leisure, Recreation, Obstacles, Sinop.
Jel Code: L80, L83, L89.

OZET

Bu ¢alismada tiniversite 6grencilerinin bos zaman degerlendirme egilimlerinin ve rekreasyonel aktivitelere katilimlarina
engel olan faktorlerin belirlenmesini amaglamaktadir. Bu kapsamda hazirlanan anket formu araciligiyla Sinop
Universitesi Turizm Isletmeciligi ve Otelcilik Yiiksekokulu’nda égrenim gérmekte olan Rekreasyon Yénetimi, Turizm
Rehberligi ve Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Boliimii 6grencilerinin goriisleri belirlenmeye ¢alisilmigtir. Aragtirmanin
veri toplama siirecinde anket tekniginden yararlanilmistir. Arastirmanin veri toplama siireci (1 Mart-1 Nisan 2023)
icerisinde ulasilabilen ve aktif 6grenime devam eden 6grenci sayist 557 olarak tespit edilmistir. Ancak 6 Subat 2023
tarihinde yasanan Kahramanmaras Depremi ve beraberinde uzaktan egitime gecilmesi rneklemin biitiiniine ulagilmasina
engel olusturmustur. Tiim bu nedenler ve Google Anket iizerinden veri toplama siirecinin yiiriitiilmesi 100 6grenci ile
veri kiitlesini smirlandirmistir. Arastirma sonucunda anketlerden elde edilen veri seti SPSS 23.0 istatistiki veri
programinda analize tabi tutulmugtur. Yapilan analizler sonucunda; katilimeilarin %32’si aktivitelerin yorgunluk hissi
vermesini, %45°1 kendini yorgun hissetmesini, %36’s1 sakatlanma korkusunu, %43l kendini giivende hissetmemesini,
%341 sosyal ortamlardan mutlu olmamasini, %41°i 6grenme kaynagini bilmemesini, %36’s1 ulasimin zaman almasini,
%411 ¢alisma zamaninin yogun olmasini, %34’ ailesi i¢in ayirmak zorunda oldugu zamani, %38’1 sosyal etkinlikler
icin ayirmak zorunda oldugu zamant, %41°1 program zamaninin uygun olmamasini, %42’si rekreasyon etkinligine nerede
katilacagina bilmemesini, %39’u rekreasyon etkinligini kendisine 6gretecek kimsenin olmamasini, %39’u tesis donanim
yetersizligini, %37’si tesislerin kalabalik olmasini, %45°i sunulan hizmetleri begenmemesini, %34’ii eve yakin
imkanlarin olmamasini, %29°u arkadaslarinin zamaninin olmamasini, %27’si beraber katilacak kimsenin olmamasini,
%29’u arkadaglarinin etkinliklere katilmasinin hoslanmamasini, %30’u ge¢miste bu tiir etkinlikleri sevmemesini, %35°1
ilgili olmamasint ve %34’ rutin programini bozmak istememesini 6énemli diizeyde rekreasyonel katilimi engelleyicisi
olarak degerlendirmektedirler.

Anahtar Kelimeler: Universite, Bos Zaman, Rekreasyon, Engel Faktérler, Sinop.
Jel Kodu: L80, L83, L89.

1. INTRODUCTION

The concept of leisure has emerged from the combination of the English "leisure" and the Latin
"licere”. The concept defines leisure time as the individual's freedom. Leisure time covers all the
activities that individuals do in their spare time (Cordes & Ibrahim, 1999; Torkildsen, 1999). Leisure
according to Aristotle, refers to the time when individuals are free without earning financial gain
(Aydogan, 2000), and that individuals are happy with the activities they do with their families (cited
by Demirdag, 2019: 4). According to another definition, leisure time; it is the time of individuals
outside of working hours (Karakii¢iik, 2008: 31). In the past, leisure time was considered as the time
individuals spent with their families. Today, leisure time has become the time period that individuals
need the most (Beyer, 1987; cited by Coruh, 2013: 4). The evaluation and use of leisure time varies
from individual to individual. Individuals can participate in different activities according to their own
tastes and understanding of entertainment. The efficient and quality use of leisure time brings
individuals psychological well-being. Individuals relax as their stress and distress are relieved.
Therefore, individuals who make good use of their free time feel more pleasure and enjoy their lives
more. Activities that individuals can do in their spare time; Activities and experiences such as
participating in recreational activities, having a picnic, listening to music, participating in sports
activities, hiking, cycling, swimming and participating in tourism activities can be given as examples
(Isikli, 2021). In this study, it is aimed to determine the leisure tendencies of university students and
the factors that prevent them from participating in recreational activities. Through the online
questionnaire prepared in this context, it was tried to reach the students of the Recreation
Management, Tourism Guidance and Gastronomy and Culinary Arts Department, who are studying
at Sinop University (TIOYQ), and their opinions were determined. It helps students take time for
themselves and rest, improve their social relationships, learn new skills, and stay motivated for their
goals. Therefore, regular leisure time and recreational activities are important for maintaining a
healthy lifestyle (Koybasi, 2006; Eskier, 2020). In this context, research and its results are important.
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1.1. Related Literature
1.1.1. University Education

Universities are higher education institutions that offer education and training in associate degree,
undergraduate and graduate programs in which education and research activities are carried out in
different disciplines. These institutions provide students with theoretical and practical knowledge as
well as contributions to their professional and personal development. In addition, universities offer
various options in accordance with the interests and professional goals of students through their
departments and programs that provide expertise in different fields (WEB 1, 1981). Tourism, as a
component of the social sciences field, also represents one of these departments and areas of expertise
in higher education. Tourism education is given at undergraduate level in the departments of
Recreation Management, Gastronomy and Culinary Arts and Tourism Guidance in state and
foundation universities that continue their education and training activities in Turkey. As of March 1,
2023, Recreation Management of 2707 students in 21 universities in YOK ATLAS database; it was
determined that 9361 students in 50 universities received education and training in Tourism Guidance
and 21274 students in 161 universities in Gastronomy and Culinary Arts departments (WEB 2, 2023).
Undergraduate tourism education is given in the departments of Recreation Management,
Gastronomy and Culinary Arts and Tourism Guidance in Sinop University School of Tourism and
Hotel Management, which constitutes the universe and sample of this study. A total of 694 students
continue their education in these departments. However, the number of students continuing active
education during the data collection process of the research was determined as 557 (Sinop
Universitesi TIOYO Ogrenci Isleri Birimi, 2023).

Today, students’ desires and demands for personal development, social life, active and productive use
of their spare time (Donat et al., 2019) have become as important and prioritized as education, training
and research in universities. The prevalence of interactive learning methods (Akpinar, 2003; Turan
& Colakoglu, 2008: 110), pandemic, etc. global problems, earthquake, etc. national disasters are
increasingly turning education and training to online methods. This gives students more free time. On
the basis of leisure, it is a period of time that covers the activities that individuals do outside of their
working time and compulsory needs (Brichtbill & Meyer, 1964; cited by Cakir, 2017: 6). These
activities may vary according to personal interests. Doing sports, dealing with personal hobbies,
traveling, watching movies or TV series, reading books, listening to music, participating in social
activities, cooking, being interested in art and many other recreational activities can be given as
examples of these differences (Akoglan Kozak et al., 2017). Leisure and recreation activities help
students improve their quality of life. These activities help students take time for themselves and
relax, improve their social relationships, learn new skills, and stay motivated for their goals.
Therefore, regular leisure and recreational activities are important for maintaining a healthy lifestyle
(Koybasi, 2006; Eskier, 2020). However, sometimes factors such as lack of time, individual
psychology, lack of information, transportation problem, lack of facilities and lack of friends can
prevent university students from participating in leisure and recreation activities (Coruh, 2013; Kara,
2021).

1.1.2. Leisure and Recreation Activities

Leisure and recreation activities help individuals improve their quality of life, spare time for
themselves and rest, improve social relations, acquire new skills and motivate them for their goals.
For this reason, it is extremely important to regularly make use of free time and participate in
recreational activities to maintain a healthy lifestyle. Leisure and recreation activities refer to
activities that will contribute to the physical and mental health of individuals (Akytiz, 2015: 36-37,
Akoglan Kozak, 2017: v; Eskier, 2020). Activities such as sports, walking, swimming, dancing, yoga
and cycling are beneficial for maintaining and improving physical health. In addition, activities such
as meditation, breathing exercises, listening to music and reading books are important to support
mental health (Siizer, 2000; Cakir, 2017: 42-47). Recreational activities can also help individuals
reduce their stress, increase their energy levels, and feelings of happiness and well-being. Leisure and
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recreation activities are very important for university students to protect and improve their physical
and mental health. recreation activities; It helps students reduce their stress, meet new people, have
different experiences and have fun. University campuses often have gyms, swimming pools, jogging
tracks, tennis courts, soccer fields, and areas for other activities. These facilities help students to
strengthen their bodies by exercising and physical activities and to maintain a healthy lifestyle (Sinop
University Health, Culture and Sports Department, 2023). Sports activities can also increase students'
self-confidence and make them more motivated and successful. In addition, participation in
recreational activities improves students’ social skills. Students can meet people with similar interests
by joining sports teams, fitness classes or other clubs. Student clubs are an important opportunity for
students to make friends and expand their social networks (Akyiiz, 2015: 46-49; Giirsoy, 2018: 1371-
1373).

1.1.3. Factors Preventing Participation in Leisure and Recreation Activities

Leisure and recreational activities are an important element that enables individuals to relieve their
stress, protect their physical and mental health, and increase their general well-being. However,
various factors can prevent individuals from participating in these activities. Financial difficulties,
workload, family responsibilities, physical disabilities, transportation problems, lack of interest, lack
of motivation, some individuals are uncomfortable participating in such activities without friends or
family, the presence of individuals in the social environment of the individual who are not interested
or participate in leisure activities, etc. examples of these factors can be given (Coruh, 2013). In
addition, leisure and recreational activities make individuals feel tired, worry about injury and health
problems, insufficient facilities, not want to disrupt their routine life, not have a car, not like the
activities and services offered, etc. reasons can also be perceived as inhibiting factors (Alexandris &
Carroll, 1997). These factors, which are partially related to each other, may differ from individual to
individual in terms of being inhibitory. However, being aware of these factors can help the individual
manage his spare time better and evaluate it in a more enjoyable way. Taking these factors into
account, individuals manage their budgets, workloads and family responsibilities, and take care to
participate in leisure and recreational activities by overcoming obstacles as much as possible (Demir
& Demir, 2006: 36; Sapcilar et al., 2019).

1.2. Related Studies

In Demirel & Harmandar's (2009) studies, it was determined that students studying at the university
considered the social environment, lack of information, inadequacy of facilities and services,
transportation problems and individual psychology as obstacles in participating in recreational
activities. Gilirbiiz et al. (2010) conducted a survey on 2531 people and determined that they
considered facility/service and transportation, lack of information and social environment and time
factors as barriers to participation in recreational activities and leisure activities. Temir & Glirbiiz
(2012) determined that they perceived lack of time and lack of interest as obstacles in participating
in recreational activities and leisure time activities in their research conducted with 300 participants
in Kirsehir.

In the study of Coruh (2013) with 490 students studying at Agr1 Ibrahim Cegen University, university
students' participation in leisure and recreation activities; It has been determined that the factors such
as lack of time and interest, individual psychology, lack of information, transportation problem, lack
of facilities and lack of friends affect negatively. Ekinci et al. (2014) found that university students'
participation in recreational activities was limited due to lack of knowledge, friends and time in their
study conducted with the participation of 339 university students. Keskin et al. (2015) determined
that they considered the lack of time and interest of students as an obstacle in their participation in
recreational activities in their study with the participation of 326 university students.

Akytiz (2015) conducted a study with 600 students studying at Bartin University, in order to
determine the attitudes of university students towards leisure activities by gender, faculty, sufficient
free time per day, academic achievement status, etc. found to differ in terms of variables. Giil (2016)
stated that in the participation of university students in recreational activities with the participation of
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330 students who received university education; He/She concluded that economic, organizational,
state of recreation areas, internal and physiological factors are effective. Capak (2019) found that
violence, fear and lack of friends are perceived as important barriers to participation in recreational
activities in his study with 1502 participants, consisting of university students and lecturers.

2. METHOD
2.1. Purpose and Scope of the Research

In this study, it is aimed to determine the leisure tendencies of university students and the factors that
prevent them from participating in recreational activities. Through the questionnaire prepared in this
context, it was tried to reach the students of the Recreation Management, Tourism Guidance and
Gastronomy and Culinary Arts Department, who are studying at Sinop University School of Tourism
and Hotel Management, and their opinions were determined.

2.2. Data Collection Method of the Research

Questionnaire technique was used in the data collection process of the research. In this study, a
questionnaire consisting of five parts and 43 questions was used. The first part of the questionnaire
consists of seven questions to determine the participants and their demographic characteristics and
multiple-choice statements that the respondent can choose regarding these questions. The second part
of the questionnaire consists of three questions to determine the leisure tendencies of the participants
and multiple-choice statements that the respondent can choose regarding these questions. The third
part of the questionnaire consists of five questions to determine the recreational tendencies of the
participants and multiple-choice statements related to these questions that the respondent can choose.
The fourth part of the questionnaire consists of 27 questions and a five-point Likert scale (Five-Very
Important and One-Very Insignificant) on the characteristics that prevent the recreational
participation of the participants. The fifth and last part of the questionnaire consists of a question to
determine the factors that prevent the recreational participation of the participants and multiple-choice
statements related to this question that the respondent can choose. The study of Coruh (2013) was
used in the creation of demographic questions and likert-type expressions in the questionnaire. In this
study, opinions were received from experts and competent people (ten academics) in text and
linguistics in order to ensure the content validity of the questionnaire. In addition, approval was
obtained for the survey and data collection process with the decision of Bursa Uludag University
Rectorate, Legal Counsel, Social and Human Sciences Research and Publication Ethics Committee
dated 25 November 2022 and numbered 2022/10.

2.3. Field Selection Process of the Research

The selection of the relevant students and the university was determined by the fact that they had
tourism, recreation and leisure education and awareness, the presence of the Recreation Management
department in the relevant university, and the active education of other tourism departments at the
undergraduate level (WEB 3).

2.4. Data Collection Process of the Research

The universe of the research consists of the students who are actively studying at Sinop University
School of Tourism and Hotel Management. The research sample consists of students who can be
reached during the data collection process (March 1 - April 1, 2023) and continue active education.
The number of students continuing active education in the relevant period was determined as 557
(Sinop Universitesi TIOYO Ogrenci Isleri Birimi, 2023). However, in the data collection process of
the research, the Kahramanmaras Earthquake on February 6, 2023 and the transition to distance and
hybrid education created an obstacle to reaching the entire sample. For all these reasons and the
execution of the data collection process via Google Survey, the data mass was limited to 100 students.
All data obtained are suitable for analysis and interpretation.

2.4. Analysis of the Research

As a result of the research, the data set obtained from the questionnaires was analyzed in the SPSS
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23.0 statistical data program. All data related to demographic variables and likert expressions
obtained from the research questionnaire were analyzed with percentage and frequency values. After
the frequency analysis, the reliability of the likert-type expressions in the scale was analyzed. Alpha
coefficient was used in the reliability analysis of the variables and the related coefficient was
determined as .920. This result shows that the scale is reliable (Altunisik et al., 2007).

2.5. Limitations of the Research

The research is limited to students who are actively studying at Sinop University School of Tourism
and Hotel Management and can be accessed during the data collection process. In addition, the
negative effects of the Kahramanmaras Earthquake, which took place on February 6, 2023, constitute
other limitations.

3. RESULTS
3.1. Findings Regarding the Demographic Characteristics of the Participants

Of the Sinop University School of Tourism and Hotel Management students participating in the
research, 40% are 20 years old and below and 60% are 21 years old and over; 50% girls and 50%
boys; 64% Recreation Management, 18% Tourism Guidance and 18% Gastronomy and Culinary
Arts; 32% 1st grade, 14% 2nd grade, 15% 3rd grade and 39% 4th grade; 5% of them have low
academic success, 75% have medium academic success, 20% have high academic success; It has
been determined that 17% of them live at home/with their friends, 74% in the dormitory and 9% with
their families, and 27% of them spend the majority of their lives in the village or town, 51% in the
city and 22% in the metropolitan area.

Table 1. Demographic Characteristics of Participants (n=100)

Demographic Features Number (n) Percentage (%)
Age Under 20 40 40
Age 21 and Over 60 60
Gender Female 50 50
Male 50 50
Recreation Management 64 64
Department Tourism Guidance 18 18
Gastronomy and Culinary Arts 18 18
1 32 32
2 14 14
Class 3 15 15
4 39 39
Low 5 5
Academic Achievement Status Middle 75 75
High 20 20
At Home/with Friends 17 17
Your Place of Residence in the Dormitory 74 74
with the Family 9 9
Village/Town 27 27
Your Place of Residence City 51 51
Big City 22 22
Total 100 100

3.2. Leisure Time Characteristics of Participants

10% of the students participating in the research have 1-5 hours, 26% have 6-10 hours, 26% have 11-
15 hours and 38% have 16 hours or more weekly free time. 14% never, 60% sometimes and 26%
always have difficulty in making use of their free time. It was determined that the participants spent
their free time by participating in indoor activities (49%), social activities (49%), outdoor activities
(37%), physical activities (36%), and cultural-artistic activities. In addition, it was determined that
the participants evaluated sports, going to a meal, fitness, reading a book, academic self-development,
studying online games and ALES (Akademik Personel ve Lisansiistii Egitimi Giris Sinavi-Academic
Personnel and Graduate Education Entrance Exam) and with their friends (7%).
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Table 2. Leisure Time Characteristics of the Participants (n=100)

Leisure Features Number (n) Percentage (%)
1-5 Hour 10 10
. 6-10 Hour 26 26
Weekly Free Time 11-15 Hour 26 26
16 Hour and Over 38 38
Total 100 100
Never 14 14
Frequency of Difficulty in Leisure Time  Sometimes 60 60
Always 26 26
Total 100 100
By Participating in Domestic Activities 49 49
By Participating in Physical Activities 36 36
By Attending Social Events 49 49
By Participating in Cultural-Artistic Activities 18 18
By Participating in Outdoor Activities 37 37
. . Sport 1 1
Leisure Time Form Going to Eat 1 1
Our Fitness Indispensable 1 1
Reading A Book 1 1
By Developing Myself Academically 1 1
Online Games and ALES Studies 1 1
With my Friends 1 1

3.3. Recreational Characteristics of Participants

29% of the students participating in the research evaluate the recreational areas of the university as
absolutely insufficient, 31% insufficient, 29% partially insufficient, 7% sufficient and 4% absolutely
sufficient. 88% of them stated that they use the recreational areas owned by the university for 1-5
hours, 9% for 6-10 hours, 2% for 11-15 hours, and 1% for 16 hours or more. 17% of the participants
evaluated the recreational areas of the province of Sinop as absolutely insufficient, 25% as
insufficient, 36% as partially sufficient, 15% as sufficient and 7% as absolutely sufficient. 68% use
the recreational areas of Sinop province for 1-5 hours weekly, 23% use 6-10 hours, 5% use 11-15
hours and 4% use 16 hours and more. 12% of the participants stated that they mostly spend their free
time on campus, 82% off campus, 4% in the dormitory, 1% in the gym and 1% in the cafe.

Table 3. Recreational Characteristics of Participants (n=100)

Recreational Characteristics of Participants Number (n) Percentage (%0)

Absolutely Not Enough 29 29

. . - Insufficient 31 31

i(sg;ps)etence of University Recreational Parti_al_ly 29 29
Sufficient 7 7
Absolutely Enough 4 4

1-5 Hours 88 88
Frequency of Using University 6-10 Hours 9 9
Recreational Areas (Weekly) 11-15 Hours 2 2
16 Hours and Over 1 1

Absolutely Not Enough 17 17

Adequacy of Recreational Areas Owned Lﬁ%g;gem gg gg
by the Province Sufficient 15 15
Absolutely Enough 7 7

1-5 Hours 68 68

Frequency of Using Recreational Areas of ~ 6-10 Hours 23 23
the Province (Weekly) 11-15 Hours 5 5
16 Hours and Over 4 4

On Campus 12 12

Off Campus 82 82

Where You Mostly Spend Your Free Time inthe Dormitory 4 4
Gym 1 1
Cafe 1 1

Total 100 100

3.4. Features that Prevent Participants' Recreational Participation

32% of the participants stated that the activities give a feeling of fatigue, 45% feel tired, 36% fear of
injury, 43% do not feel safe, 34% are not happy in social environments, 41% do not know the source
of learning, 36% say that transportation takes time, 41% work time is intense, 34% have time to spare
for their family, 38% have time to spare for social activities, 41% say that the schedule time is not
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suitable, % 42 of them do not know where to participate in the recreation activity, 39% of them there
IS no one to teach them about the recreation activity, 39% of them lack of equipment, 37% of them
are crowded, 45% of them do not like the services offered, 34% of them are close to home lack of
opportunities, 29% don't have time for their friends, 27% don't have anyone to join with, 29% don't
like their friends participating in events, 30% don't like such activities in the past, 35% don't care, and
34% don't like it. they consider not wanting to disrupt their routine program as a significant obstacle
to recreational participation. In addition, 33% of the participants consider health problems, 36% take
time for transportation, and 43% consider inadequate facilities as a very significant obstacle to
recreational participation. However, 51% of the participants stated that not having enough money
affects their recreational participation very insignificantly.

Table 4. Features Barring Participants’ Recreational Participation (n=100)

Barriers to Recreational Participation Number Percentage Barriers to Recreational Participation Number Percentage
(n) (%) (n) (%)
Very Insignificant 9 9 Not Knowing Very Insignificant 4 4
Feeli . Insignificant 18 18 Where to Join Insignificant 9 9
eeling Tl_re_d_ Neither Important Nor 28 28 Neither Important Nor 21 21
From Activities . -
Unimportant Unimportant
Important 32 32 Important 42 42
Very Important 13 13 Very Important 24 24
Very Insignificant 7 7 Having No One Very Insignificant 3 3
Insignificant 12 12 to Teach Insignificant 6 6
Feeling Tired Neither Important Nor 19 19 Neither Important Nor 24 24
Unimportant Unimportant
Important 45 45 Important 39 39
Very Important 17 17 Very Important 28 28
Very Insignificant 6 6 Insufficient Very Insignificant 1 1
Insignificant 18 18 Facility Insignificant 5 5
Fear of Injury Neither Important Nor 21 21 Equipment Neither Important Nor 16 16
Unimportant Unimportant
Important 36 36 Important 39 39
Very Important 19 19 Very Important 39 39
Very Insignificant 10 10 Inadequate Very Insignificant 1 1
Health Ins_ignificant 10 10 Facilities Ins_ignificant 5 5
Neither Important Nor 18 18 Neither Important Nor 11 11
problems d -
Unimportant Unimportant
Important 29 29 Important 40 40
Very Important 33 33 Very Important 43 43
Very Insignificant 8 8 Crowded Very Insignificant 5 5
Insignificant 8 8 Facilities Insignificant 12 12
Not Feeling Safe Nei_ther Important Nor 19 19 Nei_ther Important Nor 19 19
Unimportant Unimportant
Important 43 43 Important 37 37
Very Important 22 22 Very Important 27 27
Not Being Vefy I_n§ignificant 14 14 Disli!(ing the Very I_n§ignificant 4 4
Happy With Ins_lgnlflcant 7 7 Services Offered Ins_lgnlflcant 6 6
Social Ne[ther Important Nor 20 20 Nel_ther Important Nor 21 21
Environments Unimportant Unimportant
Important 34 34 Important 45 45
Very Important 25 25 Very Important 24 24
Very Insignificant 6 6 Lack of Very Insignificant 7 7
Not Knowing Ins_ignificant 9 9 Facilities Close Ins_ignificant 6 6
Where to Learn Nel_ther Important Nor 19 19 to Home Nel_ther Important Nor 25 25
Unimportant Unimportant
Important 41 41 Important 34 34
Very Important 25 25 Very Important 28 28
Very Insignificant 5 5) My Friends Very Insignificant 8 8
Transportation Ins_ignificant 6 6 D_on't Have Ins_ignificant 8 8
N Neither Important Nor 17 17 Time Neither Important Nor 32 32
Takes Time P -
Unimportant Unimportant
Important 36 36 Important 29 29
Very Important 36 36 Very Important 23 23
Very Insignificant 5 5 Having No One Very Insignificant 10 10
| Don't Have a Insignificant 9 9 to Join Together Insignificant 10 10
Neither Important Nor 20 20 Neither Important Nor 27 27
Car . -
Unimportant Unimportant
Important 27 27 Important 27 27
Very Important 39 39 Very Important 26 26
Very Insignificant 51 51 My Friends Very Insignificant 9 9
Not Having Ins_ignificant 28 28 Don't ITike Ins_ignificant 9 9
Neither Important Nor 12 12 Attending Such Neither Important Nor 34 34
Enough Money . -
Unimportant Events Unimportant
Important 7 7 Important 29 29
Very Important 2 2 Very Important 19 19
Very Insignificant 7 7 Disliking Such Very Insignificant 12 12
Intensive Insignificant 10 10 Activities in the Insignificant 12 12
Business Neither Important Nor 18 18 Past Neither Important Nor 33 33
Working Time Unimportant Unimportant
Important 41 41 Important 30 30
Very Important 24 24 Very Important 13 13
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Very Insignificant 9 9 Not Relevant Very Insignificant 6 6
Having to Make Insignificant 11 11 Insignificant 12 12
Time for the Neither Important Nor 26 26 Neither Important Nor 21 21
Family Unimportant Unimportant

Important 34 34 Important 35 35

Very Important 20 20 Very Important 26 26
Having to Vew Ip§ignificant 7 7 Not to Di_srupt Ve(y I_n§ignificant 6 6
Allocate Time Ins_lgmflcant 12 12 the Routine Ins_lgmflcant 12 12
for Social Nel_ther Important Nor 29 29 Program Nel_ther Important Nor 25 25
Activities Unimportant Unimportant

Important 38 38 Important 34 34

Very Important 14 14 Very Important 23 23

Very Insignificant 8 8

Insignificant 10 10
Inappropriate Neither Important Nor 15 15
Program Times Unimportant

Important 41 41

Very Important 26 26

3.5. Features that Prevent Participants’ Recreational Participation

42% of the participants consider the lack of facilities, 39% the lack of time, 39% the individual
psychology, 34% the transportation problem, 26% the lack of friends and 23% the lack of knowledge
as an obstacle to participation in recreational activities.

Table 5. Factors Inhibiting Participants’ Recreational Participation (n=100)

Barriers to Participation in Recreational Activities Number (n) Percentage (%)
Lack of Time 39 39
Individual Psychology 39 39
. NN . A Lack of Information 23 23
Barriers to Participation in Recreational Activities Transportation Problem 34 34
Facility Shortage 42 42
Lack of Friends 26 26

4. CONCLUSIONS, DISCUSSION AND RECOMMENDATIONS

In this study, it is aimed to determine the leisure tendencies of university students and the factors that
prevent them from participating in recreational activities. Through the questionnaire prepared in this
context, it was tried to reach the students of the Recreation Management, Tourism Guidance and
Gastronomy and Culinary Arts Department, who are studying at Sinop University School of Tourism
and Hotel Management, and their opinions were determined. In the analyzes made after the research
data collection process, 38% of the students participating in the research had 16 hours or more weekly
free time, 60% had some difficulty in making use of their free time and 49% spent their free time
mostly by participating in domestic and social activities. detected. 31% of the students participating
in the research found the recreational areas owned by the university insufficient, 9% used the
recreational areas owned by the university for 6-10 hours, 36% found the recreational areas owned
by the province of Sinop partially sufficient, 68% of them found Sinop It has been determined that
the province uses its recreational areas for 1-5 hours a week and 82% of them spend their free time
outside the campus. 32% of the students participating in the research reported that the activities give
a feeling of fatigue, 45% feel tired, 36% fear of injury, 43% feel unsafe, 34% not be happy in social
environments, 41% learn the source of learning. not knowing, 36% of transportation takes time, 41%
of intensive working time, 34% of time that he has to allocate for his family, 38% of time that he has
to spare for social activities, 41% of schedule time is not suitable. , 42% do not know where to
participate in the recreation activity, 39% do not have anyone to teach them about the recreation
activity, 39% are inadequate in equipment, 37% are crowded, 45% do not like the services provided,
34% not having facilities close to home, 29% not having time for friends, 27% not having anyone to
attend with, 29% dislike when friends attend events, 30% dislike such activities in the past, 35% not
interested and 34% They consider the fact that children do not want to disrupt their routine program
as a significant obstacle to recreational participation. In addition, 33% of the participants consider
health problems, 36% take time for transportation, and 43% consider inadequate facilities as a very
significant obstacle to recreational participation. It has been determined that 51% of the participants
do not have enough money to affect their recreational participation very insignificantly. When the
relevant results are evaluated and the previous research results are interpreted within the scope of the
subject, the leisure time tendencies of university students and the factors that prevent them from
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participating in recreational activities show similarities in general (Coruh, 2013). In addition,
similarities with previous studies were determined in terms of the main determinants of university
students' participation in recreational activities (Capak, 2019). Time management, economic support,
knowledge and awareness for recreational activities, facility investments, etc., in order to eliminate
all these hindering factors and to encourage students' participation in leisure and recreational
activities. Solution proposals should be developed on these issues (Giil, 2016; Kara, 2021).

In this study, it is aimed to determine the leisure tendencies of university students and the factors that
prevent them from participating in recreational activities. In future research, the sample size can be
increased, students from different faculties and departments can be added to the sample, comparisons
can be made by selecting samples from different universities, and the factors that prevent participation
in recreational activities can be detailed with different scales.
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OZET

Arastirmanin amaci, destinasyon pazarlamasinda tanitim materyallerinin ve gorsellerinin yerini ve Onemini tespit
etmektir. Bu kapsamda Tiirkiye’nin en kuzey ucunda yer alan, tarih, kiiltiir, deniz ve doga turizmi agisindan 6nemli
alternatif turizm destinasyonlarindan biri olan Sinop destinasyonunda faaliyet gostermekte olan tanitim materyalleri,
gorselleri, el yapimi sanat iiriinleri ve hediyelik esya olarak degerlendirilebilecek iiriinleri ve materyalleri tasarlayarak
iireten ve satigini gergeklestiren zanaatkarlara ve ticari isletmelere ulasilmaya ¢alisilmistir. 1-25 Mayis 2023 déneminde
erisilebilen ve goriisme istegini kabul eden ticari isletme sahipleri ile 6nceden hazirlanan soru formu ¢ergevesinde veri
toplama siireci tamamlanmustir. Veri toplama siireci igerisinde biri ahsap tekne modeli (¢ektirme, sandal, balik¢i, yelkenli,
gulet, trandil ve kotra), ikisi bigak (¢aki, bigak, kilig, kama, satir, vb. av, koleksiyon, yoresel ve mutfak bigaklari), biri
yoresel hikdye ve motiflerle giimiis taki ve biri yoresel keten ipliginden dokuma tasarimi ve iiretimi yapan toplam bes
ticari igletme sahibine ulasilmistir. Arastirma soru formu kapsaminda elde edilen veriler hem ses kaydi hem de yazili
metin seklinde kayit altina alinmistir ve ilgili veriler nitel aragtirma desenlerinden durum arastirmasi kullanilarak analiz
edilmistir. Yapilan analizler sonucunda; ilgili isletmelerin en eskisinin 133 yillik ve en yenisinin 16 yillik ge¢mise sahip
ve tlimiiniin aile isletmesi statiisiine olduklari, genelinin hala dogal hammaddelerle ve geleneksel yontemlerle iiretime
devam ettikleri ve hammaddelerini Sinop destinasyonu ve ¢evresinden temin ettikleri, tasarimlarinda ve iiretimlerinde
destinasyonun tarihi, kiiltiirel ve dogal zenginliklerini yansitmaya calistiklari, kismen satis ancak genel anlamda
kendilerini tanitmak adina internet ve sosyal medya araglarindan yararlandiklari, farkl: desteklerle, yetismis ve yetismeye
uygun eleman temini ile mesleklerini gelecege tastyabileceklerini diisiindiikleri tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Turizm, Tanitim Materyali/Goérseli, Hediyelik Esya, El Sanati, Sinop.
Jel Kodu: L80, L83, L89.

ABSTRACT

The aim of the research is to determine the place and importance of promotional materials and visuals in destination
marketing. In this context, Sinop is one of the most important alternative tourism destinations in terms of history, culture,
sea and nature tourism, located in the northernmost tip of Turkey, by designing and producing promotional materials,
visuals, handicraft products and products and materials that can be considered as souvenirs. It has been tried to reach the
artisans and commercial enterprises that design and sell. The data collection process was completed within the framework
of the questionnaire prepared in advance with the owners of the commercial enterprises, which could be accessed between
1-25 May 2023 and accepted the interview request. In the data collection process, one wooden boat model (¢ektirme,
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sandal, balike1, yelkenli, gulet, trandil and kotra), two knives (knife, knife, sword, wedge, line, etc. hunting, collection,
local and kitchen knives), one a total of five commercial business owners were reached, one of which designs and
manufactures silver jewelry with local stories and motifs, and one of them weaving from local linen yarn. The data
obtained within the scope of the research questionnaire were recorded as both audio recording and written text, and the
relevant data were analyzed using case study, one of the qualitative research designs. As a result of the analyzes made; it
has been determined that the oldest of the related businesses is 133 years old and the newest 16 years old and all of them
have family business status. It has been determined that most of the enterprises still continue to produce with natural raw
materials and traditional methods and they obtain their raw materials from Sinop destination and its surroundings. It has
been determined that they try to reflect the historical, cultural and natural riches of the destination in their designs and
productions, and they use the internet and social media tools to partially sell but generally to promote themselves. It has
been determined that the enterprises think that they can carry their professions to the future with different supports and
the supply of trained and suitable personnel.

Keywords: Tourism, Promotional Material/Image, Gift, Handicraft, Sinop.
Jel Codes: L80, L83, L89.

1. GIRIS

Ulusal ve uluslararast ekonomiler ve hizmet sektorleri icin turizm; bolgeler arasi dengeli gelisim,
kirsal bolgelerin kalkinmasi, cari islem agiginin dengelenmesi basta olmak iizere sosyal, kiiltiirel ve
demografik anlamda giin gectikce daha 6nemli hale gelmektedir (Bahar & Kozak, 2018). Turizm ve
turistik hizmetler bir liiks olmaktan ziyade giderek 6nemli bir ihtiyaca evrilmektedir. Ancak bu 6nemi
ve turizme yoOnelik artan talep beraberinde rekabeti de getirmektedir. Bu nedenle {ilkelerin turizm
yOnetim biirolari, turizm karar mercileri ve turizm girisimcileri denenmemis, bilinmeyen veya heniiz
giin ylziine ¢ikarilmamis destinasyonlari pazara sunma cabasindandirlar. Destinasyon yoOnetim
orgiitleri, planlamacilar1 ve pazarlamacilari ise birbirlerinden farklilagsmak ve tercih edilebilirliklerini
arttirmak adina hem yoresel hem de 0zgiin tasarimlarla {iretilmis tanitim, hediyelik esya, gorsel,
materyal, vb. iiriinlerini pazara sunmak ve turistlerin deneyimlerini hatirlanabilir ve unutulmaz hale
getirmeye calismaktadirlar (Garcia ve ark., 2012: 646-647; Unal, 2018). Bu cabalarn temelinde
turistlerin seyahatleri sonucunda iiriinleri ve hizmetleri degerlendirdikleri tek dl¢iitiin “deneyimler”
olmas1 yatmaktadir. Turistler deneyimleri sonucunda beklentilerini ve algilarini karsilagtirarak
seyahatlerinden tatmin olmaktadirlar ya da memnuniyetsizlik yasamaktadirlar (Kozak, 2001; Kozak,
2008: 29-31). Bu durum ise beraberinde turistlerin destinasyonlar1 tekrar ziyaret etme niyetlerini ve
tavsiye kararlarini olumlu veya olumsuz sekilde bigimlendirmektedir. Siradan, basit, birbirini tekrar
eden/taklit eden, temelinde 6zgiin bir farklilik ya da alg1 yaratamayan, mevcut kaynaklarin yeterince
analiz ederek degerlendiremeyen, mevsimsel turizm hareketliligine aldanip sezonu uzatmak adina
girisimde bulunmayan, hem teknolojik hem turistik talepteki beklenti degisimlerini takip edemeyen
ve potansiyel turistleri kendine ¢ekme noktasinda yeterli ¢abay1 gosteremeyen destinasyonlar uzun
vadede pazarda varliklarini koruyamamaktadirlar. Altyap: ve tistyapi1 yatirimlar ile yetinmeyen, tiriin
gelistirme ve pazarlamaya kaynak ayiran, hedef kitleye kendisini dogru bir sekilde anlatabilen ve
potansiyel turistlere siirekli mesajint dogru kanallarla ve yontemlerle iletebilen destinasyonlar ise
turizm pazarlarindaki varliklarini uzun vadede siirdiirebilmektedirler (Unal, 2018). Destinasyonlar
turistlerin isteklerini ve beklentilerini tiimiiyle karsilamaya yonelik {irlinleri, hizmetleri ve
tamamlayic1 bilesenleri bir paket halinde sunmaktadirlar (Murphy ve ark., 2000: 44). Ulasim,
konaklama, yeme-igme, eglence, saglik, alisveris, rekreasyon, tanitim materyalleri ve gorselleri,
hediyelik esya, vb. bu paketi olusturan iceriklerden sadece birkagidir (Kozak & Rimmington, 2000;
Oztiirk, 2004). Bu paket icerisinde yer alan tanitim materyalleri, gorselleri ve hediyelik esyalar ¢ogu
zaman destinasyon yonetimleri ve pazarlamacilar tarafindan dikkate alinmayan ya da az dikkate
alan ancak 6nemli bilesenlerdendir. Hediyelik esyalar ve hediye verme ritiielleri insanlik tarihi
kadar eskiye dayanmaktadir (Stanley, 2000). Insanlar; kiiltiirden kiiltiire ve amaca gére farklilasmakla
birlikte ¢ok farkli materyalleri, gorselleri ve nesneleri birbirlerine hediye olarak vermektedirler
(Swanson & Timothy, 2012). Turistler ve turistik amacli seyahat edenler agisindan aligveris yapmak
(Fairhurst ve ark., 2007) ve hediyelik esya almak 6nemli deneyimlerdendir (Littrell ve ark., 1994).
Bu deneyim hem destinasyonlarin kiiresel 6l¢ekte taninmasina hem yerel ekonomilerin ve iireticilerin
kalkinmasina hem de kiiciik 6l¢ekli ancak 6zgiin iiretim yapan ticari igsletmelerin ve zanaatkarlarin
desteklenmesine katki saglamaktadir (Swain, 1993). Bu kapsamda; Tiirkiye’nin en kuzeyinde yer
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alan, tarihi ve dogal giizellikleri ile her gegen giin daha fazla 6ne ¢ikan ve cazibe merkezi haline
gelmeye baglayan Sinop destinasyonunda tanitim materyali, gorseli ve hediyelik esya olarak
tasarlanan ve lretilen ahsap tekne modelleri (¢ektirme, sandal, balikgi, yelkenli, gulet, trandil ve
kotra), bicak (caki, bigak, kilig, kama, satir, vb. av, koleksiyon, yoresel ve mutfak bigaklari), yoresel
hikaye ve motiflerle hazirlanan glimiis taki ve yoresel keten ipliginden dokuma tasarimi ve tiretimi
yapan ticari isletmeler iizerine arastirma yiiriitilmistiir. Arastirma konusu kapsaminda ilgili
destinasyonda daha evvel bir ¢alismanin yapilmamis olmasi, 6zellikle ahsap tekne modelleri,
bicakcilik ve keten dokumaciligi alaninda ulusal ve uluslararasi 6lgekte destinasyonun bilinirligi,
arastirma sonucunda elde edilecek veriler cercevesinde yapilacak tespitlerin ve gelistirilecek
Onerilerin destinasyonun turizm degerine saglayacagi ongoriilen katki, vb. bu ¢alismanin tasarlanma
ve yiiriitiilme siirecindeki 6nemli motivasyonlardandir.

1.1. Tigili Alanyazin
1.1.1. Turistik Destinasyon Kavrami

Turistik destinasyon kavrami alanyazinda; “varilacak olan yer” (Tirk Dil Kurumu-TDK, 2023);
“turizm talebinin hedefi olan, iceriginde ¢ekici faktorleri bulunduran, turistlere hizmet veren, turist
toplumunun yerel toplum iginde yer aldigi bolge ” (Kotan, 2018: 5); “yarattigt ve sundugu ¢ekicilikler
ile kendi basina talep olusturan ve temel ziyaret amaci sirasinda ortaya ¢ikan ikincil ihtiyaclarin
karsitlanmasi i¢in planlamay: gerektiren yer” (Usta, 2008: 234); “kisinin yerlesik olarak yasadigi yer
disinda seyahat ettigi yer” Dredge & Jenkins (2007); “farkli dogal ozellikleri veya ¢ekicilikleri olan
ve ziyaretcilerin ilgisini ceken yer” (Oztirk & Duman, 2005: 10); “sumrlart kesin bicimde
tanmimlanmus cografi alan” (Hall, 2000); “turistlerin siibjektif degerlendirmelerini kapsayan algisal
bir kavram” (Buhalis, 2000: 97) ve “‘turistler ve itireticiler iizerine odaklanan tiim hizmetlerden
olusan ve bir turistin kaldigi siire boyunca tiikettigi alanlar” (Bieger, 1998: 7) olarak
tanimlanmaktadir. Yani destinasyon kavrami bir turizm iiriinii olarak degerlendirilmektedir ve bu
iiriin; destinasyon cevresi, hizmet altyapis1 ve destinasyon deneyimi katmanlarindan olugsmaktadir.
Destinasyon g¢evresinde; sosyal faktorler, dogal ¢evre, politik ve yasal faktorler, teknolojik faktorler,
ekonomik faktorler ve kiiltiirel faktorler ve hizmet altyapis1 katmaninda ulasim olanaklari, konaklama
olanaklar, yiyecek- icecek isletmeleri, aligveris ve eglence imkanlari, seyahat, rekreasyon faaliyetleri
ve ¢ekicilikler yer almaktadir. Bu iki katman {izerinde ise destinasyon bilesenlerinden yararlanan
turistlerin destinasyon deneyimleri ve algilar1 insa edilmektedir (Ozdemir, 2007: 1-2; Ersun & Arslan,
2011: 232; Unal, 2018: 15). Tanimlardan da anlasilacag: iizere destinasyonlar ¢ok katmanli ve
bilesenli turistik iirlinlerdir. Bu nedenle planlamasi, yonetimi ve pazarlamasi kendine has zorluklar
barindirir ve bunlarla basa ¢ikma yetenegi gerektirir. Paydaslarin fazlaligi, turistlerin siibjektif
degerlendirmeleri, i¢ ice ge¢mis ancak bireysel olarak degerlendirilen turistik iirlinler ve hizmetler
(6rnegin; paket turlar, destinasyonlar, konaklama isletmeleri, vb.), yerel halkin turizme bakis acisi,
yatirimci-turist-diger sektorler-tur operatorleri ve ilgili diger bilesenlerin beklentileri ve
degerlendirmeleri bag edilmesi gereken zorlulardan sadece bir kagidir. Ayrica destinasyonlarin sahip
olduklar1 tiim turistik bilesenleri organize etmek de diger bir zorluktur. Destinasyonlar; ulasim,
konaklama, yeme-i¢me, eglence, rekreasyon basta olmak iizere ¢ok sayida temel ve tamamlayici
turistik Uriinden ve hizmetten olusmaktadirlar (Murphy ve ark., 2000: 46). Farkli sekillerde
siiflandirilmakla birlikte bu bilesenler yaygin olarak su sekilde kategorize edilmektedir (Buhalis,
2000: 98).

» Cekicilikler: Destinasyonlarin temel ozelligini ifade eden c¢ekicilikler bir alanin destinasyon
kimligine sahip olabilmesi i¢in gerekli olan dogal giizellikleri, insan yapimi alanlarin varhigini,
mimari varliklari, tarihi kalintilar1 ve 6zel etkinlikleri kapsamaktadir.

» Ulagsiabilirlik: Dogal ve insan yapimu turistik ¢ekiciliklere sahip destinasyonlarin farkli ulagim
araglartyla (havayolu, karayolu, vb.) kolay, ekonomik, konforlu, giivenli ve hizli bicimde ulasilabilir
olmas1 gerekmektedir. Ciinkii ¢cok sayida cekicilige sahip ancak ulasim olanaklarindan yoksun bir
alanin turistik degerinden s6z edilmesi miimkiin degildir.

84
ijotads.com & ijotads@gmail.com




INTERNATIONAL JOURNAL OF TOURISM AND DESTINATION STUDIES - [JOTADS

» Tesisler: Turistik gekiciliklere ve yeterli ulasim olanaklarina sahip destinasyonlarin turistlerin
seyahatleri siiresince ihtiya¢ duyabilecekleri yeme-igme, konaklama, spor, eglence ve aligveris, vb.
gereksinimlerini karsilayabilecekleri nitelikte ve nicelikte tesislere sahip olmasi diger énemli bir
bilesendir.

» Paket Turlar: Turistik ¢ekiciliklere, ulasim olanaklarina, uygun nitelikte ve nicelikte tesis
kapasitesine sahip destinasyonlara yonelik tiim detaylar1 6nceden diisliniilmiis ve programlanmig
turlarin organize edilmesi ile hem daha genis kitleler destinasyona ulastirilmis hem de turistlerin daha
az maliyetle destinasyonu kullanim1 ve ziyareti saglanmis olacaktir.

> Aktiviteler: Turistlerin seyahatleri siiresince yapmayi planladiklari ve katildiklar tiim turistik
faaliyetleri kapsamaktadir. Turistlerin sahip olduklar1 bos zamanlarini etkin, bireysel 6zelliklerine ve
tercihlerine uygun degerlendirmeleri destinasyonun énemli 6zelliklerindendir.

» Destekleyici Hizmetler: Turistlerin seyahatleri siiresince ihtiya¢ duyduklari ve kullandiklar1 banka,
telefon, posta, hastane ve iletisim araglar1 gibi altyap1 ve iistyapi hizmetlerinin toplamini ifade
etmektedir.

1.1.2. Destinasyon Pazarlamasi1 Kavram

Pazarlama kavramini; “bir diriiniin, bir malin, bir hizmetin satisint gelistirmek amaciyla tanitmayn,
paketlemeyi, satis elemanlarinin yetismesini, piyasa gereksinimlerini belirlemeyi ve karsilamayt
iceren etkinliklerin biitiinii” (TDK, 2023) ve “miisterilerin ihtiyaglarini karsilayabilmek amactyla
deger arz eden mallarin olusturulmasi, sunulmasi ve digerleriyle miibadelesini iceren sosyal ve
yonetsel siireci” (Altumisik ve ark., 2012: 8) seklinde tanimlamak miimkiindiir. Destinasyon
pazarlamasini ise bir destinasyona turist ilgisini ve talebini uyandirmak, turistik iireticilerle turistleri
ve ziyaretgileri bulusturmak, ekonomik gelir elde etmek, dogrudan ve dolayli istihdami ve toplumun
refahin1 arttirmak amaciyla destinasyonda yer alan tiim paydaglarin uyumlu bir sekilde yiiriittiikleri
pazarlama cabalarin toplami olarak tanimlanabilir (Unal, 2018: 12).

1.1.2.1. Destinasyon Pazarlamasinda Tanitim, Tanitim Materyalleri ve Gorselleri

Tanitim; bir iirin, hizmet, isletme, bolge veya Tllkeye iligkin bilgi vermek, imaj
olusturmak ve dikkat ¢ekmek amaciyla mesajlarin kitle iletisim araglar1 veya kanallar1 araciligiyla
belirlenen hedef kitlelere ulastirilmasi ¢cabalar1 seklinde tanimlanmaktadir (Hacioglu, 2000). Tanitim
faaliyetleri, basili araglar (gazete, dergi, brosiir, vb.), gorsel-isitsel araglar, internet ve sosyal medya
faaliyetleri aracilifiyla yapilmaktadir (MEGEP, 2011). Turizm sektorii ve turistik iirlinler i¢in, sahip
olduklar1 kendilerine has 6zelliklerinden-stoklanamazlik, soyutluk, siibjektiflik, mevsimsellik, vb.-
(Kozak, 2008) dolay1 reklam, halkla iliskiler ve satis gelistirme gibi tanitim faaliyetleri 6zellikle 6nem
arz etmektedir (Dilek ve ark., 2019: 260). Ayrica destinasyonlar ulusal ve uluslararas1 diizeyde
oldukca yogun bir rekabet ortami igerisinde varliklarini siirdiirmeye ve pazar paylarini korumaya ve
arttirmaya c¢aligmaktadirlar. Bu zorlu ortamda diger destinasyonlardan farkliliklarini ortaya koymak
adina imaj, markalagma, hizmet kalitesini arttirma, reklam ve tanitim, marka asinaligi, hatirlanirlig
ve sadakat olusturma, vb. bircok faaliyeti ve ¢abay1 birlikte yiirlitmektedirler (Garcia ve ark., 2012:
646-647). Bu c¢abalardan biri ve en onemlilerinden olan tanitim ise turistlerin destinasyon se¢im
stireclerinde, memnuniyet degerlendirmelerinde, imaj ve kalite algilarinda etkili olabilmektedir
(Chen & Lin, 2012: 339; Gali ve ark., 2017). Destinasyonlarin tanitimlarinda ve marka kimligi
caligmalarinda ise siklikla brosiirlerden, fotograflardan, videolardan, simgelerden ve sembollerden
yararlanilmaktadir (Morgin Erdogan & Isler Biiyiiker, 2017: 1082). Kullanilan sesli ve gorsel tanitim
araglar1 ile mevcut ve potansiyel turistler tizerindeki dogal, kiiltiirel, sembolik, duygusal, yaratici ve
ruhsal olumlu etkileri ve algilar ile destinasyonlarin tanitim faaliyetlerinin etkinliginin arttirilmasina
katki saglamaktadir (Tsaur ve ark., 2020: 365). Destinasyonu en iyi sekilde yansitan, animsatan ve
destinasyonun hatirlanabilirligini giiclendiren hediyeler ve hediyelik esyalar ise turizm sektorii
icerisinde dnemli bir yere sahip oldugu sdylenebilir (Oter, 2010; Sosianika ve ark., 2018).

Hediyelik kavrami; “armagan olarak verilmek i¢in hazirlanmis sey” (TDK, 2023) ve hediyelik esya
kavramu ise turistlerin ziyaret ettikleri yerleri animsatacak ve es, dost, akraba, sosyal ¢evre, referans
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grubu, vb. kisilere ve gruplara gotiirmek ve hediye etmek isteyecekleri her tiirlii tirtin, gorsel, el sanati,
vb. materyal olarak tanimlanabilir. Turistik anlamda hediyelik esyalarin otantik, yerli, geleneksel
mirasa yakisir, modaya uygun, zanaatkarlik degeri, kendine 6zgili hikayesi ve tasarimi olmalidir
(Sosianika ve ark., 2018). Yaygin olarak buzdolabi magnetleri, icecek sisesi agacaklari, kahve
kupalar1, vb. hediyelik esya olarak tercih edilse de aslinda hediyelik esya olarak tasarimi ve liretimi
yapilan nesneler ve objeler oldukea fazla cesitte olabilmektedir. Seramik, porselen, ¢ini ve keramik,
comlekgilik, ahsap ve agag isleri, sedef kakma, baston ve asa, halk ¢algilari, kalem isleri, metal isleri,
cam ve degerli tas is¢iligi, mermer, bicak¢ilik, giimiis is¢iligi ve telkari, deri, mine, hat sanat1 ve el
yazmalari, tezhip, ciltgilik, minyatiir, tugra, ebru, bakir isleri, kalaycilik, kap1 tokmagi, semercilik,
sepet ve hasir drme, kasik-kiillek yapimi, kege isleri (dokusuz dokumalar) ve c¢orapgilik gibi el
sanatlar1 da hediyelik esya kapsaminda tercih edilmektedir (MEGEP, 2012). Turistlerin hediyelik
esya tercihlerinde ise cinsiyet (Timothy, 2001); psikoloji (Anderson & Littrell, (1996); kanit
olusturma istegi (Wilkins, 2011) ve estetik-kalite algis1 (Kim, 1997) gibi faktorler belirleyici ve etkili
olmaktadir. Ayrica hediyelik esya harcamalar1 yerel esnaflara, sanatkarlara ve zanaatkarlara 6nemli
diizeyde katki saglamaktadir ve bu yoniiyle de 6nem arz etmektedir.

1.2. Tigili Arastirmalar

Eskici (2002) Sinop destinasyonunda belgesel kaynak derlemesi yontemiyle yiiriittiigli calismasinda;
Sinop destinasyonunun turistik arz kaynaklarini Tiirk turizmi agisindan énemi degerlendirmistir. Bu
amagla turistik arz kaynaklar1 bakimindan Sinop destinasyonunun potansiyel durumunu (tabii, tarihi,
kiiltiirel, folklorik, saglik, dag, yayla, kongre, vb.) ve bu kaynaklarin Tiirk turizmi agisindan yerini
ortaya koymaya calismistir. Arastirmada ayrica Sinop destinasyonunun turistik gelisimi agisindan
karsilastigi sorunlar (mevsim kisithigl, altyapi, ¢evre, konaklama ulasim ve egitilmis personel
eksikliginden kaynaklanan) tespit edilmistir. Arastirmada Sinop destinasyonunun turistik arz
kaynaklar1 bakimindan 6nemli bir potansiyele sahip oldugu ancak bu kaynaklarini ve potansiyelini
yeterince kullanamadigi sonucuna varilmistir. Yanar (2016) Tiirkiye genelinde hediyelik esyalar
tizerine yurittiigli ¢alismasinda; cografi isaretlerin turistik hediyelik esyalarin yozlagsmasini 6nlemede
bir ara¢ olabilecegi; yoresel iiriin ve/veya el sanati niteliginde olan turistik hediyelik esyalarda yeni
tasarim fikirlerinin ortaya konabilecegi ve pazarda mevcut olan triinlerin iyilestirilmesi adina yeni
onerilerin sunulabilecegini 6ne siirmistiir. Bu kapsamda bir destinasyona 6zgii yeni turistik hediyelik
esyalarin gelistirilebilmesi i¢in sekiz grup belirlemistir ve bu siniflandirma iizerinden Oneriler
gelistirmistir. Cetin ve arkadaslar1 (2019) Pamukkale destinasyonunu ziyaret eden 336 yerli ve
yabanci turistlerle yiiriittiikleri ¢aligmalarinda; “indirimli bir fiyata satin alinabilen parfiim, elektrikli
esya, kamera veya benzeri iriinler”, “anahtarlik, magnet ve kupa gibi iizerinde yoresel isaretler
bulunan {irtinler” ve “lizerinde bdlge isminin, otel isminin ya da destinasyona 6zgii bir ¢ekiciligin
isminin yazdig1 sapka veya kiyafetler” gruplarinda daha fazla hediyelik esya satin aldiklar1 ve ilk iki
gruptaki Uiriinleri yerli turistlerin daha ¢ok tercih ettikleri tespit edilmistir. Basar ve arkadaslar1 (2019)
Erzurum’un 6nemli kiiltiire] miras kaynaklarindan olan ydresel iiriinlerin mevcut durumlarini analiz
ederek turistik potansiyellerinin belirlenmesi amaciyla yiiriittiikleri arastirmalarimin sonucunda;
Erzurum destinasyonuna 06zgli yoresel ve hediyelik olabilecek iiriinleri belirlemislerdir ve bu
iirlinlerin ydresel turistik {irtin olarak dnem kazanmas1 yoniinde oneriler gelistirmislerdir. Kizilcik
(2021) Istanbul destinasyonunda yedisi Sultanahmet ve dérdii Kapali Carsi’da olmak iizere toplam
11 hediyelik esya saticisiyla yaptig1 ¢alismasinda; turistlerin hediyelik esya aligveris harcamalarini
inceleyerek ilgili harcamalarin neden diisik oldugu ve bu harcamalar1 artirmak icin neler
yapilabilecegini arastirmistir. Aragtirma sonucunda Tiirkiye’de turizm gelirlerinin artirilmasina katki
saglayacak yoOnetsel bilgilere ulagilmistir. Ayrica yerel kiiltiirii yansitan el isi yerli liretim hediyelik
esya lirtinlerinin turistlerin hediyelik esya alisveris deneyimleri {izerindeki 6nemi tespit edilmistir.

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Amaci
Aragtirmanin amaci, destinasyon pazarlamasinda tanitim materyallerinin ve goérsellerinin yerini ve

Oonemini tespit etmektir. Bu kapsamda Tiirkiye’nin en kuzey ucunda yer alan, tarih, kiiltiir, deniz ve
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doga turizmi agisindan 6nemli alternatif turizm destinasyonlarindan biri olan Sinop destinasyonunda
faaliyet gostermekte olan tanitim materyalleri, gorselleri, el yapimi sanat tirlinleri ve hediyelik esya
olarak degerlendirilebilecek iirlinleri ve materyalleri tasarlayarak iireten ve satisin1 gergeklestiren
zanaatkarlara ve ticari isletmelere ulasilmaya ¢aligilmistir.

2.2. Arastirmanin Destinasyon Secim Siireci

Tiirkiye’nin en kuzey ucunda yer alan Sinop destinasyonu; Ayancik, Boyabat, Dikmen, Duragan,
Erfelek, Gerze, Saraydiizii ve Tiirkeli ilgelerinden olusmaktadir. Destinasyon; Boztepe Burnu ve
Yarimadas lizerinde kurulu olup yaklasik 6000 yillik tarihi ile dogal, cografi, ekonomik, kiiltiirel
ozellikleri ve dogal liman olmasi yoniiyle her zaman cazibe merkezi olmustur. Hamsilos Tabiat Parki,
Tatlica Selaleleri Tabiat Parki, Topalcam Tabiat Parki ve Bazalt Kayaliklar1 Tabiat Anit1 gibi koruma
altina alinmis pek ¢ok turistik alana ve Ayancik Akgol Turizm Merkezi, Gerze Kozfindik-Bozarmut
Yaylast Turizm Merkezi ve Bahgeler Mevkii Turizm Merkezi gibi zenginliklere sahiptir. Ayrica
Sinop Kalesi, Tarihi Cezaevi, Alaaddin Camii, Pervane Medresesi, Balatlar Kilisesi ve Pasa Tabyalar1
gibi pek ¢ok tarihi eserde destinasyonda ziyarete agiktir (Sinop Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2023;
Sinop Valiligi, 2023). Ayrica destinasyonun zengin yerel kiiltiirii, el sanatlari, ahsap ve agac isleri,
bigakeilik ve keten iglerinde ulusal ve uluslararasi alanda taninirligr ve bilinirligi ve destinasyonda
konu kapsaminda spesifik bir calismanin heniiz yiiriitiilmemis olmasi destinasyonun arastirma alant
olarak secilmesinde etkili olmustur.

2.3. Arastirmanin Yontemi ve Analizleri

Sinop destinasyonunun turizm pazarlamasi kapsaminda degerlendirilebilecek tanitim materyallerinin
ve gorsellerinin yerinin ve dneminin belirlenmesine yonelik yiiriitiilen bu calismada nitel aragtirma
yontemlerinden durum arastirmasi tercih edilmistir. Durum arastirmasi; gercek yasam, sinirl giincel
bir durum ve ¢oklu bilgi kaynaklar1 (gézlem, miilakat, dokiiman, vb.) araciligryla derinlemesine bilgi
toplayarak bir durumun betimlemesi yapan bir yaklasimdir (Creswell, 2020: 72-98). Bu kapsamda
Sinop destinasyonunda faaliyetlerini siirdiirmekte olan biri ahsap tekne modeli (¢ektirme, sandal,
balikgi, yelkenli, gulet, trandil ve kotra), ikisi bigak (¢aki, bicak, kili¢, kama, satir, vb. av, koleksiyon,
yoresel ve mutfak bigaklart), biri yoresel hikdye ve motiflerle glimiis taki ve biri yoresel keten
ipliginden dokuma tasarimi ve liretimi yapan toplam bes ticari isletme sahibine ulasilmistir. Arastirma
soru formu kapsaminda elde edilen veriler hem ses kaydi hem de yazili metin seklinde kayit altina
almmistir ve ilgili veriler nitel arastirma desenlerinden durum arastirmasi kullanilarak analiz
edilmistir.

2.4. Arastirmanin Orneklem Secim Siireci

Bu calismaya konu edilen ve Sinop destinasyonunda faaliyetlerini silirdiirmekte olan tanitim
materyallerinin ve gorsellerinin tasarimini ve lretimini yapan ticari isletmelerin belirlenmesinde
erisim kolayligi, is hacmi ve hitap ettikleri kitle/turizm pazar1 agisindan il merkezindeki isletmeler
ozellikle tercih edilmistir. Sinop il merkezinde bu kapsamda ti¢ ahsap tekne modeli tireticisi, iki bigak
lireticisi, bir glimiis tireticisi ve bir keten tlireticisi olmak iizere toplam yedi igletme tespit edilmistir.
Ancak bu isletmelerin ikisi gériisme teklifini kabul etmemesinden ve cevap verme noktasinda gontilli
olmamasindan dolay1 degerlendirmeye almmamamistir ve toplam bes isletme Ornekleme dahil
edilmistir. Ornekleme iliskin genel bilgiler Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Orneklem Bilgileri

Kattime1  Gériisme Yapilan isletme Faaliyet Alam Goriigiilen Kisinin Niteligi Cinsiyet Goriisme Siiresi
K1l Ahgap Tekne Modeli Tasarim ve Uretimi Isletme Sahibi, Zanaatkar Erkek 40 dk.
K2 Bigak ve Tiirevleri Tasarim ve Uretimi Isletme Sahibi, Zanaatkar Erkek 30 dk.
K3 Bigak ve Tiirevleri Tasarim ve Uretimi Isletme Sahibi, Zanaatkar Erkek 20 dk.
K4 Giimiis Taki Tasarim ve Uretimi Isletme Sahibi, Zanaatkar Kadmn 20 dk.
K5 Keten Dokuma Tasarim ve Uretimi Isletme Sahibi, Zanaatkar Kadin 20 dk.

2.5. Arastirmanin Veri Toplama Siireci

Arastirmanin veri toplama siireci 1-25 Mayis 2023 tarihleri arasinda tamamlanmistir. Orneklem
kapsaminda belirlenen bes ticari isletme sahibine daha 6nceden hazirlanan soru formu kapsaminda
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goriismeler tamamlanmistir. Goriismeler katilimcilarin kendi isyerlerinde ve yaklasik 25-45 dakika
araliginda gercgeklestirilmistir. Gorlismelere baslanmadan once katilimcilara arastirmanin amaci ve
sorularin kapsami detayli olarak anlatilmistir ve sifahi onaylar1 alinmistir. Ayrica katilimcilardan
goriigmelerin ses kayit cihazi ile kayit altina alinmasi i¢in izin istenmistir ve tiim katilimcilarin onay
vermesi sonucunda ilgili goriismeler kayit altima alinmistir. Arastirma verileri bulgulara
dontstiiriiliirken isletmeler ve isletmeciler K1, K2, K3, K4 ve K5 seklinde kodlanarak ticari haklari
korunmaya 6zen gosterilmistir. Aragtirma soru formu (Tablo 2) ise asagida sunulmustur.

Tablo 2. Arastirma Soru Formu

ISLETME KUNYESI

INSAN KAYNAGI

Isletmenin Ad1?

Isletmecinin Ad1?

Kurulus Yili?

Aile isletmesi mi?

Isletmenin {1k Kurucusu kimdir?

Fikrin ¢ikis noktasi nedir?

Isletmenizi Sinop’taki sizinle aym iiriinleri {ireten diger iireticilerden
farkli goriiyor musunuz, neden?

Crrak, kalfa yetistiriyor musunuz?
Biinyenizde yetisen ¢irak ya da kalfalarin kurmus oldugu isletme var mi1?
Calistirmak {izere yetigsmis personel bulabiliyor musunuz?

PAZARLAMA

URUN KUNYESI

Urettiginiz iiriinler nelerdir?
Uriinlerinizi ne olarak degerlendirirsiniz?

Uriiniiniiziin taklit edildigini diisiiniiyor musunuz?

Uriinleriniz sadece Sinop’ta satilmak {izere mi tiretiliyor?

Uriin gamin1 nasil belirliyorsunuz?

Uriin gelistirme igin siirekli bir calismaniz var mi?

Uriin  gelistirme siirecinde kimlere danistyor/kimlerden
altyorsunuz?

Bagka bir marka ya da isletme i¢in {iriin {iretiyor musunuz?
Uriin {izerine reklam ya da yaz1 yaziyor ya da basiyor musunuz?

goriis

Uretim i¢in kullandiginiz malzeme ve materyal nelerdir?

Internet sayfaniz var mi? var ise;
Internet satismiz var mi?
Internet satisiniz genel satisinizin ne kadarlik kismni kapstyor?

Internetten aligveris yapan miisterilerin memnuniyet diizeyini takip
ediyor musunuz?

Satiglariniz donemsel olarak artig gosterir mi (yaz/kis)?

Satislarinizda uzun vadeli dénemlerde degisiklik oldu mu (10 yillik
araliklarda)?

BEKLENTILER

HEDEF KiTLE

Satis yapigmiz hedef kitlenizi (miisteri) kimler olugturuyor?
Hedef kitleniz (miisteri) yeniden satin alma egilimi gdsteriyor mu?

Bu meslegin gelecegini nasil goriiyorsunuz?

Isletmenizin gelecegi igin beklentiniz, hedefiniz nelerdir?

Isletmenizin sektordeki yeri nedir?

Ayni sektorde sizinle ayni isi yapan diger isletmelerle iletisim diizeyiniz,
paylagiminiz, rekabetiniz ve yardimlasmaniz ne diizeydedir?

Yerel yonetimlerin isletmenize destegi var mi1?

Kiiltiir ve Turizm Bakanhig1 nezdinde tescil ya da destek bagvurunuz var
mi1?

AB Projesi bagvurunuz var mi?

Urettiginiz {iriinler cografi isaret kapsamma giriyor mu?

3. BULGULAR

3.1. Isletmelerin Kiinyelerine Iliskin Bulgular

Aragtirma kapsaminda erisilebilen ve yanit alinabilen isletmelerin kiinyelerine iliskin temel bilgileri

ve yorumlar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. isletmelerin Kiinyelerine Iliskin Temel Bilgiler ve Yorumlar

Isletmenin ve K1 K2

isletmecinin Ad1 K3 K¢ Ik
Kurulus Yili 1953 1890 1959 2005 2007
isletme Tiirii Aile Isletmesi Aile Isletmesi Aile Isletmesi Ilk Kurucu Ilk Kurucu
Tsletmenin) Ik Baba-Amca Dede Dede Kendisi Kendisi
Kurucusu
: bisely Meceiiig El Sanatlarina
Fikrin Cikis Deniz Dénemin ihtivaclar Is Arayisi ve Meslek Egitimi ve Yerel Merak. Gecmise
Noktasi Sevgisi/Tutkusu yag Edinme Cabast Degerleri Kullanma o sy
Arzusu Olem
Bdélgenin
Sizinle Aymi Degerlerine
Uriinleri Ureten Denize Olan Iigimiz En Eski/Tecriibeli Yoresel Modellerimiz Hakimiyetimiz ve Geleneksel Uretim
Diger Ureticilerden ve Iliskimiz Isletme Olmamiz ve Hedef Kitlemiz Uriinlerimize Anlayisimiz
Farkiniz Yansitma
Yetenegimiz

Buna gore goriisme saglanan isletmelerden en eskisi 133 yillik (1890) ve en yenisi ise 16 yillik (2007)
gecmise sahiptirler. Ilgili isletmelerden {icii; iki ve daha fazla kusaktir isletilen aile isletmesi
statiisiinde olup zaman igerisinde liretim yontemleri degismekle birlikte genel olarak {iriinlerinin
tasarimini ve Uretimlerini el isciligi ile bizzat veya calistirmakta olduklari personel araciligiyla
stirdiirmektedirler. Son yirmi yil igerisinde kurulmus olan diger iki isletme ise yine isletmecileri
tarafindan ve geleneksel yontemlerle yoreye has iiriinler tasarlamaktadirlar ve iiretmektedirler. S6z
konusu isletmeler; Sinop destinasyonunu c¢agristiran, hikayesi olan, hammaddeleri kismen ya da
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tamamen Sinop’tan temin edilen ve hem yerli hem de yabanci turistlerin stirekli olarak ilgisini ¢eken
iirlinlerin tiretimini ve satigin1 gerceklestirmektedirler. Katilimer isletme temsilcilerinin isletmelerinin
kiinyelerine iligskin 6ne ¢ikan yorumlarindan ve tespitlerinden 6rnekler asagida sunulmustur.

K1: “..ben goziimii agctim, kapimizin oniinde sandal vardi. Yani ¢ocuklugumdan beri hep ben
sandala asinayim. Tekne sevgisi, deniz sevgisi...”

K2: “..isin bu hale gelmesi, 1954 ten sonra bu hale geliyor...Amerikan iissii vardi burda. Ordan
resimler geldi. Acayip acayip seyler, -yapar misiniz?, -yapamaz misiniz? falan. llk etapta sicak
bakmadim. Sonra cazip geldi, talepte artti. Ondan sonra iste bu giinkii haline geldi...”

K3:

seriivenimiz...’

“..Ustanbul’a is aramaya gidince, bir bi¢ak¢imin yamina gidiyor, oradan basliyor

1

K4: “...Aslinda buna biitiin Karadeniz’i dahil edebilirsiniz. Ben tasarim ve iiretim siirecini kendim
yiirtittiigiim ve aslinda sehrin ve bolgenin kiiltiirel degerlerini ele alarak iiretim yapan bir atolyeye
sahibim...”

K5: “...koylerde biz, ketenin iginde biiyiidiik... "
3.2. Uriin Kiinyelerine iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda erigilebilen ve yanit alinabilen isletmelerin iiriin kiinyelerine iliskin temel
bilgileri ve yorumlar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Uriin Kiinyelerine iliskin Temel Bilgiler ve Yorumlar

K1 K2 K3 K4 K5
Urettiginiz Uriinler Ahsap Tek}_ze Bigak Bigak Giimiis Taki Keten Dokuma
Modelleri
Uriinlerinizi Ne El Sanati ve Hediyelik Esya ve O!j”f;y';s;sg!?mna Hem Hediyelik Hem
Olarak Hediyelik Esya Giindelik ve I Giindelik ve Is gun de Giindelik Keten
- ) Sahip Tak -
Degerlendirirsiniz Amagl Kullanim Amagh Kullanim . Uriinler
Koleksiyonlari
Uriiniiniiziin Taklit
Edildigini Diisiiniiyor Evet Hayr Evet Evet Hayr
Musunuz
Uriinleriniz Sadece
Sinop’ta Satilmak Hayr Hayr Evet Haywr Hayr

Uzere mi Uretiliyor

Uriin Gamim Nasil

Arz-Talep Dengesi

Standart Modeller
Kapsaminda Yasal

Arz-Talep Dengesi

Sinop 'un Sahip

Talep, Kigisel
Birikimlerim ve

Belirliyorsunuz Mevzua}_tlarg Uygun Oldugu Zenginlikler Tercihlerim
Uretim
Uriin Gelistirme i¢in
Siirekli Bir Hayr Hayr Evet Evet Haywr
Calhismaniz Var m1
Uriin Gelistirme . Kendi ]
Siirecinde Kimlere Kitaplar, Internet ve Yabanci Yazili ve Kepdi Arastirmalarim ve i So_sy al
X i . Arastirmalarim ve A Medya, Sergiler ve
Damistyor/Kimlerden Meslek Temsilcileri Begseri Kaynaklar . Sehrimin
e Zevklerim 2 - Fuarlar
Goriis Allyorsunuz Zenginlikleri
Baska Bir Marka ya
da isletme icin Uriin Evet Evet Hayr Haywr Hayr
Uretiyor musunuz
Uriin Uzerine Reklam
ya da Yaz Yaziyor ya Evet Evet Evet Evet Hayr
da Basiyor musunuz
CK75 Alman, 440C
Amerikan, 4116 Yiiksek Karbonlu
B Fransiz ve TS5 . ;
Uretim I¢in . Celik, Geyik ve
4 ] Fransiz Menseili L .
Kullandigimz Ahsap, Boya, Vernik, Celik: Geyik ve Manda Boynuzu, Giimiis ve Dogal Keten ve Pamuk
Malzeme ve Materyal Sarf Malzemesi ; ey Ke¢i Boynuzu, Ceviz, Tagslar

Nelerdir

Manda Boynuzu, Giil
Agaci Kokii, Zeytin

Venge, Giil ve Kayin

Agaci ve Bazi Agaglar
Tropikal Agaglar

Uretim icin Geyik Boyr_1uzu’ ve  Celik ) Malzemeyi o o

> . Ahsabt  Sinop tan,  Istanbul’dan Giimiis ve Degerli . .
Kullandigimz Sinop ve Boyabat ; ; Sinop Koylerinden ve

N POt Manda Boynuzunu  lthalat¢ilardan, Taslar Istanbul B
Malzemeyi Nereden ligesinden K . , Istanbul 'dan
Temin Ediyorsunuz Trakya-Afyon Ahsap  Malzemeyi  Kapalicarsi'dan
Bdélgesinden Sinop Ili Civarindan
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Buna gore goriisme saglanan isletmeler; tanitim materyalleri, gorselleri, el yapimi sanat {iriinleri ve
hediyelik esya olarak nitelendirilebilecek iiriinler ve materyaller kapsaminda; ahsap tekne modelleri
(cektirme, sandal, balik¢i, yelkenli, gulet, trandil ve kotra), bigak ve tlirevleri (¢aki, kili¢, kama, satir,
vb. av, koleksiyon, yoresel ve mutfak bigaklari), giimiis takilar (Yiiziik, kolye, kiipe, bileklik, vb.) ve
yoresel keten ipliginden dokuma (hediyelik ortii, pano, g¢anta, kiyafet, géynek, vb.) triinlerin
tasarimin1 ve Uretimini gergeklestirmektedirler. S6z konusu isletmelerin ortak 6zelligi, Sinop
destinasyonu ile 6zdeslesmis, hikayesi olan, hammaddeleri kismen ya da tamamen Sinop’tan temin
edilen ve hem yerli hem de yabanci turistlerin siirekli olarak ilgisini ¢eken iirlinlerin tasarimini,
iiretimini ve satisin1 ger¢eklestirmeleridir. Bununla birlikte ilgili isletmeler kendi iirettikleri iirtinlerin
yant sira perakende satis i¢in isletmelerinde baska iireticiler tarafindan endiistriyel seri liretim ile
iiretilmis benzer {iriinleri de pazara sunmaktadirlar. Isletmelerin bu tercihlerinin temelinde ise
kendileri tarafindan iiretilen el sanati niteligindeki iirlinleri iretmenin ¢ok zaman almasi, ig¢ilik olarak
maliyetli olmasi, pazardaki yogun seri iiretimin beraberinde getirdigi ucuz iirlinlerin rekabeti
zorlagtirmasi, ilin kendi potansiyelinin kisitli olmasi, kendi tasarladiklari ve tirettikleri iiriinlerin
endiistriyel {iriinlere gore nispeten daha pahali olmasi yatmaktadir.

Kendi tasarimi tirlinleri {ireten igletmelerin geneli ise iirlinlerinin taklit edilmedigini ya da taklit edilse
bile tamamen el is¢iligi olan bu {iriinleri {iretmenin zaman alic1 ve ustalik isteyen iiriinler olmasindan
dolay1 bu sorunla pek karsilagsmadiklarini beyan etmektedirler. Hediyelik esya olmasinin yani sira “el
sanati” olarak da degerlendirilebilecek tiriinleri lireten bu isletmeler; Sinop destinasyonunu ziyaret
eden yerli ve yabanci turistlere dogrudan (yiiz yiize ve internet) ve dolayli kanallar {izerinden satig
yapmaktadirlar. Bir biitlin olarak degerlendirildiginde emek yogun iiretimin s6z konusu olmasi, son
yillarda yoresel ve geleneksel degerlere olan pazardaki talep bu isletmeleri de yakinen etkilemis olup
ozellikle yaz mevsiminde ve yilin belli donemlerinde olusan talebi ve siparis isteklerini karsilama
noktasinda yetersiz kaldiklar1 tespit edilmistir. Bu isletmelerin iiriin gelistirme noktasinda bazen
mevcut arz-talep dengesini saglamada yasadiklar1 sorunlar dikkate alindiginda zaruri haller ve 6zel
durumlar disinda isteksiz olduklar1 yapilan goriismelerde belirlenmistir. Tiim bunlarin bir sonucu
olarak ise ilgili isletmelerin baska markalar ve isletmeler icin ya da ortak projeler gelistirme
noktasinda “isteksiz”’ olduklar1 anlasilmaktadir. Katilimcr isletme temsilcilerinin isletmelerinin {iriin
kiinyelerine iliskin 6ne ¢ikan yorumlarindan ve tespitlerinden 6rnekler agsagida sunulmustur.

K1: “...biz ger¢ek hikayesi olan gemileri, biraz ticari anlamda hediyelik esyaya doniistiirdiik. ... ”

K2: “...geyik boynuzu, manda boynuzu, giil agacimin kékii, zeytin agaci, bazi torpikal agaglar gibi
sadece dogal malzemeler kullaniyoruz...”

’

K83: “...goz hirsizligi yapiyorum...’

K4: “.. driinlerimi yasayan hikdyelerin tasarima doniigmiis hali olarak tanimlyyorum. Ciinkii benim
koleksiyonlarimin her birinde, her konu bir hikaye ve biriciklik ozelligi tasiyor. Ciinkii her biri tek
olarak iiretiliyor. Geleneksel yontemlerle, bir ikincisi olmadan kalip kullanilmadan her iiriin yeniden
iiretim seklinde. Uriinlerimi de koleksiyon bazinda iiretiyorum...”

K5: “...bizim iiriinlerimizde el is¢iligi ¢cok oldugu i¢in onun taklidini yapamuyorlar. Ciinkii bir ¢caba,
bir zaman isi bir de emek isi oldugu icin ve insanlarimiz da tembel oldugu igin onu yapamiyorlar...”

3.3. Hedef Kitlelerine iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda erisilebilen ve yanit alinabilen isletmelerin hedef kitlelerine iliskin temel
bilgileri ve yorumlar1 Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5. Hedef Kitlelerine iliskin Temel Bilgiler ve Yorumlar

K1 K2 K3 K4 K5
Satis Yapigimiz Hedef Yerli ve Yabanci Hediyelik Alanlar, Yére Insani ve Sehir Yerli ve Yabanct Yerli ve Yabanci
Kitlenizi Kimler Deniz Severler ve Ev Kullanicilart ve Disindan G(?zmeye Miisteriler Miisteriler ve Daha
Olusturuyor Daha Cok Erkekler Kasaplar Gelen Turistler > Cok Kadinlar
Hedef Kitleniz
Yeniden Satin Alma Evet, Mutlaka Evet, Mutlaka Evet, Mutlaka Evet, Mutlaka Evet, Mutlaka

Egilimi Gosteriyor
Mu

Buna gore gorlisme saglanan igletmeler; yerli ve yabanci turistleri, yore insanlarini, deniz severleri
ve hediyelik esya arayisinda olanlar1 hedef kitleleri kapsaminda degerlendirmektedirler. Bu
isletmelerden K1, K2, K3 ve K4 iiretimlerini atdlyelerinde ve imalathanelerinde yaparak satiglarini
turistlerin ve yerel halkin yogun olarak ziyaret ettikleri yerlerde veya bu yerlerin ¢evresinde yer alan
magazalarinda yapmaktadirlar. K5 isletmesi ise liretimini ve satisint ayni mekan igerisinde
gergeklestirmektedir. Ayrica ilgili isletmelerin tiimii kendilerini tercih eden ve satig yaptiklar1 hedef
kitlenin tekrar satin alma istegini yiiksek diizeyde olumlu sekilde degerlendirmektedir. Bu durum
pazarlama agisindan tekrar ziyaret ve satin alma niyetinin 6nemi ger¢evesinde ele alindiginda olduk¢a
onemlidir ve degerlidir. Katilimci isletme temsilcilerinin isletmelerinin hedef kitlelerine iliskin 6ne
cikan yorumlarindan ve tespitlerinden drnekler asagida sunulmustur.

K1: “...20-25 yildir kurumsal firmalara da is yapiyoruz...”

K2: “...miisteri kitlesi genelde Sinop disi, yazin Sinop’a gelenler. Turistler...”

K3: “...yoresel insanlar da olusturuyor, turistik amaglh gezmeye gelenler de...”

K4: “...uluslararasi diizeyde sunumlar yaparak iiriinlerimi diinyanin bir ¢ok yerine veriyorum...”
K5: “...¢iinkii hediye getiriyorlar bir yerlere, mesela bir doktora...”
3.4. Insan Kaynagna lliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda erisilebilen ve yanit alinabilen isletmelerin insan kaynagina iliskin temel
bilgileri ve yorumlar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. insan Kaynagina iliskin Temel Bilgiler ve Yorumlar

K1 K2 K3 K4 K5
Cirak ve Kalfa Yetistiriyor Musunuz Evet Hayr Haywr Hayir Evet
Yetistirdiginiz Cirak ya da Kalfalarin Kurmus Oldugu isletme Var m Evet Evet Haywr Hayr Evet
Cahstirmak Uzere Yetismis Personel Bulabiliyor Musunuz Hayw Haywr Ihtiyacim Yok Haywr Evet

Buna gore goriisme saglanan isletmeler; c¢irak ve kalfa yetistirme konusunda istekli olduklari,
yetistirdikleri ¢iraklarin ve kalfalarin kendi isletmelerini kurduklar1 ancak hem yetistirilmek iizere
hem de yetismis personel, ¢irak ve kalfa bulma noktasinda sikint1 yasadiklar1 belirlenmistir. Katilimet
isletme temsilcilerinin isletmelerinin insan kaynagina iliskin ©6ne c¢ikan yorumlarindan ve
tespitlerinden 6rnekler asagida sunulmustur.

K1: “...el becerisi olsun, niyeti olsun, biraz marangoziugu olsun, o kadar... sir da degil bizim is,
ogretelim herkes yapsin...”

1]

K2: “...personel bulmak imkansiz...’
K4: “...¢cirak ve kalfa maalesef yetistirmekte, bulmakta ¢ok zor...”

K5: “...benim bir tane tezgahim var, ¢irak, kalfa yetistirmeye ¢alisiyorum...
3.5. Pazarlamaya iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda erisilebilen ve yanit alinabilen isletmelerin pazarlamaya iliskin temel bilgileri
ve yorumlar1 Tablo 7°de verilmistir.
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Tablo 7. Pazarlamaya iliskin Temel Bilgiler ve Yorumlar

K1 K2 K3 K4 K5
internet Sayfamiz Var mi Evet Evet Hayr Evet Hayr
internet Satisgmiz Var m Hayr Evet Haywr Evet Evet
Internet Satisimz Genel Satisimzin Ne ) ) R %30-40 B
Kadarhk Kismum Kapsiyor
internetten Alisveris Yapan Miisterilerin
Memnuniyet Diizeyini Takip Ediyor musunuz Haywr Evet Haywr Evet Evet
Satislarimz Donemsel Olarak Artis Hayir Yaz Sezonu Yaz Sezonu-Kurban Yaz Sezonu Yaz Sezonu

Bayrami Oncesi
Evet, Artarak
Yiikseliyor

Gosterir mi
Satislarimzda Uzun Vadeli Donemlerde
Degisiklik Oldu mu (10 Yilhik Aralhklarda)

Evet, Artarak
Yiikseliyor

Evet, Artarak
Yiikseliyor

Evet, Artarak
Yiikseliyor

Evet, Artarak
Yiikseliyor

Buna gore goriisme saglanan isletmeler; genel olarak internet sayfasina ve internetten satis imkanina
sahip olduklarini, internet satiglarinda miisteri memnuniyetini takip etmeye calistiklarini, satig
hacimlerinin 6zellikle yaz sezonunda arttigin1 ve son on yillik dénemde satislarinin siirekli olarak
artis egiliminde oldugunu belirtmislerdir. Bununla birlikte ilgili isletmeler; sahip olduklari internet
sayfalarin1 satistan ziyade isletmenin tanitimma uygun tasarlattiklarint ve bu yonde igerik
gelistirdiklerini, satis hacimlerinin ve cirolarin artmasina ragmen tretim maliyetlerinin ve diger
isletme giderlerinin artmasindan dolay1 kar marjlarinin azalma egiliminde oldugunu ve donemsel
olarak destinasyona gelen ilave turlarin (6rnegin; kruvaziyer turlari, okul turlari, vb.) ve dini, milli ve
onemli giinlerin (6rnegin; Kurban Bayrami, vb.) satiglarini olumlu yonde etkiledigini ifade
etmektedirler. Katilimci isletme temsilcilerinin isletmelerinin pazarlama anlayisina iligkin 6ne ¢ikan
yorumlarindan ve tespitlerinden 6rnekler asagida sunulmustur.

K1: “...bu kapasiteyle bu kadar...”

K2: “...simdi satig daha iyi de gider ¢ok...

K3: “...model ¢esitliligi ¢cogald...

K4: “...¢iinkii, sehrin yaz doneminde ziyaretgi kitlesi artiyor...”

K5: “...iiriinlerimi herkes ¢ok begeniyor, bu iirtinler oyle. Ciinkii hepsi ozel oldugu igin, el is¢iligi

oldugu igin...
3.6. Genel ve Gelecege fliskin Beklentilere Iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda erisilebilen ve yanit almabilen isletmelerin genel ve gelecege iliskin
beklentilerine yonelik temel bilgileri ve yorumlar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Genel ve Gelecege iliskin Beklentilerine Yénelik Temel Bilgiler ve Yorumlar

K1 K2 K3 K4 K5

Bu Meslegin
Gelecegini Nasil
Goriiyorsunuz

Eleman Bulma
Sorunu Olmasa
Ciddi Potansiyeli
Var

Gelecegi Yok

Gelecegi Yok

Eleman Bulma
Sorunu Olmasa
Gelecegi Olabilir

Farkli Desteklerle
Gelecegi Olabilir

Isletmemi Kendi

isletmenizin Gelecegi Islerimi Bu)f utmeyl SepmayerEjomayi Ben Devam Ettigim Kategorisinde - I?Yle‘trftemm
o, - ve Cocuguma ve Eleman Sayisini - P .. Uretimini Artirmak
Icin Beklentiniz ve . e . Stirece Isim Devam Diinya Markasi P ..

g - Devretmeyi Arttirarak Biiyiimeyi I¢in Atélye Kurmayt
Hedefiniz Nelerdir e it Edecek Yapmaya -

Diisiiniiyorum Diisiiniiyorum . Hedefliyorum
Calisacagim
igletmenizin Sehrimde Kallte Sinop ta Tek Sinop ’ta Lider Igl?tmemz Bolgede Igletmem Sinop 'ta
.. . . . Olarak Lider o Konumda Lider Konumda Uretim Yapan Tek
Sektordeki Yeri Nedir Ureticiyiz g i ; .
Durumdayim Goriiyorum Goriiyorum Isletmedir
Sizinle Aym isi Yapan Diger ll:]irlgrf;czlerle
Diger Tsletmelerle Pek Yok Yok Yok P Yok
P Lo Aligverislerimiz
Iletisim Diizeyiniz ...
Oluyor.

Yerel Yonetimlerin
Isletmenize Destegi Haywr Haywr Hayr Hayr Hayr
Var m
Tescil ya da Destek
Basvurunuz Var mi Haywr Haywr Hayr Hayr Hayr
AB Projesi Haywr Haywr Haywr Hayr Hayr

Basvurunuz Var m
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Urettigiqiz Uriinler
Cografi Isaret

Kapsamina Giriyor Cografi Isaret Ald Haywr Hayr Haywr Cografi Isaret Ald:
mu

Urettiginiz Uriinler ile

ilgili Marka/Patent Marka Tescili Var Marka Tescili Var Marka Tescili Var Marka Tescili Var Marka Tescili Var

Girisiminiz Oldu mu

Buna gore goriisme saglanan isletmeler; genel olarak mesleklerini geleneksel yontemlerle siirdiiriilen
el sanatt olmasi, ilin yoresel degerlerini ve yerel kiiltiiriinii yansitmasi bakimindan degerli
gormektedirler. Yerel yonetimler, kalkinma ajanslari, vb. desteklerin saglanmasi, yetismis ve
yetistirmeye uygun eleman bulma sorununun ¢éziilmesi durumunda mesleklerinin gelecegi oldugunu
diisinmektedirler. Isletmelerin tiimii kendilerini pazarlarinda “tek” ve “lider” olarak gormektedirler.
Ancak genel olarak ilgili isletmelerin bazilarinin Sinop destinasyonunda faaliyet gosteren tek isletme
olmalar1 ve bazilarinin da kendileri ile ayn1 isi yapan diger isletmelerle aralarinda var olan ticari
rekabet nedeniyle iletisimlerinin yok denecek kadar kisitli oldugu belirlenmistir. Isletmeler marka
tescili ve cografi isaret konusunda kismen bilgi sahibi olduklarini hatta tiimiinliin marka tescil
stireclerini tamamladiklarini ancak AB Projeleri ve destek bagvuru programlari konusunda fikir sahibi
olmadiklarim dile getirmislerdir. Isletmelerin tiimiiniin marka tesciline sahip olup {iriin tescili ve
patent konusunda girisimlerinin olmamasinin temelinde ise “el sanat1” olarak iiretilen iirlinlerin kii¢iik
niianslarla farklilagip 6zgiin hale gelmesi nedeniyle bu tescil tiirliniin beklentilerini ve iriinlerini tam
anlamiyla kapsamamasi ve Ortlismemesi yatmaktadir. Katilimer isletme temsilcilerinin isletmelerinin
genel ve geleceklerine iliskin beklentilerine yonelik 6ne ¢ikan yorumlarindan ve tespitlerinden
ornekler asagida sunulmustur.

K1: “...valla, eleman yetistirebildigimiz siirece bu meslek hi¢hbir zaman olmeyecek. Ben hi¢bir zaman
boyle bir karamsarhiga kapilmadim...”

’

K2: “...bitiyor, el sanatlari bitiyor genelde...’
K3: “...6lene kadar bu sekilde siirdiirmeyi diistiniiyorum...”

K4: “...meslegimizi ¢ok kiymetli buluyorum, kaybetmeye yiiz tutumus bir sanat olarak
degerlendirebilirim. Mesleki anlamda geleneksel yontemlerle iiretim yapan genglerin sayisinin
artmas gerektigini diistiniiyorum...”

)

KS5: “...bir atoyle kurmak hedefim aslinda, birileri bize destek verirse ilerleyecegini diistiniiyorum...’
4. SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Destinasyon pazarlamasinda tanitim materyallerinin ve gorsellerinin yerinin ve éneminin tespiti bu
caligmanin temel amacini olusturmaktadir. Bu kapsamda Tiirkiye’nin en kuzey ucunda yer alan, tarih,
kiiltiir, deniz ve doga turizmi agisindan onemli alternatif turizm destinasyonlarindan biri olan Sinop
destinasyonunda faaliyet gostermekte olan tanitim materyalleri, gorselleri, el yapimi sanat tirtinleri
ve hediyelik esya olarak degerlendirilebilecek liriinleri ve materyalleri tasarlayarak {ireten ve satigini
gergeklestiren zanaatkarlara ve ticari isletmelere ulasilmaya calisilmistir. Arastirma konusu
kapsaminda ilgili destinasyonda daha evvel bir ¢calismanin yapilmamis olmasi, 6zellikle ahsap tekne
modelleri, bigak¢ilik ve keten dokumaciligi alaninda ulusal ve uluslararasi 6l¢ekte destinasyonun
bilinirligi, aragtirma sonucunda elde edilecek veriler gergevesinde yapilacak tespitlerin ve
gelistirilecek oOnerilerin destinasyonun turizm degerine saglayacagi ongoriilen katki, vb. bu
calismanin tasarlanma ve yiiriitiilme siirecindeki dnemli motivasyonlardandir. Ilgili amac ve
motivasyon c¢ergevesinde Sinop destinasyonunda faaliyetlerini siirdiirmekte olan biri ahsap tekne
modeli (¢ektirme, sandal, balik¢i, yelkenli, gulet, trandil ve kotra), ikisi bigak (caki, bicak, kilig,
kama, satir, vb. av, koleksiyon, yoresel ve mutfak bigaklari), biri yoresel hikaye ve motiflerle giimiis
taki ve biri yoresel keten ipliginden dokuma tasarimi ve iiretimi yapan toplam bes ticari isletme
sahibine ulagilmistir. Arastirma soru formu kapsaminda elde edilen veriler hem ses kaydi hem de
yazili metin seklinde kayit altina alimmistir ve ilgili veriler nitel arastirma desenlerinden durum
arastirmas1 kullanilarak analiz edilmistir. Yapilan analizler neticesinde; goriisme saglanan
isletmelerden en eskisi 133 yillik (1890) ve en yenisi ise 16 yillik (2007) gecmise sahiptir. ilgili
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isletmelerden {i¢ii; iki ve daha fazla kusaktir isletilen aile isletmesi statiisiinde olup zaman igerisinde
iiretim yontemleri degigsmekle birlikte genel olarak iiriinlerinin tasarimini ve iiretimlerini el is¢iligi ile
bizzat veya calistirmakta olduklar1 personel araciligiyla siirdiirmektedir. Son yirmi yil igerisinde
kurulmus olan diger iki isletme ise yine isletmecileri tarafindan ve geleneksel yontemlerle yoreye has
irlinler tasarlamaktadirlar ve {iretmektedirler. S6z konusu isletmeler; Sinop destinasyonunu
cagristiran, hikayesi olan, hammaddeleri kismen ya da tamamen Sinop’tan temin edilen ve hem yerli
hem de yabanci turistlerin siirekli olarak ilgisini ¢eken {iriinlerin {iretimini ve satigini
gerceklestirmektedirler. Ilgili isletmeler tanitim materyalleri, gorselleri, el yapimi sanat iriinleri ve
hediyelik esya olarak nitelendirilebilecek tirlinler ve materyaller kapsaminda; ahsap tekne modelleri
(cektirme, sandal, balik¢1, yelkenli, gulet, trandil ve kotra), bigak ve tiirevleri (caki, kilig, kama, satir,
vb. av, koleksiyon, yoresel ve mutfak bigaklari), glimiis takilar (yiiziik, kolye, kiipe, bileklik, vb.) ve
yoresel keten ipliginden dokuma (hediyelik ortii, pano, canta, kiyafet, gynek, vb.) iriinlerin
tasarimin1 ve iretimini gerceklestirmektedirler. S6z konusu isletmelerin ortak o6zelligi, Sinop
destinasyonu ile 6zdeslesmis, hikayesi olan, hammaddeleri kismen ya da tamamen Sinop’tan temin
edilen ve hem yerli hem de yabanci turistlerin siirekli olarak ilgisini ¢eken iirlinlerin tasarimini,
iiretimini ve satisin1 gerceklestirmeleridir. Hediyelik esya pazari turistik iiriin aligverisi iginde dnemli
bir yere sahiptir. Ozellikle yoresel hediyelik esyalar, yerel halkin kalkinmasi agisindan énem arz
etmektedir. Hediyelik esyalar ve el iiretimi sanat eserleri toplumda dezavantajli olarak degerlendirilen
gruplardaki bireylerin sosyal ve ekonomik hayata dahil edilmesi i¢in 6nemli alternatiflerdendir.
Kirsal yerlesimlerde ve kii¢iik sehir ekonomilerinde aktif istihdama katilamayan bireylerin gelir elde
etmelerini saglayabilecek el sanatlarinin iiretilmesi (Swain, 1993) ayni zamanda yorenin geleneksel
degerlerinin korunmasi amaciyla tescil-patent-cografi isaret, vb. yontemlerle tespit edilmesi ve
gelecek nesillere aktarilmasi adina degerlidir. Yerel miitesebbislerin is hayatina katilmasi i¢in de bu
sektor olduk¢a oOnemlidir (Yanar, 2016). Tim bu sonuglar ve tespitler cergevesinde ortaya
konabilecek oneriler ise asagida sunulmustur.

> Oncelikli olarak aile islemelerinde, bir meslege iliskin zanaatkarlik geleneginin siiregelen
temsilcisi olan aragtirmaya konu olan igletme sahiplerinin bilgilerinin ve birikimlerinin Sinop
destinasyonuna, faaliyet siirdiiriilen sektore, akademik camiaya ve bir kiiltiir miras1 olarak alanyazina
ve sehir bellegine kazandirilmas1 amaciyla kataloglanmasi ve kayit altina alinmasi gerekmektedir.

» S0z konusu isletmelerin ve isletmecilerin destinasyona 6zgii iirlinlerinin tasarlanmasi ve bunlarin
{iretimi noktasindaki tecriibeleri Halk Egitim Merkezleri ve ISKUR gibi kurumlarla is birligi
icerisinde diizenlenecek egitim programlar1 aracilifiyla meslek erbabi yetistirilmesi amaciyla
degerlendirilebilir. Ayrica bu birikimlerin ve deneyimlerin iiniversite ve sektdr is birligi kapsaminda
acilacak sertifika-egitim programlariyla geng nesillere de aktarilmasi saglanabilir.

» Egitimini tamamlayarak meslek erbabi olan aday miitesebbislere tasarimda fikir; iiretimde ise
gerekli liretim malzemeleri, arag¢ ve gerec temin edilerek isletme kurmalari amaciyla uygun kosullarin
ve destegin saglanmasi ile iiretilen el sanatlar1 ve hediyelik esyalarin satisina ve pazarlanmasina
destek verilebilir.

» Mevcut ve potansiyel isletmecilerin; isletme kurma, revize etme, kapasite artirma, marka/patent
basvurusu, Meslek Odalar1 destekleri, Kalkinma Ajansi destekleri ve AB Projesi destekleri gibi
konularda ve basvuru siireclerine iligkin egitimleri saglanabilir.

»Sinop destinasyonuna ziyarete gelen turistlerin ugrak noktalarinda yoresel iirlinler ve hediyelik
esyalarin satis1 icin uygun alanlar tahsisi ve diizenlenmesi yapilabilir.

» Sinop destinasyonunda yer alan tarihi, kiiltiirel, dogal ve turistik alanlar1 ve isletmeleri ziyarete
gelen turistlerin destinasyona 6zgili hediyelik esyalar konusunda dogru, ilk agizdan ve yerinde
bilgilendirilmeleri, yonlendirilmeleri ve ziyaret¢ilerin kendilerinden bir seyleri de iiriinlere
katabilecekleri aktiviteler diizenlenebilir.

» Sinop destinasyonunun temsili ve tanitiminda ulusal ve uluslararasi pazarlarda sembol olabilecek
tasarimlar projelendirilebilir. Toplumun dezavantajli gruplar1 da iiretime ve ilgili projelere dahil
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edilerek istthdam ve ilave ekonomik katma deger saglanabilir. Ayrica yerel kooperatifler organize
edilerek hem yerel halka hem de tasarim ve {iretim siireglerine ilave destek saglanabilir.

> Sinop destinasyonu ile 6zdeslesmis Tarihi Cezaevi, Inceburun Deniz Feneri, Filozof Diyojen,
Sebahattin Ali ve eserleri, Ahmet Muhip Diranas ve eserleri, vb. tematik dgeleri esas alan alternatif
hediyelik ve tanitim materyallerinin tasarimi ve iiretimi {izerine projeler ve ¢alismalar yiiriitiilebilir.

Bu arastirma, elde edilen sonuglar ve gelistirilen Oneriler ¢ercevesinde gelecekte benzer yada ayni
konuda arastirma yiiriitecek arastirmacilarin farkli boyutlarla veya sorularla daha derinlemesine
goriis/veri toplamalari, hediyelik esya ve diger tiim tanitim materyalleri ve gorselleri kapsaminda
sadece tlreticilerin degil ayn1 zamanda bu iiriinleri satin alan tiiketicilerin/turistlerin goriislerini,
beklentilerini ve algilarint 6lgmeleri, hediyelik esya tasarim, iiretim ve satin alma siire¢lerine etki
eden faktorleri belirlemeye ve 6lgmeye yonelik ¢calismalar yiiriitmeleri 6nerilebilir.

Destek Bilgisi: Calismanin hazirlanma siirecinde herhangi bir kisi, kurum veya kurulustan ayni veya
nakdi bir yardim/destek alinmamustir.

Cikar Catismasi: Y azarlarin ilgili ¢aligmalardan herhangi bir ¢ikar ¢atismasi veya kazanci yoktur.

Yazar Katki Orani: Yazar listesinde yer alan yazarlarin veya arastirmacilarin galigmaya katki
diizeyleri esit orandadir.

Etik Onay:: Calismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar) veya
arastirmaci(lar) beyan etmelidirler. Aksi bir durumun tespiti halinde International Journal Of
Tourism And Destination Studies higbir sorumlulugu iistlenmemektedir ve siirece iliskin hukuki
sorumluluklar ve yaptirnmlar ¢alismanin yazarlarina aittir. Yazarlar tarafindan g¢aligmanin tiim
hazirlik siireglerinde etik kurallara uyulmustur.

Etik Kurul Onayi: Makale etik kurul onay1 gerektiren bir ¢alisma degildir.

Bilgilendirilmis Onam Formu: Makale onam formu gerektiren bir ¢aligma degildir.

5. KAYNAKCA

Altumisik, R., Ozdemir, S. & Torlak, O. (2012). Modern Pazarlama. Istanbul: Degisim Yayinlar.

Anderson, L. & Littrell, M. (1996). Group Profiles of Women as Tourists and Purchasers of
Souvenirs. Family and Consumer Sciences Research Journal, 25(1), 28-55.

Atay, L. (2003). Turistik Destinasyon Pazarlamasi ve Bir Alan Uygulamasi. Yayinlanmamis Doktora
Tezi. Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, [zmir.

Bahar, O. & Kozak, M. (2018). Turizm Ekonomisi. (8. Baski1.). Ankara: Detay Yayincilik.

Basar, F., Basar, B. & Boztoprak, F. (2019). Erzurum’un Yéresel Uriinlerinin Turistik
Potansiyelinin Belirlenmesi. EKEV Akademi Dergisi, 23(77), 147-159.

Bieger, T. (1998). Reengineering Destination Marketing Organisations: The Case of Switzerland.
Revue de Tourisme, 53(3), 4-17.

Buhalis, D. (2000). Marketing the Competitive Destination of the Future. Tourism Management,
21(1), 97-116.

Chen, C. C. & Lin, Y. H. (2012). Segmenting Mainland Chinese Tourists to Taiwan by Destination
Familiarity: A Factor-Cluster ~ Approach. International Journal of  Tourism
Research, 14(4), 339-352.

Creswell, J. W. (2020). Nitel Arastirma Yontemleri: Bes Yaklasima Gore Nitel Arastirma ve
Arastirma Deseni. (Cev.: Biitiin, M. & Demir, S. B.). 5. Baski. Ankara: Siyasal Kitabevi.

Cetin, A., Ozdipciner, N. S., Ceylan, S. & Argun, F. N. (2019). Turistlerin Hediyelik Esya
Tercihleri ve Tercihlerini Etkileyen Faktorler: Pamukkale Ornegi. Journal of Tourism and
Gastronomy Studies, 7(3), 1588-1605.

95
ijotads.com & ijotads@gmail.com




INTERNATIONAL JOURNAL OF TOURISM AND DESTINATION STUDIES - [JOTADS

Dilek, S. E., Kulakoglu Dilek, N. & Babacan Aktas, E. (2019). Destinasyon Tanitim Filmleri Ne
Anlatir?. Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 34, 257-272.

Dredge, D. & Jenkins, J. (2007). Tourism Planning and Policy. Queensland: John Wiley&Sons.

Ersun, N. & Arslan, K. (2011). Turizmde Destinasyon Se¢imini Etkileyen Temel Unsurlar ve
Pazarlama Stratejileri. Marmara Universitesi iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 31(2),
229-248.

Eskici, B. (2002). Sinop ilinin Turistik Arz Kaynaklarmm Tirk Turizmi Agisindan
Degerlendirilnmesi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Sakarya.

Fairhurst, A., Costello, C. & Holmes, A. (2007). An Examination of Shopping Behaviour of
Visitors to Tennessee According to Tourist Typologies. Journal of Vacation Marketing, 13(4),
311-320.

Gali, N., Camprubi, R. & Donaire, J. A. (2017). Analysing Tourism Slogans in Top Tourism
Destinations. Journal of Destination Marketing&Management, 6(3), 243-251.

Garcia, A. J., Gomez, M. & Molina, A. (2012). A Destination-Branding Model: An Empirical
Analysis Based on Stakeholders. Tourism Management, 33(3), 646-661.

Goker, G. (2011). Destinasyon Cekicilik Unsuru Olarak Gastronomi Turizmi (Balikesir ili Ornegi).
Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Balikesir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Balikesir.

Hall, S. (2000). Conclusion: The Multicultural Question. (Edt.: Hesse, B.). Unsettled
Multiculturalisms: Diasporas, Entanglements, Transruptions. pp.209-241. London: Zed Books.

Kizileik, O. (2021). Tirkiye’yi Ziyaret Eden Turistlerin Hediyelik Esya Harcamalarinin
Incelenmesine Yonelik Bir Arastirma. Yayinlanmamis Doktora Tezi. Mersin Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mersin.

Kotan, N. (2018). Destinasyon Pazarlamasi ve Alternatif Turistik Uriin Olarak Termal Turizmi:
Erzurum ili Ornegi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Kayseri.

Kozak, M. & Rimmington, M. (2000). Tourist Satisfaction with Mallorca, Spain, as An Off-Season
Holiday Destination. Journal of Travel Research, 38, 260- 269.

Kozak, M. (2001). Comparative Assessment of Tourist Satisfaction with Destinations Across Two
Nationalities. Tourism Management, 22(4), 391-401.

Kozak, N. (2008). Turizm Pazarlamasi. (G6zden Gegirilmis 2. Baski). Ankara: Detay Yayincilik.

Kilg, S. (2007). Destinasyon Pazarlamasinda Marka Stratejileri ve Kiitahya Ornegi. Yaymlanmamus
Yiiksek Lisans Tezi. Dumlupinar Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kiitahya.

Kim, S. (1997). International Tourists' Souvenir Purchasing Behavior. Unpublished Doctorate
Thesis. lowa State University, Ames, lowa.

Littrell, M. A., Baizerman, S., Kean, R., Gahring S., Niemeyer, S., Reilly, R. & Stout, J. (1994).
Souvenirs and Tourism Styles. Journal of Travel Research, 33(1), 3-11.

MEGEP. (2011). Halkla iliskiler ve Organizasyon Hizmetleri. Ankara: MEB Yayinlari.
MEGEP. (2012). Geleneksel Tiirk Siisleme Sanatlari. Ankara: MEB Yayinlari.

Mohamad, M., Ali, M. A. & Ghani, A. I. N. (2011). A Structural Model of Destinations Image,
Tourists, Satisfaction and Destination Loyalty. International Journal of Business and
Management Studies, 3(2), 167-177.

Morg¢in Erdogan, S. & Isler Biiyiiker, D. (2017). Destinasyon Sloganlarinda Kullanilan Temalarin

96
ijotads.com & ijotads@gmail.com




INTERNATIONAL JOURNAL OF TOURISM AND DESTINATION STUDIES - [JOTADS

Analizi. Siileyman Demirel Universitesi I.I.B.F. Dergisi, 22(4), 1081-1090.

Murphy, P., Pritchard, M. & Smith, B. (2000). The Destination Product and Its Impact on Traveller
Perceptions. Tourism Management, 21(1), 43-52.

Oter, Z. (2010). Tiirk El Sanatlarimnin Kiiltiir Turizmi Baglaminda Degerlendirilmesi. Milli Folklor,
22(86), 174-185.

Ozdemir, G. (2007). Destinasyon Yonetimi ve Pazarlama Temelleri Izmir Igin Bir Destinasyon
Model Onerisi. Yaymlanmamis Doktora Tezi. Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Izmir.

Ozdemir, G. (2008). Destinasyon Pazarlamasi. Detay Yaymcilik: Ankara.

Oztiirk, B. A. (2004). Kizkalesi Yéresinde Tatilini Gegiren Turistlerin Memnuniyetlerini Etkileyen
Faktorler. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Mersin Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Mersin.

Oztiirk, A. B. & Duman, T. (2005). Yerli Turistlerin Mersin Kizkalesi Destinasyonu ve Tekrar
Ziyaret Niyetleri ile ilgili Algilamalar1 Uzerine Bir Arastirma. Anatolia, 16(1), 9-23.

Sosianika, A., Suhaeni, T., Wibisono, N. & Suhartanto, D. (2018). The Dimension of Food
Souvenir: An Exploratory-Confirmatory Factor Analysis. MATEC Web of Conferences, 26
October, Czech Republic.

Stanley, N. (2000). Souvenirs, Ethics and Aesthetics: Some Contemporary Dilemmas in the South
Pacific. Souvenirs: The Material Culture of Tourism. (Edt.: Hitchcock, M. & Teague, K.).
pp.238-245. Aldershot: Ashgate.

Sinop Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirligii. (2023). https://sinop.ktb.gov.tr/, E.T.: 23.05.2023.
Sinop Valiligi. (2023). http://www.sinop.gov.tr/, E.T.: 23.05.2023.
Swain, M. B. (1993). Women Producers of Ethnic Arts. Annals of Tourism Research, 20, 32-51.

Swanson, K. K. & Timothy, D. J. (2012). Souvenirs: Icons of Meaning, Commercialization and
Commoditization. Tourism Management, 33, 489-499.

Sengiil, S., Yilmaz, O. & Eryillmaz, B. (2018). Destinasyon Pazarlamasi. Istanbul: Degisim
Yayinlart.

Timothy, D. (2001). Gender Relations in Tourism: Revisiting Patriarchy and Underdevelopment.
(Edt.: Apostolopoulos, Y., Sonmez, S. & Timothy, D.). Women as Producers and Consumers
of Tourism in Developing Regions. pp.235-248. Westport: Praeger Publishers.

Tsaur, S. H., Liao, Y. L. & Tsai, C. H. (2020). Analyzing the Important Implications of Tourism
Marketing Slogans and Logos in Asia Pasific Nations. Asia Pacific Journal of Tourism
Research, 25(4), 355-368.

Tiirk Dil Kurumu-TDK. (2023). Giincel Biiyiik Sozliik. https://sozluk.gov.tr/, E.T.: 22.05.2023.
Usta, O. (2008). Turizm Genel ve Yapisal Yaklasim. Ankara: Detay Yaymcilik.

Unal, A. (2018). Turistik Tiiketicilerin Destinasyon Secimi Oncesi Beklentileri ve Satin Alma
Sonras1 Degerlendirmeleri: Kapadokya Ornegi. Yayinlanmamis Doktora Tezi. Balikesir
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Balikesir.

Wilkins, H. (2011). Souvenirs: What and Why We Buy. Journal of Travel Research, 49(3), 1-30.

Yanar, A. (2016). Using the Culturel Identity and Geographical Indication in Touristic Souvenirs:
Case of Turkey. Social Sciences, 11(4), 258-269.

97
ijotads.com & ijotads@gmail.com



https://sinop.ktb.gov.tr/
http://www.sinop.gov.tr/

INTERNATIONAL JOURNAL OF TOURISM AND DESTINATION STUDIES - [JOTADS

6. EXTENDED ABSTRACT

The main purpose of this study is to determine the place and importance of promotional materials
and visuals in destination marketing. In this context, Sinop is one of the most important alternative
tourism destinations in terms of history, culture, sea and nature tourism, located in the northernmost
tip of Turkey, by designing and producing promotional materials, visuals, handmade art products
and products and materials that can be considered as souvenirs. It has been tried to reach the artisans
and commercial enterprises that sell and sell. The fact that no previous study has been carried out in
the relevant destination within the scope of the research, the awareness of the destination on a
national and international scale, especially in the field of wooden boat models, cutlery and linen
weaving, the contribution to the tourism value of the destination, etc. This is one of the important
motivations in the design and execution of this study. One of them is a wooden boat model (puller,
boat, fisherman, sailboat, gulet, trandil and kotra), two of which are knives (knife, knife, sword,
wedge, line, etc.) and kitchen knives), a total of five commercial business owners, one of whom
designs and produces silver jewelry with local stories and motifs, and one of which designs and
manufactures weaving from local linen yarn. The data obtained within the scope of the research
questionnaire were recorded as both audio recording and written text, and the relevant data were
analyzed using case study, one of the qualitative research designs. As a result of the analyzes made;
Among the interviewed enterprises, the oldest one has a history of 133 years (1890) and the most
recent one has a history of 16 years (2007). Three of the related businesses; It is in the status of a
family business that has been operated for two or more generations, and although the production
methods change over time, it generally continues the design and production of its products by hand
or by the personnel they employ. The other two enterprises, which were established in the last twenty
years, are also designing and producing products unique to the region by their operators and with
traditional methods. The businesses in question; They produce and sell products that evoke the Sinop
destination, have a story, whose raw materials are partially or completely supplied from Sinop, and
which attract the attention of both domestic and foreign tourists. Within the scope of products and
materials that can be qualified as promotional materials, visuals, handmade art products and
souvenirs of the relevant businesses; wooden boat models (puller, boat, fisherman, sailboat, gulet,
trandil and kotra), knives and their derivatives (knife, sword, wedge, line, etc. hunting, collection,
local and kitchen knives), silver jewelry (ring, necklace, Earrings, bracelets, etc.) and woven from
local linen yarn (gift cover, panel, bag, clothing, chest, etc.) products are designed and produced.
The common feature of these businesses is that they design, produce and sell products that are
identified with the Sinop destination, have a story, whose raw materials are partially or completely
supplied from Sinop, and which attract the attention of both domestic and foreign tourists. In addition
to the products they produce themselves, the relevant enterprises also offer similar products produced
by other manufacturers with industrial mass production in their enterprises for retail sale. The basis
of these preferences of the enterprises is that it takes a lot of time to produce the handicraft products
produced by them, it is costly in terms of workmanship, the cheap products brought along with the
intense mass production in the market make competition difficult, the province's own potential is
limited, the products they design and produce are relatively more expensive than industrial products.
lies to be. On the other hand, the companies that produce their own design products declare that their
products are not imitated or that they do not encounter this problem much because it is time
consuming and requires mastery to produce these products, which are completely handcrafted even
if they are imitated. These businesses, which produce products that can be considered as "handicraft"
as well as being gift items; They sell to domestic and foreign tourists visiting Sinop destination
through direct (face-to-face and internet) and indirect channels. When evaluated as a whole, labor-
intensive production and the demand for local and traditional values in the market have affected these
businesses closely in recent years, and it has been determined that they are insufficient in meeting
the demand and order requests that occur especially in the summer season and certain periods of the
year. Considering the problems that these enterprises sometimes experience in maintaining the
current supply-demand balance at the point of product development, it has been determined in the
interviews that they are reluctant except for essential and special situations. As a result of all these,
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it is understood that the relevant businesses are "reluctant™ to develop joint projects for other brands
and businesses. Related businesses in the destination; they consider local and foreign tourists, local
people, sea lovers and those who are looking for souvenirs within the scope of their target groups.
Some of these businesses carry out their production in their workshops and workshops and sell them
in places where tourists and local people visit heavily, or in their stores located around these places.
Some businesses carry out their production and sales in the same place. In addition, all of the relevant
businesses evaluate the repurchase willingness of the target audience, who prefer them and to which
they sell, in a highly positive manner. This situation is very important and valuable when considered
within the framework of the importance of revisit and purchase intention in terms of marketing.
Businesses; It has been determined that they are willing to train apprentices and journeymen, that
the apprentices and journeymen they train have established their own businesses, but they have
difficulties in finding both trained and trained personnel, apprentices and journeymen. Businesses;
They stated that they generally have an internet page and the opportunity to sell online, they try to
follow customer satisfaction in internet sales, their sales volumes increase especially in the summer
season and their sales tend to increase continuously in the last ten years.
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OZET

Sanliurfa mutfag: diinyada ve Tiirkiye’de 6nemli bir yere sahiptir. Sanliurfa mutfagini 6nemli kilan nokta ise, sahip olunan
tarihi ve kiiltiirel birikimidir. Sanlurfa mutfagina bakildiginda; Miisliiman, Hristiyan, Yahudi, Siiryani, Ermeni, Yezidi,
Tiirk, Arap ve Kiirtlerin olusturdugu kiltiir zenginliginin etkileri goriilmektedir. Bu zenginligin énemli bir unsuru da
sokak lezzetleridir. Arastirmada, Sanlurfa Sokak lezzetlerini gastronomi turizmi ¢ergevesinden degerlendirerek, sokak
lezzetleri kavramini Sanliurfa 6zelinde incelemek amaglanmistir. Aragtirmada; nitel aragtirma tekniklerinden dokiiman
analizi yontemi tercih edilmis ve Sanliurfa sokak lezzetleri hakkindaki akademik yayinlar, kitaplar, makaleler ve tanitic
yazilar vb. bilgiler degerlendirilmistir. Calismanin sonunda; Lolaz diirlimii, ciger, kebap, nohut diiriimii, semsek, ¢ig
kofte, biyanbali, sambali tatlis1 gibi sokak lezzetlerinin Sanliurfa gastronomisinin pargalarini olusturdugu tespit edilmistir.
Ayrica ¢aligmada; Sanlurfa sokak lezzetlerine ait temel malzemeler ve gorsellere de yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi, Turizm, Kiiltiir, Sokak Lezzetleri, Sanliurfa.
Jel Kodu: L80, L83, L89.

ABSTRACT

Sanliurfa cuisine has an important place in the world and in Turkey. The point that makes Sanlurfa cuisine important is
its historical and cultural background. Looking at Sanliurfa cuisine; the effects of the cultural richness created by Muslims,
Christians, Jews, Assyrians, Armenians, Yazidis, Turks, Arabs and Kurds can be seen. An important element of this
richness is street flavors. In the research, it is aimed to evaluate the street flavors of Sanliurfa from the perspective of
gastronomy tourism and to examine the concept of street flavors in Sanlurfa. In the research; document analysis method
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was preferred to collect data and information such as academic publications, books, articles and introductory articles
about Sanliurfa street flavors were evaluated. At the end of the study; it has been determined that street delicacies such as
lolaz diiriimii, ciger, kebab, nohut diirlimii, semsek, ¢ig kofte, bianbali, sambali dessert constitute the parts of Sanliurfa
gastronomy. Also in the study; images of Sanlurfa street flavors are also included.

Keywords: Gastronomy, Tourism, Street Flavors, Sanliurfa.
Jel Codes: L80, L83, L89.

1. GIRIS

Son yillarda, gastronomi turizmi kiiresel gezginlerin fazlaca ilgisini ¢eken bir egilim haline gelmistir
(Choe & Kim, 2018). Yapilan turizm harcamalarinin tigte birinden fazlasi gida tiriinlerine yonelik
olarak harcandig1 goriilmektedir (Henderson ve ark., 2012). Yemek, seyahat deneyiminin énemli bir
bilesenidir ve ayni zamanda seyahat faaliyetlerinin de bir pargasidir (Lai, 2020 ; Lee ve ark.,
2020a ; Lee ve ark., 2020b). Yapilan arastirmalar, yemek ve yemek yemenin turistler tarafindan
seyahat ederken ve destinasyonlari segerken dikkate alinan ana unsurlar oldugunu dogrulamistir (Ab
ve ark., 2010; Mak ve ark., 2012; Choe & Kim, 2018). Sokak lezzetleri, yerel kaynaklari kullanarak,
yerel ekonomilere katkida bulunmakta ve siirdiirtilebilir turizm agisindan yerel halkin otantik kiiltiirt
ile geleneksel degerlerini birlestirmektedir (Henderson ve ark., 2012; Ellis ve ark., 2018). Sokak
lezzetleri, turistik yerlerde uzun vadeli siirdiiriilebilirligi artirmak i¢in birtakim tehditler ve firsatlar
meydana getirir. Ayrica sokak lezzetleri Tayland, Tayvan, Singapur, Kore, Hong Kong ve Vietnam
gibi baz1 Asya iilkeleri gibi bir¢ok destinasyonda bir turizm araci olarak kullanilmistir (Ab ve ark.,
2010; Choi ve ark., 2013; Chavarria & Phakdee-Auksorn, 2017). Giineydogu Asya'da, sokak
yemekleri, turistik bir cazibe unsuru olmasi ve yerel kiiltiiri ve yerel halkin yasam bi¢imini temsil
etmesi nedeniyle, turizm ve konaklama sektoriiniin 6nemli bir pargasi haline gelmistir (Henderson ve
ark., 2012; Henderson, 2019). Tirkiye’de 6zellikle niifusun yogun oldugu [stanbul, Izmir, Ankara
gibi iller basta olmak iizere ilin hem kiiltiiriine hem de ekonomisine dnemli katki saglayan c¢esit cesit
sokak lezzetleri sokak saticilart araciligiyla sunulmaktadir (Yildirim & Albayrak, 2019). Yukarida
belirtilen nedenlerden dolay1, birgok turizm destinasyonu, bir turizm iiriinii olarak sokak lezzetlerine
yogunlagmaktadir. Tiirkiye kendine 6zgii, sokak lezzetleri ve kiiltiiriine sahiptir. Simit, kokoreg, balik
ekmek, tursu suyu, doner, midye, nohut pilav, kofte ekmek vb. ilk akla gelen Tiirk sokak
lezzetlerindendir. Tiirk sokak lezzetlerindeki ¢esitlilik, bolgeler aras1 kullanilan malzeme ve lezzet
farkliliklarindan da kaynaklanmaktadir. Neredeyse tiim bolgelerin kendine has sokak lezzetleri
bulunmaktadir. Sanhurfa ili kendine 6zgii zengin yemek cesitliligi ve sokak lezzetleri agisindan
degerlendirildiginde dnemli derecede gastronomi turizmi potansiyeline sahip oldugu goriilmektedir.
Sanlwurfa ili, 2023 Turizm Stratejisi ve 2007-2013 Eylem Plani ile belirtilen Tarsus’tan baslayip
Mardin’de son bulan ‘Dogu Akdeniz ve Giineydogu Inang ve Gastronomi Turizmi Aks1’ igerisinde
yer almaktadir (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2023). Bu calismada, oncelikle diinyada 21. yiizyilda
yiikselise gecen gastronomi turizmi cergevesinde Sanliurfa yiyecek icecek kiiltiiriine has sokak
lezzetlerini tanitmak amaclanmistir. Sanliurfa sokak lezzetlerinin tanitimina katki saglama yaninda
gastronomi turizmi amaciyla seyahate ¢ikacak misafirlere de bilgiler vermeyi amaglamaktadir.
Yapilan c¢alismalar incelendiginde, sokak lezzetleri hakkinda arastirmalarin olmasina ragmen,
genelinin yabanci ¢aligsmalardan olustugu gortilmektedir. Giintimiize kadar yapilan ¢alismalarda ise,
sokak lezzetleri hijyen, gida giivenligi ve ekonomik etkiler bakimindan incelendigi goriilmiistiir. Tiirk
sokak lezzetleri ve Sanliurfa sokak lezzetleri ilizerine ¢ok fazla akademik arastirma tespit
edilememistir.

1.1. Tigili Alanyazin
1.1.1. Gastronomi Turizmi Kavrami

Alanyazinda gastro turizm, gurme turizmi, yemek turizmi, sarap turizmi ve mutfak turizmi gibi ¢esitli
ifadeler kullanilsa da genel olarak gastronomi turizmi terimi, esi benzeri olmayan bir yeme ve i¢me
tecriibesi arayis1 seklinde ifade edilir (Kayran & Atci, 2021). Genel olarak yemegin 6zgiinliigiine
atifta bulunan ve bir yer, bolge veya iilkeye has olan gastronomi turizmi, yoresel yemeklerin ve
saraplarin temel temalarmi kapsamaktadir (Groves, 2001 ; Hall & Mitchell, 2007; Green &
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Dougherty, 2014). Diinya genelinde gastronomi turizminin tanimina yodnelik birgok yaklasim
bulunmaktadir. Seyahat Endiistrisi S6zIiigli'ne gore, 'gastronomi turizmi', yalnizca veya esas olarak
bir bélgenin yiyecek ve sarap deneyimi igin yapilan herhangi bir bos zaman gezisidir (Travel Industry
Dictionary, 2014). Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgiitii (2017), gida turizmi veya gastronomi
turizmini, yerel yiyecek ve / veya gida tirtinlerini denemek ve/veya yemek faaliyetlerine katilmak igin
bir gezi planlayan gezginleri igeren turizm olarak tanimlamistir (World Food Travel Association,
2018). Farkli yazarlar, gastronominin turizm sektoriiniin dayandigi en 6nemli ayaklardan birini temsil
ettigini ortaya koymaktadir (Ozdemir & Seyitoglu, 2017). Gastronomi genellikle bir destinasyonu
ziyaret eden misafirlere sunulan yoresel yiyecek ve igecekler olarak kabul edilmektedir (Mason &
Paggiaro, 2009). Horng & Tsai (2010) “Turizm ve gida tiikketimi arasindaki iliskiye yemek turizmi,
mutfak turizmi veya gastronomi turizmi denir” seklinde agiklamistir. Enright & Newton
(2005) tarafindan Hong Kong iizerine yapilan aragtirma gastronominin kamu giivenliginden sonra
ikinci en 6nemli ¢ekim unsuru oldugunu ve bazi turistik cazibe merkezlerinin bile 6niinde oldugunu
gostermektedir. Ayrica gesitli yazarlar, bir destinasyonun rekabet giicii i¢in gastronomi, kamu
giivenligi, gece hayati ve gorsel ¢ekiciligin dort temel unsur oldugu sonucuna varmistir. Onemli turist
destinasyonlarindan olan Avustralya, Tayvan ve Finlandiya gibi {ilkeler tanitim ve farklilasmak i¢in
gastronomi kaynaklarini giderek daha fazla kullanmaktadirlar. (Chang ve ark., 2010 ; Lin & Chen,
2014). Uluslararasi turistleri cekme potansiyeli ile gastronomi turizmi turizm endiistrisinde temel ve
stratejik bir 6ge haline gelmistir (Kivela & Crotts, 2005). Kaliteli ve gesitli yiyecekler, bir
destinasyona gelen ziyaretgi sayisini artirmada kesinlikle yardimci olabilir ve bu da genel ekonomik
performansin iyilestirilmesine daha da yardimci olacaktir (Christian, 2012). Gastronomi turizmi,
turistlerin bir yeri tekrar ziyaret etme kararinda, destinasyon se¢iminde ve destinasyonun reklaminda
onemli bir rol oynamaktadir (Kivela & Crotts, 2005). Ayrica bir destinasyonun ¢ekiciligini belirleyen
en onemli faktorlerden biridir (Aydogdu ve ark., 2016).

1.1.2. Sokak Lezzetleri Kavram

Birlesmis Milletler Gida ve Tarmm Orgiitii tarafindan Endonezya’nin Jakarta kentinde 1986°da ilk
defa diizenlenen, Asya’da sokak gidalar1 isimli bir ¢alistayda sokak lezzetleri kavrami ifade edilmis
ve kavram sokaklarda kalici duvarlar1 bulunmayan, sokak tezgahlarinda, el arabalarinda satilan,
sokakta yenmeye hazir sekilde olan yiyecek ve icecekler olarak belirtilmistir (Solunoglu & Nazik,
2018). Sokak lezzetleri, fast food gibi tikketime hazir, hizli hazirlanan yiyeceklerdir, ancak sokak
yemekleri, restoranlar yerine genellikle sokaklarda yiyecek tezgahlari, yiyecek arabalari, seyyar
saticilar veya yiyecek kabinleri gibi yerlerde sunulmaktadir (Praesri ve ark., 2022). Gida ve Tarim
Orgiitii (FAO) sokak lezzetlerini “bayiler, seyyar saticilar, tezgahlar, tramvay arabalari tarafindan
ozellikle sokaklarda ve kamusal alanlarda hazirlanip ve satis1 yapilan hazir yiyecek ve igecekler”
olarak tanimlamistir (FAO, 2019). Sokak lezzetlerinin temel 6zelligi, satilmadan once veya bir
misteri siparis verdikten sonra pisirilmeleridir; cogu diikkan, kiiciik malzemeler ve diisiik
maliyetlerle caddelerde yer almaktadirlar (Jeahenh & Han, 2020). Sokak lezzetlerinin tarihi ¢ok
eskiye dayanmaktadir. Sokak lezzetleri, farkl kiiltiirlerde farkli rollere biirtinerek yasamin igerisinde
yer edinmistir. Her iilkenin kendine 6zgii sokak lezzetleri bulunmaktadir. Rusya'da yapilan kofte,
Venezuela'da yapilan misir bazli arepalar, Orta Asya, Cin, Kore ve Gilineydogu Asya’da yapilan
kizartilmis bocekler, Tiirkiye'de yapilan kebaplar, Amerika’da yapilan hot-dog, Hindistan’da yapilan
samosa, Meksika’da yapilan taco ve Joponya’da yapilan takoyaki birer sokak yemegi 6rnegidir
(Demir ve ark., 2018). Sokak yemekleri, bir yerin tarihini ve gelenegini korur ve destekler. Sokak
lezzetlerinin kokeni biiyiik 6l¢iide hazirlandiklar1 ve satildiklar ortamlari gevreleyen kiiltiirel ve
dogal manzaralara dayanmaktadir ve bir mutfak kiiltliriinli temsil etmektedir (Sgroi ve ark., 2022).
Sokak lezzetleri su anda turizm endiistrisi agisindan olduk¢a dnemlidir ve bircok turistik destinasyon,
sokak lezzetlerini cazibe unsuru ve turizm kaynagi olarak kullanmaktadir (Henderson, 2019). Son
zamanlarda sokak lezzetlerinin, turizm arastirmalarinda da bir hayli popiiler hal aldig1 goriilmektedir
(Sun ve ark., 2012; Chavarria & Phakdee-Auksorn, 2017). Sun ve arkadaslari (2012), Tainan,
Tayvan'daki gece pazarlarinda yerel sokak lezzetleri saticilarinin hijyen bilgilerini ve uygulamalarini
arastirmistir. Henderson ve arkadaslart (2012), sokak lezzeti saticilarinin Singapur'un turistik
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mekanlarinda 6nemli bir rol oynadigmmi dogrulamistir. Chavarria ve Phakdee-Auksorn (2017),
uluslararasi turistlerin Tayland'in Phuket kentinde sokak lezzetlerine yonelik tutumlarini aragtirmistir.
Hiamey ve arkadaslar1 (2013) sokak lezzetlerinin tercih nedenlerine odaklanarak, ulasilabilir olusu,
malzeme kalitesi, duyusal cekicilik, uygun fiyatlh olusu ve sosyal fayda saglamasi boyutlariyla
konuyu ele almistir.

1.1.3. Sanhurfa Sokak Lezzetleri

Sanlurfali halkt uzun yillardir damak zevkine diiskiin olarak, ¢esitli yemeklerle beslenmeyi gelenek
haline getirmislerdir. Bolge yemeklerinin lezzetli ve besin degeri yoniinden de bir hayli saglikli
oldugu ifade edilmektedir. Yemek yapma konusundaki marifetlerinin yaninda yaptiklari yemekleri
konuklariyla paylagsma gelenegi de tiim Anadoluda oldugu gibi Sanlurfa halkinda da bulunmaktadir.
Sanlurfalilarm konuksever olma dzelliginin, hicbir 6giin misafirsiz yemege oturmayan Hz. Ibrahim
(a.s.)’dan geldigine inanilmaktadir. “Halil Ibrahim Sofras1” herkesce bilinen bir ifadedir. Birlikte
yemek yemenin verdigi mutlulugu bilen insanlar, yaptiklar1 her tiirlii toplanti, davet, gériisme vb.
etkinliklerini basta “Cigkofte” olmak iizere zengin yemek ¢esitleriyle siislemislerdir (Kiirk¢iioglu ve
ark., 2002). Sanlurfa ilinin sahip oldugu yemekler kendine 6zgii bir tat ve gesitlilik sunmaktadir
(Eraslan & Eraslan, 2021). Ydresel mutfak kiiltiiriiniin meydana gelmesinde Sanliurfa’nin tarihi ve
kiiltiirel mirasinin yaninda, yer aldig1 cografya ve paylasim igerisinde oldugu ¢evre kiiltiirlerin de
etkisi bir hayli fazla olmustur. Sanlurfalilar icin ayakta hizlica yemek yeme veya sokak yemekleri
tilketimi giinliik yasamin rutini haline gelmistir. Iklimsel 6zelliklerin disarida bulunup zaman
gecirmeye uygun olmasindan kaynakli, yasayanlar yilin her zamani1 sokaklarda gezebilmekte ve
zaman gecirebilmektedir. Kisilerin disarida bulunduklar siire zarfinda aghigini gidermek igin bir
seyler atistirmada sokak yemekleri olduk¢a dnemli bir yere sahiptir. Haliyle sokak lezzetleri ve
sokakta yemek yeme gelenegi de glinliik hayatin ve mutfak kiiltiirli igerisinde 6nemli bir yere sahiptir
(Sanlwurfa Valiligi, 2023). Sanlurfa’da birgok sokak lezzeti saticis1 gormek miimkiindiir. Sanliurfa’da
yemek yeme sadece li¢ 6glin olmamakta, giiniin 24 saati devam etmektedir. Talebe doniik olarak bu
durum sokak lezzetlerinin giiniin her saati yapilir hale gelmesine ve farkl saatlerde farkli {irtinlerin
yapilmasina neden olmustur. Sokak lezzetlerinin sahip oldugu cesitlilik ve kisiler tarafindan ¢ok fazla
tiikketimi sonucu, Sanlurfa’da sokak lezzeti kiiltiirii gelismistir ve kendine 6zgii bir sokak yemegi
kiiltiirti ve aligkanliklarinin olusumuna sebep olmustur. Tiim sokak yemekleri 6zel tezgahinda veya
tablasinda iiretilip satis1 gerceklestirilmektedir. Sanliurfa’da bir konsept halini almis olan sokak
yemekleri, gelen misafirlere leziz yemekler tatma firsati vermesinin yaninda, tarifi olmayan bir
tecriibe de yasatabilecek duruma gelmistir. Sanhurfa mutfak kiiltiiriinlin bir parcast olan ve
sokaklarda satilan yiyecekler il genelinde olduk¢a popiilerdir. Popiilerligi arttirmada kullanilan
cografi isaretleme, yerel {iriinlerin bir turizm tiriiniine doniismesi i¢in 6nemli bir arag haline gelmistir.
Bu nedenle turistlerin ziyaret edecekleri yerleri segmesinde de cografi isaretli iirtinler 5nemli bir unsur
olmaktadir (Altiner, 2017). Sokak lezzetleri arasinda bulunan ¢ig kofte, aya koftesi, ciger kebabi,
meyan serbeti, lolaz diiriim, sillik tatlis1 ve lahmacun cografi isaretli iiriinler arasinda bulunmaktadir
(Turk Patent ve Marka Kurumu, 2023). Sokakta satilan yiyecekler ile ilgili bilgiler asagida yer
almaktadir. Sokak lezzetleri yiyecekler; lolaz (boriilce) diiriimii, aya koftesi, ¢ig kofte, ciger, kebap,
lahmacun (kiymali), nohut diiriimii ve semsek; i¢ecekler, mirra, bianbali, salgam suyu ve bici bici ve
tatlilar; s1llik ve sambali seklinde kategorize edilmistir.
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Sekil 1. Sanhurfa Sokak Yemeklerine Ait Gorseller (A-M)

Kaynak: Yazarin Kendi Kisisel Arsivinden, (2023).
A- Lolaz (bériilce) dirtimii, B- Aya Koftesi, C- Urfa Cig Kéfte, D- Ciger, E- Urfa Kebabi, F- Lahmacun, G- Nohut
diirtiimii, H-Semsek, I- Mirra, I- Bianbali (Meyan Serbati), J- Salgam suyu, K- Bici bici, L- Sillik Tatlis1, M- Sambali.
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Tiirk halkinin ana beslenme sistemi karbonhidratli yiyeceklere dayanmaktadir. Sanliurfa’da ¢ok sik
yapilan yemeklerin genelinde bulgur ve un kullanildig1 géze ¢arpmaktadir. Maydanoz, taze sogan da
pek cok yemekte kullanilmaktadir ayrica baharat, salga ve yag kullaniminin bir hayli fazla oldugu
bilinmektedir. Sanliurfa’ya has yemeklerin besin degerleri incelendiginde ¢ogunun enerji
seviyelerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Ciger, kebap ve ¢ig kofte protein bakimindan oldukga
zengindir. Yemeklerde kullanilan et miktar1 fazlaliginin yemeklerin lezzetini ve besin degerini
olumlu yonde etkiledigi disliniilmektedir. Sanliurfa mutfaginda yaga ¢ok onem verilmektedir.
Hayvansal yaglar ve kuyruk yagi oldukca fazla tiikketilmektedir (Karakapict & Saglam. 1985).
Hazirlanislar1 sebebiyle "Lolaz diirimi" ve “Nohut diirimii” kentte gizli kalmis sokak lezzetleri
olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Sanlwrfalilarin "Lolaz" olarak nitelendirdigi ana malzemesi boriilce
olan diirtime, yesil sogan, maydanoz, nane, isot (biber), turp, limon, tuz ve baharat girmektedir ayni
sekilde ana malzemesi nohut olan diirlime de yesillikler ve baharat girmektedir. Yilin her zaman
tilkketilen diriimler, hazirlanigi, hazmi kolaylastiran 6zelligi ve tliketiminin ¢abuklugu dolayisiyla
istah kabartmaktadir. Sehrin sokaklarinda her saatte yemek miimkiindiir (Hiirriyet.com.tr. 2023).
Yoresel lezzetlerden olan semsek, lahmacun, aya koftesi ve ¢ig kofte, hem kolay yapimiyla hem de
damaga hitap eden muhtesem tadla bilinmektedirler. Aya koftesi ismi, el ayasinda sekil verildiginden
otlirti ayadan gelmektedir. Sanliurfa’da aya koftesi evlerde ana yemekten ziyade, ana yemegin
yaninda yapilan pilava alternatif olarak yapilmakta ayrica sokak saticilari tarafindan da satisi
gerceklestirilmektedir (Habersanliurfa.net, 2023).

Otantik bir i¢is ve sunuma sahip olan mirra ayni zamanda konsantrasyonu artirma, kisiye enerji
verme, yorgunlugu giderme, seliilitlerden kurtulma ve karaciger hastaliklarina iyi gelme gibi bir¢ok
faydaya sahiptir (Sunar & Gokge, 2018). Bianbali ana maddesi olan meyan kokiiniin igerdigi ¢ok
etkili ve c¢esitli maddelerin saglhiga faydalar1 bulunmaktadir, ayrica bir¢ok hastaligin tedavisinde
kullanilmasindan dolay1 yerel halk tarafindan bol miktarda tiiketilmektedir (Sarioglan & Cevizkaya,
2016). Salgam suyunun Sanliurfa’da bu kadar ¢ok tiiketilmesinin sebebi salgam suyu Sanliurfa’da
yapilan yiyeceklerle 6zellikle de kebaplarla giizel bir uyum saglamakta ve tat yoniinden Uriinleri
tamamlamasidir (Cankurt ve ark., 2010). Sokak lezzetlerini sevenler i¢in miithis bir alternatif halini
alan bici bici Sanlwrfa’da 6zellikle sicak giinlerde, yapilmas: kolay ve ¢ok hafif bir tatli olarak,
serinletici etkisi nedeniyle, sokak saticilar1 tarafindan satilmaktadir (Posta.com.tr, 2023). Sillik
Sanlurfa yoresine 6zgii igerigi bakimindan hafif bir tathidir ve yerel halk tarafindan agir yemekler
sonras1 siklikla tiiketilmektedir, ayrica Urfa Sillik Tatlist 2017 yilinda Tiirk Patent ve Marka
Kurumu tarafindan tescillenmis ve cografi isaret almistir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2017).
Tablo 1°de Sanliurfa sokak lezzetlerine ait tiriinlerde kullanilan temel malzemeler belirtilmistir.

Tablo 1. Sokak Lezzetlerine Ait Temel Malzemeler

Lezzet Adi Temel Malzemeler
Lolaz Diiriimii Boriilce, Yesillik ve Baharat
Aya Koftesi Et, Bulgur ve Baharat
Cig Kofte Et, Bulgur ve Baharat
Ciger Ciger (Sakatatlar), Kuyruk ve Baharat
Kebap Et ve Baharat
Lahmacun (Kiymali) Et, Un ve Baharat
Nohut Diiriimii Nohut, Yesillik ve Baharat
Semsek Un ve Peynir
Mirra Kahve ve Su
Bianbah Meyan Kokii ve Su
Salgam Suyu Salgam
Bici Bici Su ve Seker
Sillik Tathsi Un, Seker, Siit ve Ceviz
Sambali irmik, Seker, Siit ve Su

2. SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Sanliurfa ilinin sahip oldugu mutfak kiiltlirii igerisinde yer alan sokak yemekleri, gastronomi
turizminin gelistirilmesinde kullanimi, siirdiiriilebilir kaynak planlamasi ve maddi getiri unsuru
olmasi bakimindan 6nem teskil etmektedir. Sokak yemeklerinin genelde kayit disi olusu ve
modernlesmeye karsi olarak diisiiniilmesi sonucu yapilan arastirmalarda ve sektorel bazli program ve
uygulamalarda {iizerine diisiilmedigi goriilmektedir. Sokak yemekleri, destinasyonun mutfak
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kiiltlirtiniin 6nemli bir parcas1 halindedir. Kit kaynaklara ve fazla niifusa sahip sehirlerde ekonomik
acidan uygunluk, cesitlilik, erisilebilir olusu, zamandan tasarruf gibi nedenlerden dolay1 sokak
yemekleri yeni gecim taktiklerinden biri halini almistir (Proietti ve ark., 2014). Diinyanin neredeyse
her yerinde satis1 yapilan sokak yemekleri biiyiik bir ekonomi olusturmakta ve tiikketime yonelik ilgi
giinden giine artmaktadir. Latin Amerika'da yasayan kisilerin kazanglarinin neredeyse %30'unu sokak
yemekleri i¢in kullandiklar1 goriilmiistiir (Mensah ve ark., 2002; Muinde & Kuria, 2005; FAO, 2011,
Ackah ve ark., 2011; Sezgin & Sanlier, 2016). Diger taraftan sokak yemeklerinin gastronomi
turizminin gelisimine olan etkisi de gilin gectikge artmaktadir. Sokak yemekleri ziyaretgilere,
destinasyonun yerel yemeklerini ve mutfak kiiltiiriinii bizzat deneyimleme firsati saglamaktadir. Asya
ve Afrika’da bulunan iilkelerin ¢ogunda, sokak yemekleri etkili bir turistik ¢ekicilik unsuru olarak
degerlendirilmektedir. Ayrica Tayvan, Tayland ve Cin gibi iilkelerde sokak yemeklerine yonelik
kutlamalar, eglenceler ve festivaller diizenlenmekte ve yemeklerin tadina bakmak isteyen binlerce
ziyaret¢inin gelmesine neden olmaktadir. Sanliurfa mutfagi, birbirinden lezzetli ve ¢esitli birgok
yemege sahiptir. Sanliurfa mutfaginin en 6nemli 6zelligi sahip oldugu sokakta yeme aligkanlig1 bir
baska deyisle sokak yemekleridir. Fakat Sanliurfa sahip oldugu zengin sokak yemegi kiiltiiriine
ragmen, bu unsuru bir turizm c¢esidi olarak kullanamadigi i¢in potansiyelinden tam anlamiyla
faydalanamamaktadir. Ball1 (2016), Polat & Gezen (2017), Demir ve arkadaslar1 (2018) ve Solunoglu
& Nazik (2018) tarafindan yapilan calismalarda sokak yemekleri hakkinda bir¢ok onerilerde
bulunulmustur. Yapilan onerileri desteklemekle birlikte; arastirmadan hareketle, gastronomi turizmi
acisindan Sanlwurfa’nin sahip oldugu sokak lezzetleri ile ilgili birtakim Oneriler yer almaktadir.

» Sanliurfa ‘ya ait sokak yemeklerinin, gastronomi turizmi agisindan 6n plana ¢ikarilmasi saglanarak,
destinasyon imajinin gelistirilmesi saglanabilir.

» Sanlurfa mutfak kiiltiiriiniin devamliliginin saglanmasi agisindan sokak yemekleri saticilig tesvik
edilebilir.

» Sokak yemeklerine olan giiven sorununa karsin Sanlurfa’daki Sokak yemegi saticilar1 kayit altina
alinarak liretim ve satig yontemlerinin denetlenmesi saglanabilir.

> Istanbul, Ankara, Izmir gibi biiyiik sehirlerde ve Gaziantep, Hatay ve Afyonkarahisar gibi Unesco
Gastronomi Sehirlerinde Sanlhurfa sokak yemekleri etkinlikleri diizenlenebilir.

» Sokak lezzetlerinin cografi haritalarinin hazirlanabilir.

» Sokak yemekleri etkinliklerinin sayisinin ¢ogaltilmasi ve etkinlikleri i¢in daha fazla tanitim
caligmasi yapilabilir.

» Sanlrfa’ya yapilan turlara yonelik taninmig sokak yemekleri rotalarmin eklenmesi gibi
girisimlerde bulunulabilir.

» Ziyaretgilere yonelik Sanliurfa Sokak yemekleri noktalarini gosteren ve bilgi veren brosiirler
hazirlanabilir.

» Yerel yonetimlerce sokak saticilarinin yemekleri hazirlama, servis etme ve saklama siireclerinde
uygulamas1 gerekli hijyen ve sanitasyon, gida gilivenligi ve c¢evre temizligiyle ilgili kurallari
belirlenip, diizenli olarak uygulanmasi ve denetlenmesi saglanabilir.

» Sokak saticilarina yonelik egitimler verilmesi (gida giivenligi, hijyen ve sanitasyon konularinda)
ve saticilara tesvik saglanmas ile sahip olunan sokak yemeklerinin marka degeri ve tanimirligi da
arttirilabilir.

» Ayrica sokak yemeklerinin ve kullanilan malzemelerin envanteri ve bu yemeklerin standart
receteleri ¢ikartilabilir.

Yapilan yazin taramasinda yerli ve yabanci yazinda, sokak lezzetleri konusundaki arastirmalarin
sayisinin az oldugu, yapilan ¢aligmalarin ¢ogunun gida giivenligine yonelik yapildig: ve genel bir
arastirma eksikligi oldugu goriilmiistiir. Yabanci aragtirmalara nazaran, Tirkiye’de ¢ok ¢alisilmamis
olan sokak yemekleri kavrami, gastronomi turizmi agisindan ele alindig1 bu ¢aligma ile iilkemizdeki
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alan yazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Calismada sokak yemekleri, gastronomi turizminin
bir unsuru olarak Sanliurfa ili 6zelinde incelenmektedir. Sokak yemeklerinin Tiirkiye genelinde veya
baska bolgeler 6zelinde incelenmesi ve bir envanter olusturularak sokak lezzetleri haritalarinin
olusturulmasinin gastronomi turizminin gelismesine katki saglayacagi diisiniilmektedir. Ayrica konu
ile ilgili arastirma yapan akademisyenlere sonraki ¢aligsmalari i¢in; sokak yemeklerinin olumlu ve
olumsuz ekonomik etkileri, sokak yemekleri saticilarinin demografik 6zellikleri ve sokak yemeklerini
kimlerin, neden ve ne siklikla tiikettikleri konulari ile ilgili arastirma yapmaya tesvik edebilecektir.

Destek Bilgisi: Calismanin hazirlanma siirecinde herhangi bir kisi, kurum veya kurulustan ayni veya
nakdi bir yardim/destek alinmamustir.

Cikar Catismasi: Yazarlarin ilgili ¢alismalardan herhangi bir ¢ikar ¢atismasi veya kazanci yoktur.

Yazar Katki Orani: Yazar listesinde yer alan yazarlarin veya arastirmacilarin ¢alismaya katki
diizeyleri esit orandadir.

Etik Onay:: Calismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar) veya
arastirmaci(lar) beyan etmelidirler. Aksi bir durumun tespiti halinde International Journal Of
Tourism And Destination Studies higbir sorumlulugu iistlenmemektedir ve siirece iligskin hukuki
sorumluluklar ve yaptinmlar ¢alismanin yazarlarina aittir. Yazarlar tarafindan g¢alismanin tiim
hazirlik siireglerinde etik kurallara uyulmustur.

Etik Kurul Onay1: Makale etik kurul onay1 gerektiren bir ¢alisma degildir.
Bilgilendirilmis Onam Formu: Makale onam formu gerektiren bir ¢aligma degildir.
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4. EXTENDED ABSTRACT

In recent years, gastronomic tourism has become a trend that attracts a lot of attention from global travelers
(Choe & Kim, 2018). Food is an important component of the travel experience and is also a part of travel
activities (Lai, 2020; Lee et al., 2020a; Lee et al., 2020b). Street flavors is treasures of local cuisine and has
become an important part of the tourism industry in the world. In this context, it can be said that street flavors
is the cultural ambassador of a country, region or geography. Turkey has its own unique street flavors and
culture. Simit, kokoreg, fish bread, pickle juice, doner kebab, mussel, chickpea rice, meatballs, etc. It is one of
the first Turkish street foods that comes to mind. The diversity in Turkish street flavors is also due to the
differences in ingredients and flavors used between regions. Almost all regions have their own street flavors.
When Sanlwrfa province is evaluated in terms of its unique rich food variety and street flavors, it is seen that
it has a significant gastronomic tourism potential. In the research, it is aimed to examine the street flavors
concept in Sanlurfa by evaluating the street flavors of Sanlwrfa from the perspective of gastronomy tourism.
In the research; Among the qualitative research techniques, document analysis method was preferred and
academic publications, books, articles and introductory articles about Sanlurfa street flavors were used.
Information has been evaluated. At the end of the study; It has been determined that lolaz wrap, liver, kebab,
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chickpea wrap, semsek, raw meatballs, biyanbali, sambali dessert and many other street flavors are the parts
of Sanlwurfa gastronomy. Also in the study, images of Sanlwrfa street flavors are also included. For many
years, the people of Sanlurfa have made it a tradition to be fed with various dishes, being fond of their palate.
Regional food is delicious and very healthy in terms of nutritional values. The dishes of Sanlurfa province
offer a unique taste and variety. In addition to the historical and cultural heritage of Sanlrfa, the geography
and the surrounding cultures that it shares with have had a great impact on the formation of the local cuisine
culture. For the people of Sanlwrfa, eating quickly while standing up or consuming street flavors has become
the routine of daily life. Street flavors has a very important place in snacking to satisfy the hunger of people
while they are outside. As a result, street flavors and the tradition of eating on the street have an important
place in daily life and culinary culture (Sanlwrfa Governorship, 2023). It is possible to see many street flavors
vendors in Sanlwrfa. Street flavors, which has become a concept in Sanlurfa, has come to a point where it
can provide an indescribable experience as well as giving the guests the opportunity to taste delicious food.
Flavors that are a part of Sanlwrfa culinary culture and sold on the streets are very popular throughout the
province. Information about food sold on the street is given below. Street flavors; it is handled in three
categories as foods, drinks and desserts. Foods; Lolaz (Bériilce) Diirtimii, Aya Koftesi, Cig kofte, Ciger,
Kebap, Lahmacun (Kiyymali), Nohut Diiriimii, Semsek; Drinks: Muwrra, Bianbali, Salgam suyu, Bici bici;
Desserts: Sillik Tatlisi and Sambali. Street flavors, which is included in the culinary culture of Sanhurfa, is
important in terms of its use in the development of gastronomic tourism, sustainable resource planning and
financial return. As a result of the fact that street flavors is generally unregistered and considered against
modernization, it is seen that it is not considered in the researches and sectoral-based programs and practices.
Sanlwrfa cuisine has many delicious and varied dishes. The most important feature of Sanlwrfa cuisine is the
habit of eating on the street, in other words, street flavors. However, despite its rich street flavors culture,
Sanlwrfa cannot fully utilize its potential as it cannot use this element as a type of tourism. In the literature
review, it was seen that the studies on street flavors in the domestic and foreign literature were insufficient,
the studies were mostly focused on food safety, and there was a lack of research in this area. Compared to
foreign studies, the concept of street flavors, which has not been discussed much in our country yet, is thought
to contribute to the literature in our country with this study, which is discussed in terms of gastronomy tourism.
In the study, street flavors is examined as an element of gastronomic tourism in the province of Sanlurfa. It is
thought that the examination of street flavors in Turkey or in other regions and the creation of street flavor
maps by creating an inventory will contribute to the development of gastronomy tourism. In addition, for the
next studies to the academicians doing research on the subject; Positive and negative economic effects of street
flavors, demographic characteristics of street flavors vendors and who, why and how often they consume street
flavors are suggested as other issues worth examining.
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OZET

Bu ¢aligmada ii¢iincii yas turizmi kapsaminda uluslararasi ve ulusal diizeyde gerceklestirilmis olan akademik ¢aligmalarin,
bibliyometrik analiz yoluyla incelenmesi amaglanmigtir. Bu amag¢ dogrultusunda yapilan taramada WoS veri tabaninda
200 ¢aligmaya ulasilmistir. Diger taraftan konuyla ilgili ulusal yazinda yapilan tarama sonucunda Yiiksek Ogretim
Kurumu Ulusal Tez Merkezi ve Google Scholar veri tabanlarinda toplamda 23 ¢aligmaya ulasilmistir. Bulgulara gore,
uluslararasi ¢aligmalarda genellikle motivasyon ve destinasyon pazarlamasi konulari ele alinirken, gérece az sayida
gergeklestirilmis olan ulusal ¢aligmalarda ise genellikle saglik turizmi ve seyahat motivasyonu konulari ele alinmistir. Bu
baglamda her iki diizeyde de yapilan calismalarda tiglincii yas turizmine katilan bireylerin motivasyonlarmin
belirlenmesinin temel amaglardan oldugu ve ulusal ¢alismalarin {iglincii yas turizmini saglik turizmi ile iliskilendirdikleri
sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Turizm, Ugiincii Yas Turizmi, Yash Dostu Turizm, Yash Turist, Bibliyometrik Analiz.
JEL Kodu: Z32, Z33, Z39.

ABSTRACT

This research aims to examine the academic studies conducted at both international and national levels on senior tourism
using bibliometric analysis. For this purpose, 200 studies were obtained from the WoS database. On the other hand, a
total of 23 studies were obtained from Council of Higher Education-National Thesis Center and Google Scholar databases.
According to the findings, while motivation and destination marketing were generally addressed in international studies,
health tourism and travel motivation were generally addressed in relatively few national studies. In this context, one can
say that determining the motivations of individuals participating in senior tourism is one of the main objectives of the
studies conducted at both levels, and national studies associate senior tourism with health tourism.

Keywords: Tourism, Senior Tourism, Elderly-Friendly Tourism, Senior Tourist, Bibliometric Analysis.
JEL Codes: 732, 233, Z39.

1. GIRIS
Yaslilar, turizm sekt6riindeki en 6nemli pazar boliimlerinden birisini olusturmaktadir (Huber ve ark.,
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2018; Sie ve ark., 2021). Zira, yash bireylerin istege bagh yillik harcamalarinin yaklasik %52’sini
bos zaman etkinliklerine harcadiklar1 ifade edilmektedir (Sie ve ark., 2021). Ozellikle gelismis
iilkelerde bilinen bir olgu olan yasli niifusun diinya genelinde 2050 yilina kadar yaklasik 2,1 milyar
kisiye ulagmasi beklenmektedir (Patterson & Balderas, 2020). Dolayisiyla s6z konusu yash niifusun
gelecek yillarda seyahat hareketlerine katilma oranlarinin artacagi (Huber ve ark., 2018) ve bu pazarin
daha giicli bir hale gelecegi tahmin edilmektedir (Sie ve ark., 2021). Turizm literatiiriinde, serbest
gelirin ve bos zaman durumunun seyahat talebine olan baslica etkenler oldugu belirtilmekte (Alén ve
ark., 2016) ve tatil yapmanin genellikle sagliga olan faydalarindan s6z edilmektedir (Albu ve ark.,
2015). Diinyanin demografik yapist géz Oniinde bulunduruldugunda, daha fazla emekli insanin
seyahat etmek ve yeni yerler kesfetmek istedikleri sdylenebilir (Markiewicz-Patkowska ve ark.,
2019). Ilaveten, yash bireyler saglikli hallerini ve fiziksel durumlarini iyilestirmek, korumak ve
stirdiirmek istemektedirler. Bu bakimdan gezi turlari, yiiriiyiis, ylizme gibi rekreatif faaliyetlerin, yasl
bireylere sunulan turizm {irlinleri arasinda yer almasi gerektigi vurgulanmaktadir (Albu ve ark.,
2015). Diinyanin demografik yapisi nedeniyle, ligiincii yas turizmi dinamik bir sekilde gelismektedir
(Markiewicz-Patkowska ve ark., 2019). Zira gelecekte yaslh bireylerin, diinyadaki en 6nemli tiiketici
grubu haline gelecegi tahmin edilmektedir (Patterson & Balderas, 2020). Bu nedenle, niifus
yaslanmasindan uzun siiredir etkilenen iilkelerde ve kitalarda basta olmak iizere, 80’li yillardan bu
tarafa yasl turist pazari, arastirmacilarin ilgilisini ¢gekmektedir (Nielsen, 2014). Bu baglamda ilgili
literatiirde 6rnegin, turizm sektoriinde ligiincii yas turistleri demografik agidan inceleyen (Le Serre,
2008), turist davraniglarinin yaslilikta nasil ve neden degistigini irdeleyen (Huber ve ark., 2018),
tiglincii yas turistlerin motivasyonlarini ele alan (Hsu ve ark., 2007) ve daha genel olarak 1998-2017
yillart arasinda konuyla ilgili gergeklestirilen yayinlar1 degerlendiren (Pestana ve ark., 2020)
caligmalar mevcuttur. Bu ¢alismada ii¢lincii yas turizmi kapsaminda uluslararasi ve ulusal diizeyde
gerceklestirilmis olan akademik c¢aligsmalar, bibliyometrik analiz yoluyla incelenecektir. Bu sayede
uluslararas1 ve ulusal diizeydeki yayinlardaki genel egilimler, benzerlikler, farkliliklar ve gelecekte
yapilacak olan ¢alismalarda ele alinabilecek aragtirma konulari belirlenebilecektir.

1.1. Tigili Alanyazin

Ugiincii yas turizmi kavramma yonelik {izerinde anlasmaya varilmis, net bir tanim bulunmamaktadir
(Alén ve ark., 2012). Dahasi yas sinirlar1 da belirsizdir (Albu ve ark., 2015). Le Serre (2008) ilgili
literatiirde, yash tiiketicileri diger yas gruplarindan ayirmak i¢in uygun olan yas esigi konusunda bir
anlasma olmadigini, uygun yas esiginin 50 yas, 55 yas, 60 yas ve 65 yas olarak diisiiniilebilecegini
ifade etmektedir. Albu ve arkadaslar1 (2015) baz1 galismalarda yas esiginin 50 yas, bazi ¢alismalarda
ise 55 veya 55-65 yas aralig1 olarak belirtildigini dile getirmektedir. Alén ve arkadaslar1 (2012) ise
bazi yazarlarin yash bireyleri 55-64 yas aras1 genc yaslilar ve 65 yas ve lstii daha yaglhlar olarak iki
gruba ayirdiklarini belirtmektedir. Diger taraftan Birlesmis Milletler (2020), 60 veya 65 yas ve lizeri
bireyleri yash kabul ederken; Avrupa Birligi (2020), 65 yas ve tlizeri bireyleri yash olarak kabul
etmektedir. Diinya Saglik Orgiitii de yaslilig1 65-74 aras1 geng yasli, 75-84 aras1 yasli ve 85 ve iizeri
ileri yash olmak {izere ii¢ kategoride ele alarak, 65 yas ve iizerini yasliligin baslangici olarak kabul
etmektedir (aktaran; Kuzu ve ark., 2019). Dolayisiyla ii¢iincii yas turizmine katilan bireyleri, diger
bir ifadeyle yasli bireyleri, 65 yas ve iizeri olarak tanimlamak miimkiindiir. Orta-yliksek gelir
diizeyinde yasadiklari, daha az aile ve is ylikiimliiliigiine ve daha fazla bos zamana sahip olduklar1
icin seyahat edebilecek durumda olan (Mangunsong, 2020) yash bireyler, kiiresel tatil harcamalarinin
onemli bir payini olusturmaktadirlar (Patterson & Balderas, 2020). Bu bakimdan {i¢iincii yas turizmi,
yash bireylerin genellikle daha yiiksek satin alma giiciine sahip olmalar1 nedeniyle turizm sektoriinde
yeni ve karli is firsatlar1 sunmaktadir (Teruel-Sanchez ve ark., 2021). Oyle ki 1999 yilinda kiiresel
diizeyde 60 yas ve lizeri 593 milyon turist bulunurken, bu sayinin 2050 yilina kadar yilda iki milyar
seyahati asacagi tahmin edilmektedir (Patterson & Balderas, 2020). Uciincii yas turizmine olan
talebin gidererek artacagini sdylemek miimkiindiir. Bu sebeple konuyla ilgili yapilmis olan cesitli
caligmalar bulunmaktadir. Mangunsong (2020) ii¢iincii yas turizmine katilan bireyleri anlamak adina
bir literatiir taramas1 gerc¢eklestirmistir. Carneiro ve arkadaslar1 (2021) tigiincii yas turizmine katilan
bireyler i¢in seyahat kisitlamalarini agmada sosyal turizm programlarinin 6nemini ve bu programlara
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katilan bireylerin elde ettigi faydalar1 irdeleyen bir ¢alisma gergeklestirmistir. Le Serre & Chevalier
(2012) yaslanma ve davranigsal turizm degiskenlerine dayali dogru boliimleme kriterlerini kullanarak
ticlincii yas turizmine katilan mevcut bireylerin profillerini degerlendirmistir. Pestana ve arkadaglari
(2020) 1998 ile 2017 yillar1 arasinda {igiincii yas turizmini ele alan ¢alismalart incelemis ve
caligmalarda ortaya ¢ikan egilimleri belirlemistir.

2. YONTEM

Bu calismada iigiincii yas turizmi kapsaminda uluslararasi ve ulusal diizeyde gergeklestirilmis olan
akademik c¢alismalar, bibliyometrik analiz yoluyla incelenmistir. Bu sayede uluslararasi ve ulusal
diizeydeki yayinlardaki genel egilimler, benzerlikler, farkliliklar ve gelecekte yapilacak olan
caligmalarda ele alinabilecek arastirma konularinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda, 11.05.2023 tarihinde ii¢lincii yas turizmi kavraminin karsilig1 olarak kullanilabilecek
"elderly tourism" OR "senior tourism" OR "third age tourism™ OR "silver tourism" OR "grey tourism"
OR "age friendly tourism™ OR "mature tourism™ (Aydemir & Kilig, 2017) anahtar kelimeleri
kullanilarak yapilan taramada Web of Science (W0S) veri tabaninda 200 ¢alismaya ulasilmistir. Elde
edilen ¢alismalar, VOSviewer kullanilarak bibliyometrik analize tabi tutulmustur. Ugiincii yas turizmi
kapsamlnda ulusal yazinda yapilmis olan calismalara ulasmak amaciyla ise 16.05.2023 tarihinde

“liglincii yas turizmi”, “ileri yas turizmi”, “liclincii yas turisti”, “yash turizm”, “yash dostu turizm”,
ve “yasli turist” (Arici, 2019) gibi anahtar kelimeler kullanilarak Yiiksek Ogretlm Kurulu Ulusal Tez
Merkezi ve Google Scholar veri tabanlar1 taranmistir. Yapilan tarama sonucunda ulusal yazinda
yedisi yiiksek lisans tezi, dordii doktora tezi, ikisi derleme makale, biri dergi yazisi, biri bildiri ve
sekizi makale olmak {izere toplamda 23 ¢alismaya ulagilmistir. Elde edilen galismalarin; yillara gore
yayin sayilari, en fazla yayimn yapilan kaynaklar, en fazla atif alan yayinlar ve en fazla kullanilan
anahtar kelimeler kriterleri kullanilarak bibliyometrik analizi yapilmistir.

3. BULGULAR
3.1. Uluslararasi1 Cahsmalara iliskin Bulgular

29
24 26
17 19
15 13
11 I I 11
6 I I I : 6
4

2 3 3 1 2 1

I I I - I m n B _ = _

2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2005 2003 1994

29 <

Grafik 1. Yillara Gore Yayin Sayilari

Ugiincii yas turizmiyle ilgili WoS veri tabaninda dizinlenen yayinlarin yillara gére dagilimi Grafik
1’de sunulmustur. Konuyla ilgili ilk ¢aligma 1994 yilinda yapilirken, 2003 yilina kadar herhangi bir
calisma yapilmamistir. En fazla yaymin yapildigi yil 2021 olmustur. Calismanin yapildig: tarih
itibariyle 2023 yilinda konuyla ilgili yapilmis yayin sayisi altidir. Dolayistyla Grafik 1 incelendiginde
ticlincli yas turizmine olan ilgilinin son on yillik siiregte arttigi sdylenebilir. Tablo 1 yayinlarin
tiirlerine gore dagilimini gostermektedir.

Tablo 1. Yaymnlarin Tiirlerine Gore Sayis1

Tiir Yayin Sayis1
Makale 147
Konferans Bildirisi 47
Erken Erisim
inceleme Makalesi
Kitap Bolimii
Diizeltme
Editoryal

Mektup

A e )
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Tablo 1 incelendiginde yayinlarin 147’sinin makale, 47’sinin bildiri, dokuzu erken erisim, altisinin
inceleme makalesi, birinin kitap boliimii, biriinin diizeltme, birinin editoryal ve birinin mektup
tiirlinde oldugu goriilmektedir. Bu baglamda yapilan yayinlarin ¢ogunlukla makale tiiriinde oldugu
soylenebilir. Konuyla ilgili yapilmis yayimnlarin WoS kategorilerine goére dagilimi Tablo 2’de
gosterilmistir.

Tablo 2. En Fazla Yaymn Yapilan ilk 10 WoS Kategorisinde Yaymn Sayisi

Kategori Yayin Sayisi
Konaklama-Eglence-Spor-Turizm 119
Yonetim 27
Ekonomi 20
Isletme 18
Cevre Caligmalar 14
Cevre Bilimleri 12
Yesil Siirdiiriilebilir Bilim Teknolojisi 12
Cografya 8
Interdisipliner Sosyal Bilimler 8
Bilgisayar Bilimleri Yapay Zeka 6

Tablo 2 incelendiginde en fazla yayin yapilan ilk tic WoS kategorisinin, 119 yayn ile konaklama-
eglence-spor-turizm, 27 yayin ile yonetim ve 20 yaym ile ekonomi oldugu goriilmektedir. Yayin
yapilan diger WoS kategorileri g6z oniinde bulunduruldugunda, iiglincii yas turizmi konusuna
disiplinler arasi bir yaklagimin oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Tablo 3 yayinlarin dizinlere goére
dagilimini gostermektedir.

Tablo 3. Dizinlere Gore Yayin Sayilari

Dizin Yayin Sayisi
Sosyal Bilimler Atif Dizini (SSCI) 79
Gelismekte Olan Kaynaklar Atif Dizini (ESCI) 68
Konferans Bildirileri Atif Dizini-Sosyal ve Beseri Bilimler (CPCI-SSH) 38
Konferans Bildirileri Atif Dizini-Bilim (CPCI-S) 19
Genisletilmis Bilim Atif Dizini (SCI-Expanded) 16
Sanat ve Beseri Bilimler Atif Dizini (A&HCI) 1
Kitap Atif Dizini-Sosyal ve Beseri Bilimler (BKCI-SSH) 1

Tablo 3 incelendiginde yaymlarin biiylik bir c¢ogunlugunun SCI ve ESCI’da dizinlendigi
goriilmektedir. Bu baglamda 79 yayin SSCI’da ve 68 yayin ESCI’da dizinlenmektedir. Ugiincii yas
turizmi konusunda en fazla yayin yapilan ilk on kaynak Tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4. En Fazla Yaymn Yapilan ilk 10 Kaynaktaki Yayin Sayis

Kaynak Yayin Sayisi
Anatolia International Journal of Tourism and Hospitality Research
Current Issues in Tourism

Tourism Economics

Sustainability

Smart Innovation Systems and Technologies

Tourism Management

Advances In Social Science Education and Humanities Research
Cuadernos De Turismo

Journal of Population Ageing

Journal of Sustainable Tourism

AP NN O

Tablo 4 incelendiginde konuyla ilgili yapilan yaymlarin dokuzunun Anatolia International Journal of
Tourism and Hospitality Research’te, yedisinin Current Issues in Tourism’de ve yedisinin Tourism
Economics’te yer aldig1 goriilmektedir. Tablo 5 tigiincii yas turizmi konusunda en fazla yayin yapilan
ilk 10 kurumu gostermektedir.
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Tablo 5. En Fazla Yaymn Yapilan i1k 10 Kurumdaki Yayn Sayisi

Yayin Sayist
11
10
8

Kurum

Hong Kong Polytechnic Universitesi
Azores Universitesi (Universidade Dos Acores)
Coimbra Universitesi

Vigo Universitesi

Algarve Universitesi

Queensland Universitesi

Cin Bilimler Akademisi

Lizbon Universitesi Enstitiisii
Sejong Universitesi

La Laguna Universitesi

Tablo 5 incelendiginde, konuyla ilgili en fazla yayin yapilan ilk ti¢ kurumun, 11 yayin ile Hong Kong
Polytechnic Universitesi, on yaym ile Azores Universitesi (Portekiz) ve sekiz yayimn ile Coimbra
Universitesi (Portekiz) oldugu goriilmektedir. Bu baglamda Portekiz’de bulunan kurumlarm iigiincii
yas turizmine olan ilgilerinin gorece yiiksek oldugu sdylenebilir. Konuyla ilgili en fazla yayin yapilan
ilk on l'ilkeye iliskin bilgiler Grafik 2’de sunulmustur.

.-----

Cin Ispanya Portekiz Avustralya  Italya Polonya  Ingiltere Cek  Giiney Kore
Cumhuriyeti
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Grafik 2. En Fazla Yayn Yapilan 10 Ulkeye Gore Yayn Sayilari

Grafik 2’ye gore iiciincii yas turizmi konusunda en fazla yayin yapilan ilk ii¢ tilkenin, 46 yayin ile
Cin, 28 yayn ile Ispanya ve 29 yayn ile Portekiz oldugu goriilmektedir. Bu iilkeleri sirastyla ABD,
Avustralya, Italya, Polonya, Ingiltere, Cek Cumhuriyeti ve Giiney Kore izlemektedir. Ugiincii yas
turizmiyle ilgili yapilmis olan ¢aligmalarda en fazla atif alan ilk on iilke Grafik 3’te yer almaktadir.

II 120 119
.....l--

Cin Avustralya Ispanya  Ingiltere Giiney Kore Tayvan Portekiz italya ~ Avusturya

Grafik 3. En Fazla Atif Alan 10 Ulkeye Gore Yayin Sayisi

Grafik 3 incelendiginde yayinlarda en fazla atif alan ilk ti¢ tilke, 901 atif ile ABD, 509 atif ile Cin ve
258 atif ile Avustralya olurken, bu iilkeleri sirastyla Ispanya, Ingiltere, Giiney Kore, Tayvan, Portekiz,
Italya ve Avusturya izlemektedir. Konuyla ilgili yapilmis yayinlarm dillere gére dagilimi Tablo 6°da
sunulmustur.

Tablo 6. Yaymnlarin Dillere Gore Dagilimi

Dil Yayin Sayisi
Ingilizce 181
ispanyolca 12
Lehge 2
Cince 1
Cekce 1
Almanca 1
Portekizce 1
Slovakga 1

Tablo 6 incelendiginde, iigiincii yas turizmi konusunda yapilan yayimlarin neredeyse tamaminin
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Ingilizce dilinde yapildig1 dikkat cekmektedir. Uciincii yas turizmi konusunda en fazla yayma sahip
olan yazarlar Tablo 7°de yer almaktadir.

Tablo 7. En Fazla Yayimn Yapan Yazarlarin Yayin Sayisi

Yazar Yaymn Sayisi
Silva, Osvaldo

Medeiros, Teresa

Alen, Elisa

Balderas, Adela

Furtado, Sheila

Moniz, Ana Isabel Damido de Serpa Arruda
De Aguiar Pereira E Pestana, Maria Helena
Huber, Dominik

Patterson, lan

Losada, Nieves

A DOOIOIOINO©O

Tablo 7’ye gore konuyla ilgili en fazla yayina sahip olan ilk {i¢ yazarin, dokuz yayin ile Silva, sekiz
yayin ile Mediros ve yedi yayin ile Alen isimli yazarlar oldugu goriilmektedir. Tablo 8 konuyla ilgili
yapilan yayinlarda en fazla atif alan yazarlar1 gostermektedir.

Tablo 8. En Fazla Atif Alan Yazarlarin Yayin Sayisi

Yazar Yayin Sayisi
Hwang, Jinsoo 196
Bai, Billy 187
Hu, Clark 187
Jang, Soocheong 187
Wu, Chi-Mei Emily 187
Lee, Junghoon 180
Cai, Liping A. 174
Hsu, Cathy H.C. 174
Wong, Kevin K.F. 174
Chen, Sandy C. 122

Tablo 8 incelendiginde konuyla ilgili en fazla atif alan yazarin 196 atif ile Hwang isimli yazar oldugu
goriilmektedir. Bu yazar sirasiyla 187 atif ile Bai ve arkadaglari, 180 atif ile Lee isimli yazar, 174
atif ile Cai ve arkadaglari ile 122 atif ile Chen isimli yazar izlemektedir. Atif sayilarina bakildiginda,
yazarlarin almis oldugu atiflarin birbirine olduk¢a yakin oldugu sdylenebilir.

hsu @007)

alen@)l?)
hunter-jdafies (2007) jan 09) pestan@i2020)
leux (1994) S g@ hwangi2019a) W
chen @014) huberng2018)

*&, VOSviewer

Sekil 1. Belgelere Gore Bibliyografik Eslesme Analizi Ag1

Ucgiincii yas turizmi konusunda yapilan yaynlara iliskin gerceklestirilen belgelere gére bibliyografik
eslesme analizine iliskin ag gorseli Sekil 1°de sunulmustur. Sekil 1 incelendiginde belgelere gore
eslesme aginin kirmizi ve yesil renkli dairelerden olusan iki kiimeden meydana geldigi goriilmektedir.
Kiimeleri olusturan dairelerin biiyiikliikleri g6z oniinde bulunduruldugunda, kirmizi renkten olusan
kiimede Jang & Alen isimli yazarlarin baglant1 gii¢lerinin yiiksek oldugu, yesil renkten olusan
kiimede ise Hwang isimli yazarin baglant1 giicliniin yiiksek oldugu sdylenebilir.
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hwabg | shoemipker. s

VOSviewer

Sekil 2. Yazarlarin Ortak Atif Analizi Ag:

Ugiincii yas turizmiyle ilgili yapilmis olan yayinlara iliskin gerceklestirilmis olan yazarlarin ortak at:f
analizine ait ag gorseli Sekil 2°de sunulmustur. Sekil 2’ye yazarlarin ortak atif analizi ag1 iki kiimeden
olusmaktadir. Bir kiime Hwang & Patterson isimli yazardan olustururken, diger kiimeyi Shoemaker
isimli yazar olusturmaktadir. Bu kapsamda ismi gegen yazarlarin, {igiincli yas turizmi konusunda
diger yazar ve ¢alismalar nezdinde 6nemli bir konumda bulunduklarini sdylemek miimkiindiir.

fleischer a, 2002, ann tourism

Jang sc, 2006, @unsm mana ge,

= huang I, 2003, @urnsm manage,
T8 VOSviewer

Sekil 3. Yayinlarin Ortak Atif Analizi Ag1

Ucgiincii yas turizmi kapsaminda yapilan yaymlara iliskin gerceklestirilen yaymlarin ortak atif
analizine iligkin ag gorseli Sekil 3’te sunulmustur. Buna gore, yayimlarin ortak atif analizi tek bir
kiimeden olusmaktadir. Kiimede yer alan Fleischer (2002), Huang (2003) ve Jang (2006) tarafindan
gergeklestirilmis olan c¢alismalarin, konuyla ilgili yapilmis olan diger caligmalarda en fazla ortak
alintilanan yayinlar oldugu sdylenebilir.
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Sekil 4. Anahtar Kelime Analizi Ag1

Ugiincii yas turizmiyle ilgili yayinlarda en fazla yer verilen anahtar kelimelere iliskin ag analizi
sonuglar1 Sekil 4’te sunulmustur. Buna gore konuyla ilgili en fazla kullanilan ilk bes anahtar
kelimenin, i¢lincli yas turizmi, motivasyon, turizm, yasli ve destinasyon pazarlamasi oldugu
sonucuna ulagilmstir.

3.2. Ulusal Calismalara iliskin Bulgular
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Grafik 4. Yillara Gore Yayin Sayilari

Ulusal yazindaki yayinlarin yillara gore dagilimi Grafik 4’te verilmistir. Grafik incelendiginde
konuyla ilgili ilk yaym 1991 yilinda gerceklestirilmistir. Takip eden yillarda birbirine yakin sayida
yaymlar yapilmistir. En fazla yaymm 2019 yilinda gerceklestirilirken, 2020 yilinda {i¢ yaymn
gerceklestirilmistir. Dolayisiyla iiglincii yas turizmine verilen Onemin 2019 yilinda arttig1
sOylenebilir.

Tablo 9. Lisansiistii Tezlerin Kurumlara Gore Dagilimi
Kurum Say1
Istanbul Universitesi 2
Aydin Adnan Menderes Universitesi
Akdeniz Universitesi
Tiirk Hava Kurumu Universitesi
Trakya Universitesi
Kastamonu Universitesi
Balikesir Universitesi
Acibadem Universitesi

PR RPRPRERNN

Ucgiincii yas turizmi konusunu ele alan lisansiistii tezlerin kurumlara goére dagilimi Tablo 9°da
gosterilmistir. Buna gore konuyla ilgili yapilmis olan lisansiistii tezlerin ikisi Istanbul Universitesi,
ikisi Aydin Adnan Menderes Universitesi ve ikisi Akdeniz Universitesinde gerceklestirilirken; biri
Tiirk Hava Kurumu Universitesinde, biri Trakya Universitesinde, biri Kastamonu Universitesinde,
biri Balikesir Universitesinde ve biri Acibadem Universitesinde gerceklestirilmistir.
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Tablo 10. Yaymlarin Kaynaklara Gore Dagilimi

Kurum Adi Say1
AHBVU Turizm Fakiiltesi Dergisi

Anatolia: Turizm ve Cevre Kiiltiirii Dergisi

Dogu Cogratya Dergisi

Journal of Tourism And Gastronomy Studies

Manas Sosyal Arastirmalar Dergisi

Pamukkale Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi

Saglik Akademisyenleri Dergisi

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
Turizm Akademik Dergisi

Uluslararast Alanya Isletme Fakiiltesi Dergisi
Uluslararasi Iktisadi ve Idari Incelemeler Dergisi

[EnN

RPRRRPRRRRREE

Ucgiincii yas turizmini konu alan yayinlarin kaynaklara gére dagilimi ise Tablo 10’da sunulmustur.
Tablo 10 incelendiginde, konuyla ilgili yapilmis c¢alismalarin tamamimin farkli kaynaklarda
yayimlandigi dikkat ¢ekmektedir. Tablo 11 konuyla ilgili en ¢ok atif yapilan ilk on g¢alismay1
gostermektedir.

Tablo 11. En Fazla Atif Alan i1k 10 Yayn

Yazar Atif Sayisi Yazar Atif Sayis1
Cengiz (2012) 29 Gokdeniz (1994) 10
Cengiz & Kantarc1 (2013) 24 Kigiikaltan (1991) 9
Sert (2019) 16 Simsek (2016) 7
Cavusgil Kose (2015) 13 Ceylan (2018) 7
Bektas & Simgek (2016) 13 Kili¢lar & Aldogan Senol (2019) 7

Tablo 11 incelendiginde konuyla ilgili en fazla atif alan ilk {i¢ yayin sirasiyla 29 atif ile Cengiz (2012),
24 atif ile Cengiz & Kantarci (2013) ve 16 atif ile Sert (2019) isimli yazarlar tarafindan
gerceklestirilmigtir. Konuyla ilgili yapilmig olan yayinlarda en fazla kullanilan anahtar kelimelere
iligkin bilgiler Tablo 12°de sunulmustur.

Tablo 12. En Fazla Kullanilan Anahtar Kelimeler

Anahtar Kelime Say1
Ugiincii Yas Turizmi

Saglik Turizmi

Seyahat Motivasyonu/Motivasyonlari
Turizm

Termal Turizm

fleri Yas Turizmi

Mobil Saglik

Seyahat Kisitlari/Kisithiliklart

Teletip

Turistik Uriin Analizi

Ugiincii Yas Turist/Turistler

MO NWR MR

Tablo 12 incelendiginde yayinlarda en fazla kullanilan anahtar kelimenin {igiincii yas turizmi oldugu
goriilmektedir. Bunu sirasiyla saglik turizmi, seyahat motivasyonu/motivasyonlari, turizm ve termal
turizm anahtar kelimeleri izlemektedir. Yayinlarda en fazla kullanilan diger anahtar kelimeler ise ileri
yas turizmi, mobil saglik, seyahat kisitlari/kisithiliklar, teletip, turistik iiriin analizi ve liclincli yas
turist/turistlerdir.

4. SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Bu c¢alismada iiglincii yas turizmi kapsaminda uluslararasi ve ulusal diizeyde gerceklestirilmis olan
akademik caligmalarin, bibliyometrik analiz yoluyla incelenmesi amaclanmistir. Bu amag
dogrultusunda yapilan tarama sonucunda WoS veri tabaninda 200 ¢aligmaya ulasilmistir. Diger
taraftan konuyla ilgili ulusal yazinda yapilan tarama sonucunda Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez
Merkezi ve Google Scholar veri tabanlarinda toplamda 23 g¢alismaya ulasilmistir. Elde edilen
caligmalar bibliyometrik analiz ile incelenmistir. Yapilan tarama sonucunda ulasilan yayinlar goz
onilinde bulunduruldugunda, {igiincii yas turizmine yonelik akademik ilginin son yillarda giderek
arttig1 sOylenebilir. Ancak gelecek yillarda yaglh bireylerin iki milyar1 agskin seyahat gergeklestirecegi
tahmin edildigi i¢in (Patterson & Balderas, 2020) konuyla ilgili akademik c¢alisma sayisinin
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artirilmasi oldukga faydali olacaktir. Mevcut literatiirdeki uluslararasi ve ulusal ¢alismalarin sayilari
karsilastirildiginda, uluslararas: diizeyde s6z konusu yasli pazarmin dneminin kavrandigi, ancak
ulusal diizeyde konuya olan ilginin gorece diisiik oldugu diisiiniilmektedir. Dolayisiyla iiglincii yas
turizminin 6dneminin ulusal diizeyde heniiz anlagilamadigini sdylemek miimkiindiir. Yayinlarda en
fazla kullanilan anahtar kelimelerden hareketle, uluslararasi ¢alismalarda genellikle motivasyon ve
destinasyon pazarlamasi konular1 ele alinirken, gorece az sayida gergeklestirilmis olan ulusal
caligmalarda ise genellikle saglik turizmi ve seyahat motivasyonu konular1 ele alinmistir. Bu
farkliligin sebebi, tilkemizde yogun ilgi géren ve gittikce 6nem kazanan saglik turizmi faaliyetleri
olarak diistliniilebilir. Diger taraftan yagl bireylere yonelik destinasyon pazarlamasi faaliyetleri, ulusal
anlamda gelismeye agik bir konu olarak degerlendirilebilir. Bunun yani sira uluslararasi diizeydeki
caligmalarda yasli bireylerin ayri bir pazar boliimii olarak ele alindig1 ve bu pazar boliimiine yonelik
pazarlama faaliyetlerine iliskin arastirmalar yapildigi sdylenebilir. Ancak ulusal ¢alismalarda tiglincii
yas turizminin saglik turizmi ile iliskilendirildigi ve ayr1 bir pazar boliimii olarak ele alinmadig ifade
edilebilir. Bu duruma, ulusal diizeyde ii¢lincii yas turizmine verilen dnemin diisiik olmasi neden
olmus olabilir. Her bireyin bir tatilden, destinasyondan veya konakladigi tesisten beklentileri,
bireyleri seyahat etmeye motive eden unsurlar farklilik gosterebilmektedir. Bu bakimdan hem
uluslararas1 hem de ulusal diizeydeki yayinlarda yasli bireylerin seyahat motivasyonlarinin
anlagilmas1 amaclanmistir. Sonug olarak oOzellikle ulusal yazinda iiglincii yas turizmine verilen
onemin oldukga diisiik oldugunu séylemek miimkiindiir. Ulusal literatiirde gelecegin tiiketicileri
arasinda onemli bir yere sahip olacak olan yasl bireylere iliskin akademik caligmalara daha fazla
agirlik verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu sebeple gelecekte yapilacak olan caligmalarda,
ticlincii yas turizmine katilan bireylerin beklenti ve ihtiyacglari, destinasyon ve konaklama tercihleri,
yasli bireylere yonelik pazarlama faaliyetleri gibi ¢ok farkli konular incelenebilir.

Destek Bilgisi: Calismanin hazirlanma siirecinde herhangi bir kisi, kurum veya kurulustan ayni veya
nakdi bir yardim/destek alinmamustir.

Cikar Catismasi: Y azarlarin 1lgili ¢alismalardan herhangi bir ¢ikar ¢atismasi veya kazanci yoktur.

Yazar Katki Orani: Yazar listesinde yer alan yazarlarin veya aragtirmacilarin ¢aligmaya katki
diizeyleri esit orandadir.

Etik Onay:: Calismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar) veya
arastirmaci(lar) beyan etmelidirler. Aksi bir durumun tespiti halinde International Journal Of
Tourism And Destination Studies higbir sorumlulugu tistlenmemektedir ve siirece iligskin hukuki
sorumluluklar ve yaptirimlar ¢alismanin yazarlarina aittir. Yazarlar tarafindan g¢alismanin tiim
hazirlik siireglerinde etik kurallara uyulmustur.

Etik Kurul Onayi: Bu arastirma, ikincil veriler ile gergeklestirilmis olup etik kurul onayi
gerektirmemektedir.

Bilgilendirilmis Onam Formu: Onam formu ek olarak sunulmustur.
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6. EXTENDED ABSTRACT

The elderly constitute one of the most important market segments in the tourism sector (Huber et al.,
2018; Sie et al., 2021). In fact, it is stated that elderly individuals spend approximately 52% of their
annual discretionary spending on leisure activities (Sie et al., 2021). The elderly population, which
is a well-known phenomenon especially in developed countries, is expected to reach approximately
2.1 billion people worldwide by 2050 (Patterson & Balderas, 2020). Therefore, it is estimated that
the participation of the elderly population in travel movements will increase in the coming years
(Huber et al., 2018) and this market will become stronger (Sie et al., 2021). In the tourism literature,
free income and leisure time are cited as the main drivers of travel demand (Alén et al., 2016) and
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the health benefits of vacationing are often cited (Albu et al., 2015). Considering the demographics
of the world, more retired people want to travel and explore new places (Markiewicz-Patkowska et
al., 2019). In addition, older people want to maintain and sustain their health and physical condition.
In this respect, it is emphasized that recreational activities, sightseeing tours, hiking, and swimming
should be among the tourism products offered to older adults (Albu et al., 2015). Due to the
demographic structure of the world, senior tourism is developing dynamically (Markiewicz-
Patkowska et al., 2019). It is estimated that in the future, older people will become the most important
consumer group in the world (Patterson & Balderas, 2020). For this reason, the market for senior
tourists has been of interest to researchers since the 80s, particularly in countries and continents that
have long been affected by population aging (Nielsen, 2014). In this context, in the relevant literature,
for example, there are studies that examine senior tourists in the tourism sector from a demographic
perspective (Le Serre, 2008), examine how and why tourist behavior changes in old age (Huber et
al., 2018), address the motivations of senior tourists (Hsu et al., 2007), and more generally evaluate
the publications on the subject between 1998-2017 (Pestana et al., 2020). In this study, academic
studies conducted at international and national level within the scope of senior tourism were
examined through bibliometric analysis. In this way, it is aimed to determine the general trends,
similarities, differences in international and national publications and research topics that can be
addressed in future studies. For this purpose, 200 studies were reached in the WoS database on
11.05.2023 by using the keywords "elderly tourism™ OR "senior tourism™ OR "third age tourism™” OR
"silver tourism” OR "grey tourism" OR "age friendly tourism™ OR "mature tourism™ (Aydemir &
Kilig, 2017), which can be used as the equivalent of the concept of senior tourism. The studies
obtained were subjected to bibliometric analysis using VOSviewer. In order to reach the studies
conducted in the national literature within the scope of senior tourism, YOK National Thesis Center
and Google Scholar databases were searched on 16.05.2023 using the keywords "third age tourism",
"advanced age tourism", "senior tourist”, "elderly tourism", "elderly friendly tourism", and "elderly
tourist”. As a result of the search, a total of 23 studies were found in the national literature, including
seven master's theses, four doctoral dissertations, two review articles, one journal article, one paper,
and eight articles. Bibliometric analysis of the obtained studies was carried out using the criteria of
the number of publications by years, the sources with the most publications, the most cited
publications and the most used keywords. Based on the most frequently used keywords in the
publications, international studies have generally focused on motivation and destination marketing,
while national studies, which are relatively few in number, have generally focused on health tourism
and travel motivation. The reason for this difference can be considered as health tourism activities,
which are attracting intense attention and gaining importance in our country. On the other hand,
destination marketing activities for the senior can be considered as a subject that is open to
development nationally. In addition, it can be said that in international studies, elderly people are
considered as a separate market segment and research has been conducted on marketing activities
for this market segment. However, in national studies, it can be stated that senior tourism is
associated with health tourism and is not considered as a separate market segment. This may be due
to the low importance given to senior tourism at the national level. Each individual's expectations
from a vacation, destination or accommodation facility and the factors that motivate individuals to
travel may differ. In this respect, it is aimed to understand the travel motivations of older adults in
both international and national publications. As a result, it is possible to say that the importance
given to senior tourism is quite low in the national literature. It is thought that academic studies on
elderly individuals, who will have an important place among the consumers of the future, should be
given more weight in the national literature. For this reason, future studies can examine a wide range
of issues such as the expectations and needs of individuals participating in senior tourism, destination
and accommodation preferences, and marketing activities for older adults.
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REKREASYON FAALIYETLERIi: TARSUS ORNEGI

) _ Yunus DOGAN
Ogretim Gorevlisi Doktor, Mersin Universitesi, Turizm Fakiiltesi, yunus.dogan23@hotmail.com,
Mersin/TURKIYE. ORCID ID: 0000-0003-3145-8404

OZET

Kiiresellesen diinyada sehirlesmenin ve sanayilesmenin yogun temposu turizm hareketlerini de etkilemektedir. Bu
kapsamda insanlar siirekli yasadiklari ortamdan uzaklagmak, bos zamanlarini degerlendirebilmek, yenilenmek ve daha
yiiksek motivasyonla giinlik hayatlarina devam edebilmek amaciyla turizm hareketlerine katilmakta ve gittikleri
destinasyonlarda rekreasyon etkinliklerinden yararlanmaktadir. Bu nedenle bu ¢alismanin amaci, Mersin ili Tarsus
ilgesinde yapilan rekreasyon faaliyetleri siirdiiriilebilir turizm potansiyeli bakimindan degerlendirmektir. Bu amag
dogrultusunda yapilan arastirmalarin bulgularindan hareketle isletmelere ve ileride yapilacak calismalara birtakim
oneriler sunulmasi agisindan konunun onemli ve arastirmaya deger oldugu diisiiniilmektedir. Kavramsal bir ¢alisma
olarak yapilan bu ¢alismada Google Akademik veri tabanindan konu ile ilgili ¢alismalar incelenmis, ayrica etik kurul
onay1 alinmamustir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Turizm, Sirdiiriilebilir Rekreasyon, Rekreasyon Faaliyetleri, Tarsus.
Jel Kodu: L80, L83, L89.
ABSTRACT

The rapid pace of urbanization and industrialization in the globalized world also affects tourism movements. In this
context, people participate in tourism activities and take advantage of recreational activities in the destinations they visit
in order to escape from their daily environment, utilize their leisure time, rejuvenate, and continue their daily lives with
higher motivation. Therefore, the purpose of this study is to evaluate the recreational activities conducted in the Tarsus
district of Mersin province in terms of sustainable tourism potential. In line with this objective, it is considered important
and worth researching to provide recommendations to businesses and future studies based on the findings of the conducted
research. This conceptual study examined relevant studies from the Google Scholar database and did not obtain ethical
committee approval.

Keywords: Sustainable Tourism, Sustainable Recreation, Recreation Activities, Tarsus.

Jel Codes: L80, L83, L89.

1. GIRIS

Akdeniz’e kiyis1 bulunan Tarsus Ilgesine ulasim, gevresinde bulunan kdy ve belde yollaridan

saglanmaktadir. Turizm bolgesi igerisinde ve ¢evresinde bulunan bakir alanlar turizm yatirimlarina
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uygun olmakla birlikte, kamping ve golf turizmi i¢inde imkanlar sunmaktadir. Tarsus il¢esi dogal
giizellikler, deniz, kum ve giinesin yani sira inang turizminde de 6nemli bir yeri vardir. Ayrica
Tarsus’dan biraz daha kuzeye gidildiginde ise, kis turizmi i¢erisinde énemli bir alana sahip “Tarsus-
Giilek-Karbogaz1 Kiiltiir ve Turizm Koruma ve Gelisim Bolgesine yakin olmas1” olmasi iilke turizmi
icindeki 6nemini bir kat daha arttirmaktadir. Sahip oldugu dogal ve fiziksel potansiyel nedeniyle
turizm acgisindan birinci derecede dnem arz etmektedir. Bolgede 7.600 yatak kapasiteli otel ve tatil
koyi, iki golf alani, bir kongre merkezi, bir saglikli yasam merkezi ve bir giiniibirlik tesis yapilmasi
icin yatirimcilara tahsis edilmistir (investinmersin.org). Bu ¢alismanin amaci, Tarsus'taki
rekreasyonel potansiyeli siirdiiriilebilir turizm yaklasimiyla degerlendirmeyi amaglamaktadir.
Bilindigi tizere turizm sektorii ile rekreasyon faaliyetleri arasinda ¢ok giiglii ve pozitif yonlii bir iligki
vardir. Turizm faaliyetlerine katilan bireyler gittikleri destinasyonlarda konaklama ve yiyecek icecek
gibi fizyolojik ihtiyaglarini gidermekle kalmayip, ayn1 zaman gittikleri yerde dinlenmek, eglenmek,
hosca vakit gecirmek de istemektedir. Bu kapsamda rekreasyon faaliyetleri insanlarin eglenmek,
dinlenmek, hos¢a vakit gecirmek gibi ihtiyaclarini karsilamaktadir. Diger taraftan yapilan literatiir
aragtirmasinda Mersin ilinin rekreasyon faaliyetlerine iliskin bir¢ok calismanin yapildigi tespit
edilmistir. Ancak s6z konusu arastirmalarin incelenmesi neticesinde Mersin ili Tarsus il¢esinin turizm
potansiyelinin siirdiiriilebilirligi kapsaminda degerlendirilmesine yonelik herhangi bir ¢aligmaya
rastlanmamistir. Bu nedenle, Tarsus il¢esinde var olan rekreasyon potansiyelinin siirdiiriilebilir
turizm yaklasimiyla degerlendirmenin Mersin turizminin gelelecegi ag¢isindan 6nemli oldugu
diisiiniildiigiinden bu calismanin yapilmasina gerek duyulmustur. Ayrica bu ¢aligsma ile Tarsus’taki
rekreatif faaliyelerin siirdiiriilebilir turizm yaklasimiyla degerlendirmesi bakimindan 6zgiin ve
aragtirmaya deger oldugu diisliniilmiistiir. Bu bakis agisindan hareketle bu ¢alismada, turizm ve
rekreasyon kavramlart ile siirdiiriilebilir turizm ve siirdiiriilebilir rekreasyon kavramlart agiklanmistir.
Ayrica siirdiriilebilir turizmin temel ilkeleri aciklanarak Tarsus ilgesinde yapilan rekreasyon
faaliyetleri ornekleriyle agiklanmistir.

1.1. Tlgili Alanyazin
1.1.1. Turizm ve Rekreasyon Kavramlari

Turizm, herhangi bir iilkede veya bolgede gezme, tatil yapma, eglenme, dinlenme, 6grenme, rekreatif
faaliyetlerde bulunma gibi amagclarla yapilan sosyal aktiviteler biitiiniidiir. Bu kapsamda turizm
faaliyetleri insanlarin siirekli olarak yasadigi yer disina hareket etmesiyle ilgili yapilan bir etkinlik
olup, tatil, eglence, saglik, yeni yerler kesfetme ve is toplantilar1 gibi nedenlerle de yapilmaktadir.
Ayrica turizm faaliyetleri, bir lilkede veya bolgede yerel halkin yasamindan farkli bir yasam tarzini
kesfetmeyi amaclayan ziyaretleri de kapsamaktadir. Bu nedenle turizm, iilkelerin ekonomik, kiiltiirel,
sosyal ve cevresel yapisini da etkilemektedir. Ayrica rekreasyon faaliyetleri, siirdiiriilebilir turizmin
temel ilkelerine uyum saglamak igin oldukg¢a 6nemlidir (Bayer, 1992). Dogal kaynaklarin korunmasi,
cevresel etkilerin yonetimi, toplumsal ve kiiltiirel etkilesimlerin saglanmast ve ekonomik
kalkinmanin desteklenmesi gibi faktorler, rekreasyon faaliyetlerinin siirdiiriilebilir bir sekilde
gerceklestirilmesini saglayarak turizmin uzun vadeli siirdiiriilebilirligine katkida bulunur. Turizm
sektoriinde otel, restoran, hava-kara ve deniz yolu isletmeleri, turizm danigsmanlik sirketleri, seyahat
acentalar1 ve tur operatorleri gibi bir¢ok isletme bulunmaktadir. Bu isletmeler turizm faaliyetlerini
diizenlemek, planlamak ve gerceklestirmek gibi faaliyetleri listlenmektedirler (Suiger & Tiirk, 2021).
Ayrica turizm sektorii, diinya capinda siirekli olarak gelisen ekonomik bir sektér olmakla birlikte,
bircok iilke i¢in dnemli bir ekonomik giic unsurunu olusturmaktadir. Bu bakis agisindan hareketle
turizm sektori, lilkelerin dis ticaretinde onemli bir yer tutarak, iilkeler arasinda ticaret ve ekonomik
iliskilerin gelismesine yardimci olmakta, ayni zamanda iilkeler arasinda kiiltiirel degisim ve
etkilesimleri de beraberinde getirmektedir. Bu c¢alisma kapsaminda turizm ve rekreasyon
faaliyetlerinin gelismesine etki eden faktorler; sosyo-demografik degisimler, harcanabilir gelir ve bos
zamanin artmasi, teknolojik gelismeler, ulasim sisteminin gelismesi, hiikiimet politikalar1 olmak
tizere bes baslik altinda incelenmistir (Bkz, Sekil 1).
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Sosyo- Harcanabilir " -
Demografik Gelir ve Bos gell(‘nOIOJl ik HgﬁseltrIZri PHEIELII(II}et
Degisimler Zaman clismeler olitikalar1

Biiyiime ve Tiiketim Degisiklikleri Arz Degisiklikleri
Rekreasyon Turizm

Sekil 1. Turizm ve Rekreasyon Faaliyetlerinin Gelismesine Etki Eden Faktorler
Kaynak: Williams & Shaw, (2009).

» Sosyo-Demografik Degisimler ve Tiiketici Yasam Tarzlari: Turizm ve rekreasyon faaliyetleri
yas, aile, yasam dongiisiindeki degisiklikler ve yasam tarzina gore farklilik gostermektedir. Bu
farkliliklarin olugsmasindaki egilimler; yaslanan niifus sayisinin artmasi, ailedeki ¢ocuk sayisinin
azalmasi, ulusal veya uluslararas1 goc¢iin artmasina paralel olarak toplumlarin etnik kdkenindeki
meydana gelen degisikliklerdir (Countryside Agency, 2005). Diinya genelinde goriilen ulusal veya
uluslararas1 go¢ hareketlerine bagli olarak aileler cografi olarak daha daginik bir hale gelmis ve
insanlar zamanlarin1 daha ¢ok yakin arkadas gruplariyla gegirmeye baslamistir. Yine yaslanan
niifusun artmasi ve ailedeki ¢ocuk sayisinin azalmasina paralel olarak insanlar rekreatif faaliyetleri
degisiklik gostermektedir. Bu ¢ergevede toplumdaki sosyo-demografik ve tiiketici yasam tarzinda
meydana gelen farkliliklar rekreasyon faaliyetlerini de etkileyecegi sonucuna ulagilabilir.

» Harcanabilir Gelir ve Bos Zaman: Turizm ve rekreasyon faaliyetleri isten ve c¢esitli
sorumluluklardan uzakta gegen siire olarak tanimlanan harcanabilir zamana baglidir. Cinsiyet, yas,
etnik koken ve toplumsal statii agisindan bu tiir zamanlarin kullanilmasi degisiklik gostermektedir
(Countryside Recreation Network, 2001). Son yillarda harcanabilir gelirde ve bos zamanda 6nemli
degisiklikler olmustur (Fisher & Gershuny, 1999). Bu degisiklikler yasam siiresinin artmasina paralel
olarak emeklilikte gegirilen siirenin uzamasi, ticretli izin giin sayilarinin artmasi, ¢alisma siirelerinin
azalmasi, harcanabilir gelirin artmasidir (Mintel, 2006).

» Teknolojik Gelismeler: Teknolojik gelismeler, turizm ve rekreasyon sektorlerinde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Ornegin, internet ve mobil cihazlarin yayginlasmasi ile birlikte, turizm ve rekreasyon
sektorlerinde online satis kanallarinin 6nemi artmistir. Bu sayede, turizm ve rekreasyon sektoriinde
hizmet veren sirketler, miisterilere daha kolay ulasarak satis yapabilirler (Pine & Gilmore, 1999).
Ayrica teknolojik gelismeler sayesinde, turizm ve rekreasyon sektoriinde hizmet veren sirketler,
miisterilerinin taleplerine daha iyi cevap verebilmektedir (Buhalis & Law, 2008).

Teknolojik gelismeler turizm ve rekreasyon sektorlerinde hizmet vermeyi daha kolay hale
getirmektedir. Ornegin; turizm ve rekreasyon sektoriinde ¢alisanlar igin isyeri yonetim sistemleri
kullanilabilir, boylece ¢alisanlarin ¢alisma siireleri ve islerinin takibi daha kolay hale gelir (Buhalis
& Ujma, 2006). Sonug¢ olarak teknolojik gelismeler turizm ve rekreasyon sektorlerinde hizmet
vermeyi daha kolay ve verimli hale getirirken, miisterilere de daha iyi hizmet sunulmasini
saglamaktadir.

» Ulasim: Ulagim hizmetleri turizm ve rekreasyon faaliyetlerinde 6nemli bir rol oynamaktadir.
Turistler seyahat etmek istedikleri yerlere ¢esitli ulasim araclarimi kullanirlar (Dobruszkes, 2006).
Bunlar arasinda havayolu, demiryolu, otobiis, taksi ve kara yolu tagimaciligi gibi araglar
bulunmaktadir. Havayolu, turizm ve rekreasyon faaliyetlerinde en sik kullanilan ulagim araglarindan
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biridir. Havayolu ile turistler hizli bir sekilde uzak mesafeleri kat edebilir ve farkl iilkeler arasinda
seyahat edebilirler. Ancak havayolu yolculugu hem pahali hem de hava kosullarina bagli olarak
seyahatlerde bazen gecikmeler yasanabilir (Williams & Balaz, 2009). Demir yolu ise turizm ve
rekreasyon faaliyetlerinde daha az tercih edilen bir ulasim aracidir. Demiryolu ile seyahat etmek daha
ucuzdur ancak yolculuk siiresi havayoluna gore daha uzundur. Turizm ve rekreasyon faaliyetlerinde
ulagim icin kara yolu tasimaciligi da tercih edilebilir. Kara yolu tasimaciligi ile turistler otomobil,
motosiklet gibi araglar kullanarak seyahat edebilirler. Ancak kara yolu tasimaciligi ile seyahat etmek
yolculuk siiresi agisindan diger ulasim araglarina goére daha uzundur.

» Hiikiimet Politikalari: Hiikiimetler, turizm ve rekreasyon faaliyetlerini desteklemek amaciyla
cesitli politikalar uygulayabilirler. Bu politikalar turizm ve rekreasyon sektorlerinin gelisimine
katkida bulunurken, turizm ve rekreasyon faaliyetlerinin yonetimi ve denetimi agisindan da oldukg¢a
onemlidir. Hiikiimetin uyguladigi politikalar iice ayrilmaktadir (Tyler & Dinan, 2001; Hall &
Williams, 2008).

a-Hiikiimetler turizm ve rekreasyon faaliyetlerini desteklemek amaciyla turizm yatirimlarini tesvik
edebilirler. Bu yatirimlar turizm ve rekreasyon sektoriinde hizmet veren sirketlerin faaliyetlerini
genisletmelerine yardimei olurken, turizm ve rekreasyon faaliyetlerinin kalitesini de artirir.

b-Hiikiimetler turizm ve rekreasyon faaliyetlerini desteklemek amaciyla turizm ve rekreasyon
sektoriinde g¢aliganlar i¢in egitim ve kurslar diizenleyebilirler. Bu sayede, turizm ve rekreasyon
sektoriinde caligsanlarin bilgi ve becerileri gelistirilir ve sektérde hizmet verme kalitesi artar.

c-Hiikiimetler turizm ve rekreasyon faaliyetlerini denetlemek amaciyla turizm ve rekreasyon
sektoriine iliskin yasal diizenlemeler yapabilirler. Bu yasal diizenlemeler turizm ve rekreasyon
sektoriinde hizmet veren sirketlerin faaliyetlerini diizenler ve turizm ve rekreasyon faaliyetlerinin
yonetimi konusunda kurallar belirler.

» Biiyiime ve Tiiketim Degisiklikleri: Turizm ve rekreasyon faaliyetlerinde biiyiime ve tiikketim
degisiklikleri, turizm ve rekreasyon sektorlerinin gelisimine etki eden dnemli faktdrlerden biridir.
Turizm ve rekreasyon faaliyetlerinde biliylimenin artmasi, bu sektorlerin gelisimine katkida
bulunurken, tiiketim degisiklikleri de turizm ve rekreasyon faaliyetlerinin yonetimine ve pazarlama
stratejilerine etki etmektedir (Social Trends, 2008).

Turizm ve rekreasyon faaliyetlerinde biiylimenin artmast, turizm ve rekreasyon sektorlerinde hizmet
veren sirketlerin faaliyetlerinin genislemesine neden olmaktadir. Bu sayede, turizm ve rekreasyon
sektoriinde calisanlarin sayis1 artar ve sektorde tiiretilen mal ve hizmetlerin miktar1 da artar.
Biiylimenin artmasi ayrica turizm ve rekreasyon sektorlerinin ekonomik agidan da 6nemli bir rol
oynadig1 icin, hiikiimetler de turizm ve rekreasyon faaliyetlerini desteklemek amaciyla cesitli
politikalar uygularlar (Travel Trends, 2008). Tiiketim degisiklikleri ise turizm ve rekreasyon
faaliyetlerinin yonetimine ve pazarlama stratejilerine etki etmektedir. Ornegin; turistlerin tercih ettigi
tatil yerleri ve aktiviteler degisebilir. Bu durum turizm ve rekreasyon sektoriinde hizmet veren
sirketlerin pazarlama stratejilerini degistirmesi gerektigi anlamina gelir. Ayrica, turistlerin tatil siiresi
ve harcama egilimleri de degisebilir. Bu durum da turizm ve rekreasyon sektoriinde hizmet veren
sirketlerin yonetimine etki etmektedir.

1.1.2. Siirdiiriilebilir Turizm ve Siirdiiriilebilir Rekreasyon Kavramlari

Stirdiiriilebilir turizm, turizm sektdriiniin ekonomik, sosyal ve ¢evresel etkilerini dengeli bir sekilde
yonetmeyi amaglayan bir yaklasimdir. Bu yaklasim, turizm faaliyetlerinin yerel halkin yasam
kalitesini ve gelirlerini artirirken, turizmin ¢evreye ve dogal kaynaklara verdigi tahrifat1 azaltmay1
hedeflemektedir. Ayrica siirdiiriilebilir turizm, turizm sektoriiniin siirdiriilebilir kalkinmay1
desteklemesine yardimci olarak yerel halkin turizm faaliyetlerine daha fazla katilimini saglamaktadir.
Bu kapsamda turizm faaliyetlerinin yerel ekonomiye katkisini artirirken, turizm faaliyetlerinin yerel
halkin kiiltiirleri tizerindeki olumsuz etkilerini azaltmay1 amaglamaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda
stirdiiriilebilir turizm, turizm sektoriiniin ekonomik, sosyal ve ¢evresel etkilerinin dengeli bir sekilde
yonetilmesi igin gesitli stratejiler ve politikalar gelistirmektedir (Lu & Nepal, 2009). Bu stratejiler,
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turizm faaliyetlerinin yerel halkin yasam kalitesini ve gelirlerini artirirken, turizmin ¢evreye ve dogal
kaynaklara verdigi zararlar1 azaltmayi hedeflemektedir. Siirdiiriilebilir rekreasyon, insanlarin bos
zamanlarin1 degerlendirirken dogay1, ¢evreyi ve yerel halki olumsuz yonde etkilemeden rekreasyon
faaliyetlerinin kalitesini arttirmay1 amagclayan bir yaklagimdir. Bu yaklasim, rekreasyon
faaliyetlerinin yerel ekonomiye katkisini artirirken, rekreasyon faaliyetlerinin yerel halki ve kiiltiirel
tahrifati olumsuz etkilerini azaltmay1 amaglamaktadir (Winter ve ark., 2019). Bu bakis acisindan
hareketle stirdiiriilebilir turizm ve stirdiiriilebilir rekreasyon kavramlarinin asil amacinin sosyal ve
kiiltiirel tahrifat1 azaltarak, dogal ve beseri kaynaklarin geleceklere nesillere ulastirilmasi sonucuna
ulagilir. Kervankiran & Eryilmaz (2016) ¢alismalarinda Isparta ili milli parklarinin gelisimini, milli
parklardaki turizm ve rekreasyonel faaliyetlerin mevcut durumunu ortaya koymak ve milli
parklardaki turizm ve rekreasyonel faaliyetlerin olumluolumsuz etkilerine yonelik ziyaretcilerin
yaklagimlarin1 degerlendirerek, milli parklarin siirdiiriilebilir kullanimima katki sunmak amaciyla
milli parklar1 ziyaret eden kisilerden (547 kisi) anket toplamislardir. Bu c¢alismanin bulgular
degerlendirildiginde, milli park alanina gelen ziyaretcilerin genel olarak turizm ve rekreasyonel
faaliyetlere olumlu yaklastig1 goriilmektedir. Bununla birlikte ziyaretgiler, milli park alanlarinin
korunmasi konusunda daha fazla hassasiyet gosterilmesi gerektigi yoniinde goriis bildirmistir. Demir
(2022) calismasinda milli parklarda siirdiiriilebilir gelismenin saglanabilmesi i¢in ne tiir turizm ve
rekreasyon faaliyetlerine izin verilmesi gerektigi analiz edilmistir. Tiirkiye'de bulunan milli parklar
turizm ve rekreasyon faaliyetlerinin neden oldugu olumsuz ¢evresel etkilere maruz kalmaktadir. Bu
cevresel etkilerin azaltilarak siirdiiriilebilir gelismenin saglanmasi i¢in her bir milli parkin yapisina
uygun turizm ve rekreasyon tiirleri belirlenerek, parkin tasima kapasitesi sinirlarini agsmayan
kullanimlara izin verilmememesi gerektigi sonucuna ulagilmistir.

1.1.3. Tarsus Ilcesinde Yapilan Rekreatif Faaliyetler

Tarsus ilgesi rekreatif etkinlikler kapsaminda olduk¢a zengin bir potansiyele sahiptir. Tarsus’ta
yapilan rekreatif etkinlikler arasinda tarihi ve kiiltiirel mekanlar1 ziyaret etme, doga yliriiyiisleri, su
sporlar1, piknik, festivaller ve spor aktiviteleri gibi birden fazla ¢esitli faaliyetler sunulmaktadir. Bu
tiir rekreatif faaliyetler stirdiiriilebilir turizmin 6nemli temel unsurlarini olusturur. Bu bakis agisindan
hareketle rekreatif faaliyetler, dogal kaynaklarin korunmasina, yerel ekonomik kalkinmaya, kiiltiirel
degerlerin korunmasina ve bolgesel kalkinmaya katkida bulunurken, turistlerin egitim ve farkindalik
diizeyini artirir. Siirdiiriilebilir turizmin hedefleriyle uyumlu olarak bu faaliyetlerin planlanmasi ve
yonetimi, turizm sektdriinlin uzun vadeli siirdiiriilebilirlik i¢in 6nemli bir adimdir. Bu ¢ercevede
Tarsus ilgesinde yapilan rekreatif faaliyetler asagida agiklanmistir.

1.1.3.1. Golf Sahas1

Golf, rekreatif bir faaliyet olarak popiiler olan bir spor dalidir. Genellikle ac¢ik havada, yesil bir alanda
oynanan bir oyundur. Golf, fiziksel aktivite, strateji ve konsantrasyon gerektiren bir spordur. Ayrica
bir sosyal etkilesim ortami sunar ve genellikle is baglantilar1 kurmak veya bos zamanlari
degerlendirmek i¢in tercih edilir. Golf, genellikle bir¢ok farkli engelleme ve zorlugu iceren bir "golf
sahas1" adi verilen bir alanda oynanir. Oyuncular, bir teee (ilk vurus noktasi) birakip topu
olabildigince az vurusla delige sokmaya calisirlar. Oyunun amaci, sahadaki tiim delikleri (genellikle
9 veya 18 delik) tamamlamaktir (Markwick, 2000). Golf, tiim yas gruplarindan insanlar i¢in uygundur
ve hem bireysel olarak hem de takim halinde oynanabilir. Iyi bir golf oyunu igin sabir, teknik
beceriler, fiziksel dayaniklilik ve zihinsel odak gereklidir. Ayrica golf, dogayla etkilesime gecme
firsat1 sunar ve oyunculara rahatlama ve stres azaltma imkan saglar. Golf, diinya genelinde bir¢ok
golf sahasi ve kuliip tarafindan desteklenmektedir (Barros ve ark., 2010). Profesyonel golf turnuvalari
da diizenlenir ve bu turnuvalar genis bir izleyici kitlesi tarafindan takip edilir. Tarsus il¢esinde golf
sahas1 bakimindan uygun arazilere sahip olmakla birlikte Yenicay dinlenme tesislerinde golf sahas1
bulunmaktadir.
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Resim 1. Golf Sahasi
Kaynak: ekonomist.com

1.1.3.2. Kamping

Kamping, rekreatif bir faaliyet olarak dogada zaman ge¢irmek ve agik havada konaklamak igin
poptiler bir secenektir. Kamping, dogal cevreyle etkilesimde bulunmayi, dinlenmeyi ve dogal
giizellikleri kesfetmeyi amaclayan bir aktivitedir. Genellikle ¢adir, karavan, kamp evi veya kamp
alanlarindaki konaklama birimlerinde yapilir (Rogerson ve Rogerson, 2020). Kamping, kamp atesi
yakmak, doga yiiriiyiisleri yapmak, dagcilik, balik tutma, y1ldiz gézlemi, kus gézlemciligi gibi cesitli
aktivitelerle birlestirilebilir. Ayn1 zamanda kamp alanlarinda genellikle dogal su kaynaklari, goller,
nehirler veya denizler gibi su aktiviteleri de bulunabilir. Bunlar arasinda yiizme, kano, kayak, sorf
gibi su sporlar yer alabilir (Mikuli¢ vd, 2017). Kamping, stresi azaltmak, zihinsel ve fiziksel saglig
desteklemek, aile ve arkadaslarla baglanti kurmak, yeni deneyimler yagamak i¢in miikemmel bir
firsattir. Diinyanin bir¢ok yerinde kamp alanlar1 ve milli parklar bulunur ve bu alanlar genellikle dogal
giizellikleri ve faaliyetleriyle linliidiir. Tarsus il¢esi de kamping alanlar1 bakimindan oldukga giiglii
bir potansiyele sahiptir.
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Resim 2. Kamping
Kaynak: gezicini.com
1.1.3.3. Rafting

Rafting, rekreatif bir faaliyet olarak akarsu {izerinde heyecan verici bir macera saglayan bir su
sporudur. Bu aktivite, bir grup insanin birlikte bir sal iizerinde oturarak akintili su {izerinde yol
almasin igerir. Genellikle dogal akarsularda, derelerde veya nehirlerde gergeklestirilir. Rafting,
ozellikle macera arayanlar ve dogayla i¢ ice olmay1 sevenler igin popiilerdir. Bir rehber esliginde
yapilan rafting turlari, katilimcilara adrenalin dolu bir deneyim sunar. Birlikte ¢alisma, takim ruhu ve
iletisim becerilerinin 6nemli oldugu bir etkinliktir (Nurlaila vd, 2021). Rafting sirasinda, katilimcilar
kiireklerle sali yonlendirir ve akintiya karsi gelerek engelleri agsmaya c¢alisir. Akarsudaki zorluk
seviyesi, suyun hizi, akintinin siddeti ve engellerin tiirline bagli olarak degisebilir. Baz1 durumlarda,
rafting parkurlar1 hizli su kaynaklari, diisiik ve yiiksek egimli bolgeler, sert akintilar ve hatta selaleler
icerebilir (Jamal vd, 2019). Rafting, dogay1 kesfetme, eglence, heyecan ve takim g¢alismasi icin
miikemmel bir firsattir. Bir grup arkadas veya aile ile rafting yapabilir veya tur sirketlerinden
profesyonel rehberlik hizmetleri alabilirsiniz. Bir¢ok turistik bolge ve dogal park, rafting icin uygun
akarsular sunar. Bu agidan Tarsus ilgesi degerlendirildiginde rafting su sporlara bakimindan oldukga
giiclii bir potansiyeli oldugu sonucuna ulasilir.
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Resim 3. Rafting
Kaynak: hurriyet.com
1.1.3.5. Paragsiitle Atlama

Paragiitle atlama, rekreatif bir faaliyet olarak adrenalin dolu bir deneyim sunan bir spor dalidir. Bu
aktivite, yiiksekten ucak, helikopter veya diger yiiksekliklerden atlayarak serbest diisiis yapmay1 ve
ardindan agilan parasiit ile glivenli bir sekilde yere inis yapmay1 icerir. Parasiitle atlama, hiz, 6zgiirliik
ve heyecan arayanlar i¢in ideal bir se¢enektir. Atlama sirasinda serbest diisiis aninda hizlanma ve
riizgarin hissi, adrenalin seviyelerini artirir. Parasiit agildiginda ise huzurlu bir sekilde havada
stiziilme ve manzaranin keyfini ¢ikarma imkani sunar (Alacovska, 2013). Parasiitle atlama, birgok
farkli hedefe sahip insanlar i¢in uygundur. Kimi insanlar adrenalin dolu bir macera ararken, kimi
insanlar da bu etkinlikten kendilerini agsma duygusu ve Ozgiiven kazanma amaci giider. Ayrica,
manzaray1 izlemek ve havada 6zgiir hissetmek isteyenler i¢in de biiyiileyici bir deneyim sunar.
Paragiitle atlama sporu bakimindan Tarsus ilgesi oldukea gii¢lii bir potensiyele sahiptir.

Resim 4. Parasiitle Atlama

Kaynak: interparasut.com
1.1.3.6. Tenis Kortu

Tenis kortu, bir¢ok insan icin keyifli ve rekreatif bir faaliyet olarak tercih edilmektedir. Tenis, hem
eglenceli bir spor hem de saglikli bir yasam tarzidir. Tenis oynamak i¢in dncelikle bir tenis kortuna
ihtiyacimiz vardir. Genellikle agik havada veya kapali alanlarda bulunan tenis kortlari, gesitli
ozelliklere sahip olabilir. Tenis kortlari, genellikle standart boyutlarda ve ol¢iilerde insa edilir.
Profesyonel bir tenis kortu, ¢iftler icin 23.77 metre genislik ve 10.97 metre uzunluga sahiptir. Tekler
icin ise genellikle 8.23 metre genislik ve 23.77 metre uzunluk tercih edilir. Kortun zemin malzemesi
genellikle sert, toprak veya sentetik olabilir (Kurtzman, 1995). Tenis kortlarinda oyun alani, bir file
ile ortadan ikiye ayrilir. Oyuncular, raketlerini kullanarak tenis topunu karsi tarafa gecirmeye
caligirlar. Tenis, ciftler veya tekler olarak oynanabilir ve oyuncular puan almak i¢in topu karsi tarafa
gecirmeye calisirken birbirleriyle rekabet ederler. Tenis kortunda oynamak, fiziksel aktivite
diizeyinizi artirir, dayanikliligimizi gelistirir, kaslarimizi calistinir ve kardiyovaskiiler sagliginizi
iyilestirir. Aynm1 zamanda el-g6z koordinasyonunu gelistirir, refleksleri hizlandirir ve strateji
becerilerini giliclendirir. Tenis kortunda oynamak i¢in genellikle bir ekipmana ihtiya¢ duyarsiniz.
Bunlar arasinda tenis raketleri, tenis toplar1 ve uygun spor ayakkabilar1 bulunur. Ayrica, tenis kortlar
genellikle belirli bir ticret karsiliginda kullanima acgiktir veya bir tiyelik gerektirir (Peric & Wise,
2015). Tenis kortlari, insanlarin sosyal etkilesim kurabilecegi, yeni insanlarla tanisabilecegi ve
topluluklar olusturabilecegi bir yerdir. Ayrica, tenis turnuvalar1 ve ligler gibi rekabet¢i etkinliklere
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katilma firsatt da sunar. Tarsus Tenis Kortu, ilgedeki tenis severler i¢in onemli bir rekreasyon
merkezidir. Yiiksek kaliteli olanaklar1 ve siirdiiriilebilir bir sekilde yonetilen tesisleriyle, Tarsus'un
spor turizmi potansiyelini artirmakta ve ziyaretcilerin tenis deneyimini gelistirmektedir.
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Resim 5. Tenis Kortu

Kaynak: yenisehir.fandom.com
1.1.3.7. Festivaller, Konserler ve Diger Sosyal Etkinlikler

Festivaller, konserler ve diger sosyal etkinlikler, rekreatif faaliyetler arasinda popiiler segeneklerdir.
Bu tiir etkinlikler, genellikle biiyiik bir kitleyi bir araya getirir ve ¢esitli sanatsal, kiiltiirel veya
miizikal deneyimler sunar. Festivaller, genellikle belirli bir tema veya amag etrafinda diizenlenen
etkinliklerdir. Miizik festivalleri, film festivalleri, yemek festivalleri, tiyatro festivalleri ve daha
birgok tiirde festival mevcuttur. Bu festivallerde genellikle canli performanslar, sergiler, atdlyeler,
yarismalar ve diger etkinlikler yer alir. Festivallere katilmak, sanatsal ve kiiltiirel deneyimlerin yan1
sira sosyal etkilesim, eglence ve yeni insanlarla tanisma firsati da sunar (O'Sullivan & Jackson, 2002).
Konserler, miizikal performanslarin izlendigi etkinliklerdir. Bir grup veya sanatci, seyircilere canli
miizik sunar. Konserler genellikle belirli bir miizik tiirline, sanatgiya veya grubun popiilaritesine
dayal1 olarak diizenlenir. Konserlerde canli performanslari deneyimlemek, miizikseverler i¢in biiyilik
bir keyif kaynagidir. Ayn1 zamanda, miizikseverlerin favori sanat¢ilarina hayranlik duyduklar ve
benzer ilgi alanlarina sahip insanlarla bir araya geldikleri bir sosyal etkinlik olarak da gortilebilir
(Black ve ark., 2007). Diger sosyal etkinlikler arasinda tiyatro oyunlari, sergiler, sanat gosterileri,
spor etkinlikleri ve Kkiiltiirel etkinlikler bulunabilir. Tiyatro oyunlari, oyuncularin canl
performanslariyla sahne sanatini deneyimlemek i¢in harika bir firsattir. Sergiler, resim, heykel,
fotograf ve diger sanat formlarin1 sergileyen etkinliklerdir. Sanat gosterileri, dans, bale veya sirk gibi
performanslari igerir. Spor etkinlikleri, spor takimlarinin maglarini veya turnuvalari izlemek igin bir
araya gelen insanlar1 birlestirir. Kiiltiirel etkinlikler ise belirli bir kiiltiirli veya gelenekleri kutlamak
amaciyla diizenlenen festivaller, fuarlar veya gosterilerdir (Medina, 2003). Ornegin; 4-6 Kasim 2022
tarihinde gergeklestirilen Uluslararas1 Tarsus Festivali’ne (Kleopetra Yili) ait fotograf asagida
gosterilmistir.

Resim 6. Uluslararasi Tarsus Festivali Etkinligi

Kaynak: m.tarsusakdeniz.com
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1.1.3.8. Tarsus Uziim Bayram ve Kiiltiir Festivali

Tarsus’ta her yil Agustos ayinda gerceklestirilen festival Tarsus Ziraat Odasi tarafindan, iiziim
hasatin1 kutlamak amaciyla gerceklestirilmektedir. Resmi kayitlara gore Tarsus’ta 120 bin dekar
alanda liziim yetistirilmektedir. Ciftcilerin sorunlarinin dile getirilmesi, bilinglendirilmesi ve 6zellikle
Tarsus yoresine 6zgii liziim ¢esidi ‘Tarsus Beyaz’inin tanitilmasinin amaclandigi festivalde her yil
‘Uziim Kraligesi’ ve ‘En iyi bagci’ yarismalari yapilmakta, dereceye girenlere cesitli odiiller
verilmektedir. Festivale protokol iiyeleri, ¢iftciler ve halk katilmaktadir. Her yil inlii ve yerel
sanatgilar katilim gergeklestirmektedir (www.mersin.gov.tr/festivaller). Katilimcilar igin diizenlenen
yarismalar, kiiltiir festivali kapsaminda ¢alinan yoresel miizikler, sunulan yoresel yiyecek ve igecekler
gibi faaliyetler hem rekreatif bir faaliyet olarak degerlendirilmekte hem de turizmin siirdiiriilebilirligi
acisindan oldukca onemli bir etksi bulunmaktadir.

Resim 7. Tarsus Uziim Festivali Etkinligi
Kaynak: sondakika.com

Diger taraftan Tarsus il¢esinde her yil belirli araliklarla yapilan, yerel ve ulusal baglamda énemli bir
etki uyandiran baz1 etkinlikler sunlardir.

» Tarsus Eshab-1 Kehf Hidrellez Senlikleri,

» Tarsus Karbogaz1 Zafer Soleni,

» Tarsus Uluslararas1 Karacaoglan Siir Aksamlari,

> Tarsus Ilyas Avci Tiyatro Senligi,

» Tarsus Uluslararas1 Yaris Maratonu,

» Tarsus Off Road Senlikleri ve

» Tarsus Karakucak Giiresleridir.

1.1.3.9. Tarsus'taki Fitness Merkezleri ve Spor Tesisleri

Fitness merkezleri ve spor tesisleri, rekreatif faaliyetler igin yaygin olarak tercih edilen yerlerdir. Bu
tiir tesisler, genellikle spor yapma, egzersiz yapma, saglikli yasam siirdiirme ve fiziksel kondisyonu
artirma amaciyla kullanilir. Fitness merkezleri, genellikle kapali ortamlarda yer alan tesislerdir. Bu
merkezlerde genellikle kardiyo makineleri (kosu bandi, bisiklet, eliptik trainer), agirlik antrenmant
icin ekipmanlar, direng makineleri ve serbest agirlik alanlar1 bulunur. Ayrica, fitness merkezlerinde
yoga, pilates, zumba gibi grup dersleri de sunulabilir. Fitness merkezlerindeki egitmenler, sporculara
egzersizlerde yardimei olabilir, antrenman programlari hazirlayabilir ve uygun form ve teknik
konusunda rehberlik yapabilir (Higham & Shelton, 2011). Spor tesisleri, daha genis bir yelpazede
faaliyetler sunan tesislerdir. Bu tesisler, genellikle acik hava alanlarina sahip olabilir ve ¢esitli
sporlarin yapilmasina olanak tanir. Ornegin; futbol sahalari, tenis kortlari, basketbol sahalari,
voleybol sahalari, yiizme havuzlar1 ve atletizm pistleri spor tesislerinde bulunabilir. Bu tesisler
genellikle halka aciktir ve bireysel olarak kullanilabilir veya spor kuliipleri ve takimlar tarafindan
organize edilen etkinliklere ev sahipligi yapabilir (Gibson, 1998). Fitness merkezleri ve spor tesisleri,
insanlara fiziksel aktivite yapma imkani sunar. Diizenli olarak bu tesislere gitmek, kondisyonu
artirabilir, kas giiclinii gelistirebilir, kilo verme veya kilo kontrolii saglama, esneklik ve dengeyi
iyilestirme gibi bir¢ok saglik faydasi sunar. Ayrica, spor tesislerindeki grup derslerine katilarak sosyal
etkilesim, motivasyon ve eglence elde edilir.
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Resim 8. Tarsus Spor Salonu

Kaynak: tarsus.gov.tr
2. SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Mersin iline bagl bir ilce olan Tarsus, tarihi, kiiltiirel ve dogal varliklar1 nedeniyle énemli bir
rekreasyonel potansiyele sahiptir. Tarsus Gozliikule Hoytuigii ve Kleopatra Kapist gibi kentin tarihi
yerleri, bolgenin zengin mirasini kesfetmek isteyen turistleri kendine ¢ekmektedir. Ayrica Tarsus
Selalesi, Karabucak Ormani ve Berdan Nehri gibi doga manzaralar ile kutsanmis olan Tarsus,
ylrtiylis, kus gézlemciligi ve nehir raftingi gibi acik hava etkinlikleri i¢in firsatlar sunmaktadir. Ancak
Tarsus'ta turizmin siirdiiriilebilir gelisiminin saglanmasi i¢in bu rekreasyonel kaynaklarin ¢evreyi
koruyan, kiiltiirel mirasa sahip ¢ikan ve yerel ekonomiye katki saglayacak sekilde yonetilmesi biiytik
onem tagimaktadir. Tarsus ilgesinde yapilan rekreatif faaliyetler basligi altinda degerlendirilen
faaliyetler, Tarsus'un siirdiiriilebilir turizmin gelismesi i¢in dnemli bir potansiyele sahip oldugunu
gostermektedir. Ilgenin tarihi yerleri ve dogal manzaralan ziyaretgiler tarafindan olduk¢a degerli
olmakla birlikte kiiltiirel agidan da ziyaretgilerin ilgisini gekmektedir. Ancak Tarsus'ta turizmin uzun
vadeli siirdiirtilebilirligini saglamak i¢in bazi zorluklarin iistesinden gelinmesi gerekiyor. Bunlar,
gelismis altyapr ihtiyaci, siirdiiriilebilir ulasim segeneklerinin gelistirilmesi, ziyaretci tesislerinin
gelistirilmesi ve kiiltiirel ve dogal kaynaklar i¢in etkili yonetim stratejilerinin uygulanmasini
icermektedir. Tarsus'taki rekreasyon potansiyelinin siirdiiriilebilir bir turizm yaklasgimiyla
degerlendirilmesi, canli ve siirdiiriilebilir bir turizm sektoriintin gelismesi i¢in umut verici firsatlar
ortaya koymaktadir. Tarsus, ¢evresel koruma, kiiltiirel koruma ve ekonomik kalkinmaya oncelik
veren stratejiler uygulayarak daha fazla turist ¢ekebilir ve rekreasyonel kaynaklarinin uzun vadeli
uygulanabilirligini saglayabilir. Bu ¢alismanin bulgulari, Tarsus'un kendisini bolgede stirdiiriilebilir
bir turizm destinasyonu olarak konumlandirmasina ve yerel halkin sosyo-ekonomik refahina katkida
bulunmasina olanak saglayarak, gelecege yonelik planlama ve politika olusturma igin bir temel
olusturmaktadir. Tarsus ilgesi rekreatif etkinlikler kapsaminda olduk¢a zengin bir potansiyele
sahiptir. Tarsus’ta yapilan rekreatif etkinlikler arasinda tarihi ve kiiltiirel mekanlar1 ziyaret etme, doga
yiirliylisleri, su sporlari, piknik, festivaller ve spor aktiviteleri gibi birden fazla cesitli faaliyetler
sunulmaktadir. Bu tiir rekreatif faaliyetler siirdiiriilebilir turizmin 6nemli temel unsurlarini olusturur.
Bu bakis agisindan hareketle rekreatif faaliyetler, dogal kaynaklarin korunmasina, yerel ekonomik
kalkinmaya, kiiltlirel degerlerin korunmasina ve bolgesel kalkinmaya katkida bulunurken, turistlerin
egitim ve farkindalik diizeyini artirir. Siirdiiriilebilir turizmin hedefleriyle uyumlu olarak bu
faaliyetlerin planlanmasi ve yonetimi, turizm sektoriiniin uzun vadeli stirdiiriilebilirlik i¢in 6nemli bir
adimdir. Bu nedenle siirdiirtilebilir turizm potansiyeli bakimindan Tarsus ilgesinin dogal, tarihi ve
kiiltiirel kaynaklarin1 koruma ve stirdiiriilebilir turizm uygulamalarini tesvik etmek oldukc¢a dnemli
oldugu sonucuna ulasilir.

Destek Bilgisi: Calismanin hazirlanma siirecinde herhangi bir kisi, kurum veya kurulustan ayni veya
nakdi bir yardim/destek alinmamagtir.

Cikar Catismasi: Y azarlarin ilgili ¢alismalardan herhangi bir ¢ikar ¢atismasi veya kazanci yoktur.

Yazar Katki Orani: Yazar listesinde yer alan yazarlarin veya arasgtirmacilarin ¢aligmaya katki
diizeyleri esit orandadir.

133
ijotads.com & ijotads@gmail.com




INTERNATIONAL JOURNAL OF TOURISM AND DESTINATION STUDIES - [JOTADS

Etik Onayi: Calismanin tiim hazirlanma siireclerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar) veya
arastirmaci(lar) beyan etmelidirler. Aksi bir durumun tespiti halinde International Journal of
Tourism and Destination Studies higbir sorumlulugu iistlenmemektedir ve siirece iliskin hukuki
sorumluluklar ve yaptirnmlar ¢alismanin yazarlarina aittir. Yazarlar tarafindan g¢aligmanin tiim
hazirlik stireglerinde etik kurallara uyulmustur.

Etik Kurul Onayi: Bu arastirma, ikincil veriler ile gercgeklestirilmis olup etik kurul onayi
gerektirmemektedir.

Bilgilendirilmis Onam Formu: Onam formu ek olarak sunulmustur.
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4. EXTENDED ABSTRACT

In the rapidly urbanizing and industrializing pace of the globalized world, tourism activities are also
influenced. In this context, people participate in tourism activities and benefit from recreational
activities at destinations in order to constantly distance themselves from their living environment,
make use of their leisure time, rejuvenate, and continue their daily lives with higher motivation.
Therefore, the purpose of this study is to evaluate the recreational activities carried out in the Tarsus
district of Mersin province in terms of their potential for sustainable tourism. In line with this aim, it
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is considered important and worth researching to provide some recommendations to businesses and
future studies based on the findings of the conducted research. In this conceptual study, conducted
through the examination of relevant studies from the Google Scholar database, it has been concluded
that recreational activities play an important role within the scope of sustainable tourism, based on
the findings of the conducted studies. Transportation to the center of Tarsus District, located south
of the city and with a coastline on the Mediterranean Sea, is provided through the village and town
roads in its surroundings. The pristine areas within the tourism region and its vicinity are suitable
for tourism investments, offering opportunities for camping and golf tourism. In addition to its natural
beauty, sea, sand, and sun, Tarsus holds an important place in religious tourism, while a bit further
north, it is also in proximity to Tarsus-Giilek-Karbogazi Culture and Tourism Conservation and
Development Area, which plays a significant role in winter tourism. Due to its natural and physical
potential, it is of utmost importance in terms of tourism. The region has allocated space for investors
to establish a hotel and resort village with a capacity of 7,600 beds, two golf courses, one congress
center, one healthy living center, and one day facility (investinmersin.org). The aim of this study is to
evaluate the recreational activities of the Tarsus district in terms of sustainable tourism potential. It
is well known that there is a strong and positive relationship between the tourism sector and
recreational activities. Individuals participating in tourism activities not only meet their
physiological needs such as accommodation and food and beverage services but also seek
opportunities for relaxation, entertainment, and pleasant experiences during their visits. In this
context, recreational activities fulfill people's needs for entertainment, relaxation, and enjoyable
experiences. On the other hand, through literature research, it has been determined that several
studies have been conducted on recreational activities in the Mersin province. However, upon
reviewing these studies, it was found that no research has been conducted specifically evaluating the
recreational activities of the Tarsus district within the context of sustainable tourism potential.
Therefore, there is a need for this study. Consequently, this study explains the concepts of tourism
and recreation, as well as sustainable tourism and sustainable recreation. Furthermore, the
fundamental principles of sustainable tourism are explained, and examples of recreational activities
in the Tarsus district are provided.
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